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جميع الحقوق محفوظة للناشر 
5 © 


مناقشتها -2 الفصل الرابع من كتابه ` 
«سيكوباثولوجية الحياة اليومية» الذي 
نشر سنة NA)‏ ويقول فرويد إن المحلل 
النفسي يولي الذكريات الحاجبة اهتمامه 
ODER ED PR el suis Labs‏ 
أبداً أن Y‏ تكون صورة حقيقية لما 2-5 
الطفولةء وإنما المهم أنها تصوير لما يريد 
المريض أن يصوره للطفولة. وليس من 
السهل تذكرهاء وتقع 2 نطاق ما يسميه 
فرويد باسم أمنيزيا الطفولة Infantile‏ 
Amnesia‏ )۱4۳۹4( أو النسيان الطفولي. 
وهذه الوفائع المنسية 2 جوهرها خبرات 
جنسية وعدوانية أو عدائيةء قد اختلط 
Lge‏ الجنسن caido‏ أو بالعدوان أو العداء: 
وأوذي منها الأناء ويتوجه التحليل النفسي 
أساساً إليها ليستدعيها ويتواجه بها 
المريض (أنظر أيضاً النسيان الطفولي). 


مراجع 


- Psychosis (E)... 

- Psychose (F.; D.)... 

- Eidelberg, L: Take off your Mask 
(1948). 


7 NOBILIS 


- الذكرى الحاجبة... 


- Screen Memory (E.);... 
-Souvenir - écran (F.);... 


-Deckerinerung (D.)... 


ذكرى Agal‏ أو جزئية من أيام الطفولة 
تشبه الأحداث 2 الأحلام التي تشكل 
المحتوى الظاهرء ولكنها شأنها OLE‏ 
الأحلام مكثفة Ay jag‏ ويمكن تأويل 
محتواها الظاهر لتكشف lae‏ تحته من 
محتوى كامن» وتوصف لذلك هذه الذكرى 
بأنها حاجبة أو ساترة لما وراءهاء وتترجم 
(last‏ بالذكرى الغطاء «Cover memory‏ 
أي التي تغطي على ما تحتها أو مضمونها 
الحقيقيء وهي تأتي الذاكرة لذلك 
بسهولة وتفلت من قوى الأنا الكابتة لأنها 
مموهة. إلا أنها مع ذلك ترتبط بالواقع 
الحقيقي بطريقة ماء ولذلك فهي تشير 
إلى هذا الواقع إشارات مكثفة ومشظية - 
أي تقدم منه نتفاً أو شظايا أو كسوراً. 

tebiet SOU قرو‎ DRE INT 
هنذا انان الد كرات‎ Miss ls 
الحاجبة» نشره سنة ۱۸۹۹ء ثم عاد إلى‎ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


النرجسيةء ونظريته 2 الغرائزء وتحليله 
لحالاك سن امتا oux ails‏ ثم 4 
نظريته الثانية عن الجهاز النفسي. 
Ses e‏ :4 55 :315954 مذ 
الحلم والعصاب. ويلفت النظر إلى وحوه 
¡pasto pala CD Laa XS a‏ 23 
حالة الذهان يكون النكوص إلى الطور 
النرجسي وخاصة المرحلة «Aye!‏ 
وينسحب اللبيدو عنده مرتداً إلى الذات, 
وكذلك ينكصن USE‏ إلى Sahl ol Ml‏ 5 
التي كان تمايزه فيها عن الهو asus‏ 
عن الواقع. وتغلب عليه العمليات الأولية 
على العمليات الثانيةء والذهان .2 ذلك 
يشبه الحلم. والذهاني Y‏ يعيش الواقع, 
واختبارالواقععنده معطل» 
وينكرمطالب (ug (al‏ صراعاته 
AE‏ السريؤية ف ETA‏ 
ويمتثل لمطالب الواقع. Lal‏ ف Last‏ 
فالصلة تنقطع بين الأنا والواقع مما 
Sure‏ تحت سيطرة الهوء ثم يعود 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ينصرف اهتمام فرويد والتحليليين 
عموماً إلى الاضطرابات النفسية القابلة 
للاستقصاء التحليلي. وضمن هذا 
الإطار فقط يتم التمييز بين حالات 
الشذوذ الأعصبة وحالات الذهان. ومنذ 
كتاباته الأولى يميّز فرويد بين العصاب 
والذهان. ويطلق إسم الذهان ضمن 
تصنيفه لمجمل الدفاعات النفسية 
المرضية لحالات الخلط TEES‏ 
والميجالومانيا والذهان الهيستيري وما 
يسميه دهان الدفاع. ومن الصعب 
تحديد الدور الذي اضطلع به التحليل 
zahl!‏ هموما & اتف Sal car‏ 
التصنيفية المرضية 2 الذهان باعتبار 
أن هذا الدور يختلط بشدة بالتطور ف 
المجال الطبي النفسي منذ بلويلر 
ومدرسة زيورح. 

والذهان عموماً من المجالات 
التخصصية للطب النفسي. إلا أن 
التحليل النفسي كان المسؤول عن 
التعارض بين العصاب والذهان. ويأتي 
تناول فرويد للذهان Lau‏ 2 كتاباته 
المتفرقة. وضمن إطار نظريته الأولى 2 
الجهاز النفسي. Bg‏ مقالاته 2 


NOBILIS 8 


ويشابه فرويد بين الذهان والحلم إلى 
درجةالقرابةالجوهرية.ويظهر 
الاضطراب العقلي 2 الحلم Jol‏ ما 
يظهرء ويؤدي النكوص 2 كليهما إلى 
غلبة العمليات الأولية على العمليات 
الثانوية. حتى ليمكن اعتبار الذهان 
حلماً يستغرق حياة المريض بليلها 
ونهارها, Lil s‏ هو حلم يحلمهوهو 
مستيقظ الحواس. وأكثر ما تشتمل عليه 
حياة المريض بالذهان إمتلاك مزعوم 
للخبرات» أو تحقيق متخيل للرغبات التي 
كان امتناعها هو العلّة التي oS!‏ بالفعل 
إلى الذهان. ويتم الترابط -2 الحلم 
als Laas LA ou oan dis‏ 
التداعي والاستحضار وحدهاء 5 3i‏ 
الأفكار تجتمع 2 سلاسل على نمط N‏ 
محضء ينجم die‏ فقدان التناسب 2 
العلاقة بين الأفكار عن طريق المبالفة 
فيها ومن خلال الأوهام مما 163% إلى 
تحول الشخصية وانقلابها. 


9 NOBILIS 


LY‏ & الطور الثاني من الذهان فيحاول 
أن يصنع لنفسه Laly‏ بديلاً يتمشى به 
مع رغبات الهو. 

le 09,3 (allai,‏ الخالاث الذهانية 
إسم الأعصبة النرجسية تمييزاً لها عن 
a Vig tag id a ase |‏ 
الأخيرة هي مدار بحوث التحليل 
النفسي. وكانت المجال الذي أثبت 
التحليل النفسي فيه جدواه. والأعصبة 
النرجسية تستعصي على العلاج 
التحليلي» إلا أن التحليل النفسي يقدم 
لها التفسيرات التي لم يستطعها الطب 
النفسي. ويرجع سبب وصف فرويد لها 
ulcus Ly‏ أن AA EOS‏ 
تطور اللبيدو عند المصابين به توجد 2 
مرحلة سابقة هي الطور النرجسي كما 
ذكرناء ويقع التثبيت الحاسم للبيدو 
4 هذا الطور بالذات. وأماإسم 
الأعصبة ¿dy dell‏ فذلك لأن الطرح 
هوأهم مايميّزها عن الأعصبة 
النرجسية؛ ونعني بالطرح طرح Label se‏ 
المريض على شخص الطبيب» وهي 
ظاهرة لا توجد إطلاقاً 2 الأعصبة 
EIER‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


مراجع 


- Freud: The Loss of Reality in 
Neurosis and Psychosis.(1924) 
‘The Neuro-Psychoses of Defence. 
(1894) 

: Further Remarks on the Neuro- 
Psychoses Defence. (1896) 

: Introductory Lectures on 
Psychonanalysis. (1917) 

: New Introductory Lectures on 


Psychoanalysis (1933) 


NOBILIS 10‏ المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


السنوى Jahrbuch‏ للرابطةء كما al‏ أن 
تكون السكرتارية للسويسريين كذلك. 
ورشح يونج لهازميلهريكلين,. 
وعينهلتحريرالنشرةالدورية 
Correspondenzblatter der akhal U‏ 
Internationalen Psychoanalytiscen‏ 
Vereingung‏ عن أخبار جمعيات التحليل 
التفسي»وحول رسائل القراءء 
والاجتماعات والإصدارات 2 التحليل 
النفسي. وكانت هناك معارضة شديدة 
da Sall s Cus E WORTE‏ على 
السويسريين دون النمسويين: مع أن 
النمسويين هم الأصلء وتزعم أدلر 
وشتيكل المعارضين. واجتمع بهم فرويد 
ليقنعهم بوجهة نظره. فالنمسويون من 
اليهودء والرابطة لا بد أن يكون لها 
واجهة مسيحية. وليس أفضل من أن 
يرأسها عالم مسيحي مشهور مثل كارل 
يونج» وعلى أي الأحوال فإن يونج لم 
تنطل عليه الحيلة. ولم يكرس وقته 
للرابطة. كما أن ريكلين أهمل 2 القيام 
بواجباته. واشتد uy‏ 2 خصومته مع 
فرويد. وكانت له نظريته 2 التحليل 
النفسي المخالفة لنظرية فرويد. Lote‏ 
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- الرابطة الدولية 


- The International 
Psychoanalytical Association 
(E.);... 

- Die Internationale 
Psychoanalytische Assoziation 
(D.)... 

sa من‎ ya VAY eda 
وكان‎ «quaai نوريمبرج الدولي للتحليل‎ 
فيرينزي قد تقدم باقتراح إنشائها لتكون‎ 
 يسفنلا مجمعاً لكل جمعيات التحليل‎ 
سويسره والنمسا وألمانيا والمجر وإنجلترا‎ 
(AUS وأية جمعيات أخرى تنشأ من بعد‎ 
ولرئيس الرابطة حق الاعتراض على أية‎ 
بحوث تقدم لمؤتمرات التحليل النفسي‎ 
الدولية. ووافق المؤتمر على أن تكون زيورخ‎ 
يعين لها الرئيس‎ Oly هي مقر الرابطةء‎ 
Llaca من‎ 
هذه الاقتراحات» وأيدها‎ al 
ودعا إلى تبنيهاء ورشح كارل يونج‎ 
وجعل له رئاسة تحرير الكتاب‎ ¿dl 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


...gägl «Lil, = 


- Rank, Otto... 


(VAYA — VAAL)‏ من الصفوة الذين 
شكل منهم فرويد ما يسمى 2 حركة 
التحليل النفسي باسم «اللجنة» 
وأعضاؤها سبعة هم فيرينزي» وجونز, 
وساخس. وأآبراهام» وآيتنجون. ورانك, 
ويرأسهم فرويد. والإصرار على العدد 
سبعة له معنى عند باطنية «regu!‏ وكان 
اسمهم عند فرويد الحرس الإمبراطوري 
«Preatorian guards‏ لأنهم ات 
والمحامون المنوط بهم حفظ التراث 
الفرويدي» والتصدي للمنشقين» والرد 
على حملات التشهيرء والدعاية لمفاهيم 
التحليل wait‏ أوساط المشقفين. 
ورانك يهودي من عائلة متوسطة» !كتشفه 
dards al‏ لفرويد الذي أولاه رعايته 
وأنفق على تعليمه وصار din‏ بمثابة ربيبهء 
ass‏ كوتو اله lacu qas‏ 
لرئيس تحرير مجلة إيماجوء وللنشرة 
الدولية للتحليل النفسيء وكلتاهما لسان 
حال حركة التحليل النفسي. وحصل رانك 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


كانت سنة ۱۹١١‏ إستقال يونج من رئاسة 
تحرير الكتاب السنوي» ورئكاسة الرابطةء 
ومن عضويتهاء وتبعه كل الأعضاء 
السويسريين. وبدا كما لو كان خلافاً بين 
اليهود والآريينء أو كما قال فرويد على 
لسان فيرينزي بين الروح السامية 
والروح 29 5959 أبراهام أعمال 
رئيس الرابطة حتى موعد المؤتمر التالي 
الذي كان يفترض oS laid‏ © درسدن 
سنة VANE‏ ولكنه تأجل يسبب اندلاع 
الحرب العالمية. وعقد أول مؤتمر بعد 
الحرب 2 بودابست سنة ۱۹۱۹ء cd‏ فيه 
ركاسة الرابطة الدولية لإرنست جونز 
وصدر به قرار إنشاء مؤسسة النشر 
Er SEEN PEST ER ER ER NOTES.‏ 
بإشراف الرابطة, كما توالى عليها 
الرؤساء ومنهم ela ol‏ وآيتنجون. وأنا 
كروي Datla tl caudal te‏ 
التانية.ء Gilly‏ مع بدايتها 2295 فرويد 


VAT A سنه‎ 


NOBILIS 14 


رانك بمثابة إضافة جديدة تماماً OSU‏ 
يكتب 2 التحليل النفسي من cale gag‏ 
فقد كانت حتى زمنه فاصرة على 
الكتابات الطبية النفسية: كما أن رانك 
كان موسوعياً وله نزعة تجددية» وهو ما 
جعله يشغل هذه المكانة الرفيعة عند 
فرويد وجماعة التحليل النفسي. وبدأ 
رانك سة ١197١‏ يجرب العلاج قصير 
المدى «Short termTherapy‏ وهو محاولة 
قام بها وآخرون لاختصار مدة العلاج 
بطريقة فرويد التي كانت ربما تطول 
Ud) IE cala OSs ¿al‏ 
ET‏ ا ع PASE EINSENDEN‏ 
a‏ كان ae‏ اا بكرن هتاك 
تعديل لطريقة فرويد ولفلسفة العلاج 
نفسهاء أي أنه كان لا بد من الانشقاق على 
فرويد. وأسهم رانك التأسيس لما 
يسمى من بعد باسم مدرسة فيلادلفيا أو 
المدرسة الوظيفية 2 التحليل النفسي. 
وهي مدرسة أميركية قامت على 
إسهامات جماعة الثقافيين الديناميين 
«Dynamic Culturalists‏ وهؤلاء يفسرون 
الظاهرة المرضية النفسية ضمن اطارها 


الانثروبولوجي» ومن داخل السياق 


15 NOBILIS 


على الدكتوراه Seg NANY AL‏ 
الإشراف على دار المطبوعات الدولية 
التابعة لرابطة التحليل النفسي الدولية, 
Las‏ و تقس as Wit aad usado ve‏ 
A YE)‏ ( فكان صدمة للجميع ولفرويد 
بشكل خاص. لأنه فيه كان ينشق على 
فرويد. ورغم أن فرويد زكى GUSH‏ .2 
أول الأمرء إلا أنه تنبّه من بعد الحقيقة 
أبعاد نظرية رانك ومن ثم بدأت المباعدة 
بينهما. وارتحل رانك عن قيينا إلى 
باریس (AYE)‏ ثم غادرها نهائياً إلى 
الولايات المتحدة (VANE)‏ وبذلك 
wag yds Ll dilo cuela!‏ 
وإاسهام رانك © نظرية التحليل 
النفسي هو نظريته 2 صدمة الميلاد 23 
تحليلاته النفسية حول الفن والفنانين. 
وكان رانك نفسه bs‏ وكانت كتاباته 2 
التحليل النفسي من منظور (qu‏ وج 
بداية حياته هوي المسرح» وكتابه«الفنان» 
(YA V)‏ تحفة من تحف التحليل النفسي, 
وله مؤلفات 2 الأدب وفن الأسطورة. ومن 
روائعه «أسطورة ميلاد البطل» ,)١5١05(‏ 
و«تكرار فكرة أنا المحارم 2 مجالي الشعر 
والأسطورة» (VANY)‏ وكانت مؤلفات 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الميلاد ويزكي القلق الذي استثارته 
وصاحبها. ويتخذ هذا القلق الأساسي 
مظهرين؛ فهو خوف من الحياة أو خوف 
من الموت» والمريض بالعصاب Lal‏ أنه 
يعاني من هذا أو ذاك» والخائف من 
الحياة لا يحب أن يدخل 2 تجارب يظهر 
منها إقباله على الدنيا والأصحاب 
la Y Ja,‏ أن يعاني الانفصال. 
أو تأتيه منها مكدرات. ويخاف أن تكون له 
og aa leg ys all gel‏ 
الناس أو يكيدون له بسببهاء وقد يؤثر أن 
joa‏ الثاس. اتخات من الوت دن 
bli aaa le‏ 
الشواغل ويفقد نفسه 2 الأشياء y‏ 2 قيم 
الناس» وتضيع فرديته وتبتلعه المجاميع, 
ويريد أن يكون نفسه أولاً. لكنه لو Jas‏ 
سيعتزلهالناس فيموت 2# حياته ولا 
يصبح له ذكر بعد مماته. والحل بالنسبة 
للسوي هو أن يتوافق مع قيم المجتمعء 
وبالنسبة للمبدع هو أن يحتمل أن يقف 
وحده نظير أن تكون له خصوصيته 
Lala 03 639‏ العصابي فلا يقبل بهذا 
oul‏ أو ذاك. ويحرمه قلقه الذي يعانيه 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الاجتماعي. وعلاجهم يناقض مدرسة 
فرويد التشخيصية ويهتم بالتفاعلات 
الشخصية للمريض وبعلاقاته 
الاجتماعية. ويولون عنايتهم بالحاضر 
Pe‏ من الماضيء. ويمتد علاجهم للبيئة 
المحيطة بالمريض. وعلاجهم ذلك يسمى 
بالعلاج غير الموجه. aus‏ رانك من OLE‏ 
عقدة أوديب» ويقول إن أساس كل 
اضطراب عصابي هو القلق الأساسي 
الذي يتحصل لكل شخص نتيجة 
الانفصالات المتتالية التي يعانيها ‏ 
حياته. والانفصال الأولي الذي يكون به 
القلق الأصلي هو انفصال الطفل عن dol‏ 
بالميلاد. وهو ما يشكل الصدمة الأولى أو 
الصدمة الكبرىء ثم يكون انفصال 
الفطام ويعيد ب نفس الطفل تجربة 
oo Mull‏ ثم يكون أي انفصال آخر عن أي 
شيء أو أي شخص عزيز -2 مراحل 
الحياة المختلفة تكراراً أيضاً لتجربة 
الميلاد. فكل الاضطرابات الوجدانية 
lis Lala‏ 
عصاب سات بهلهالميكانيزم 
الفسيولوجي نفسه الذي لعملية الولادة, 
Cob Sy‏ مؤلم 2 Lolo‏ ينشط خبرة 


NOBILIS 16 


الفردي ils‏ كان يذهب فيه مذهبه 
الخاص. وعرفت جماعة فرويد فيه ذلك 
فكانوا يشغلونه بالكتابة بالمشاركة معهم. 
ويظهر ذلك Lite‏ 2 كتابه مع ساخس 
deal»‏ التحليل النفسي للعلوم «a laa‏ 
(3A)‏ وكتابه مع فيرينزي «تطور 
التحليل النفسى» (YA YY)‏ 
وكان رانك يتوجه 2 علا dale‏ إلى 
clue SU‏ الاتفعالية 2 خلسة «Jill‏ 
يتودّد إليهء وأن يعقد معه علاقة من نوع 
elo‏ من شأنها أن Zus‏ له إدراك مقدار 
القلق الذي يعانيه؛ فينفذ مباشرة إلى 
وبذلك يختصر SAS‏ العلاج. ويمول النقاد 
إن طريقته لم تكن ناجحة تماماًء OY‏ 
أو المكبوتة وتحليلهاء وهو مالا بد أن 
يستغرق وقتاً. ولقد استبدل رانك طريقته 
الإرادة «Will Therapy‏ وصفها النقاد 
lib‏ طريقة غير تحليلية؛ وتقوم على ما 
يسميه بالتوافق Active di!‏ 
adjustment‏ ومهمة المعالج بهذه الطريقة 
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قدراته. ولا يجعله قلقه الذي يعانيه نتيجة 
لخوف من مواجهة استقلاله ونيد 
الاعتماد على الآخرين - ales Y‏ قادرا 
a ale‏ المنواقة والح 
وبالاختصار لا يستطيع العصابي أن تكون 
له تلقائية. ولا أن يستشعر فرديته» وهو 
Ls‏ لا يسمح لنفسه أن يكون مع الآخرين 
ومنهم. وأن يندمج فيهم» والعصابي 
لذلك إنسان متمرد. يخاف من ميوله التي 
تدفع به إلى التمردء ويهمه أن يستبقيها 
Aig Sa‏ 

وصدمة الميلاد إذن كما يراها رانك 
تفسر سيكولوجية الفرد ‏ كل مراحل 
حياتهء أو أن الإحاطة بسيكولوجية الفرد 
تطلعنا على مقدار ما سبيته له صدمة 
الميلاد. فنستطيع أن نحزر مقدار القلق 
الأساسي الذي عنده. وعملية الولادة التي 
تكون لكل طفل هي الأساس البيولوجي 
لكل ما هو نفسيء وكل الظواهر الثقافية 
4 المجتمع يمكن ردها إلى عادات 
وسلوكيات الميلاد فيه. 

ونلاحظ 2 مؤلفات رانك أن ما وضعه 
بالاشتراك مع آخرين کان يلزم نفسه فيه 
بنظرية فرويد وأما ما كان من إبداعه 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


عملية تأثيراً 2 نفسية الفرد» ثم تليها 
الانفصالات عن الثدي» وعن الأم -2 سن 
الذهاب إلى المدرسة. ولرانك نفس 
توجهات المحلل النفسي البريطاني 
سورتي» ويزعم بعض أتباع رانك أن ميزة 
نظريته 2 صدمة sila ty ala all‏ 
كلينيكي ولا تصدر عن اتجاهات فلسفية 
كما عند فرويد. ويقول أتباع فرويد إن 
رانك أخن فكرة صدمة الميلاد من فرويد 
وطورهاء dilg‏ سمع فرويد 4 إحدى المرات 
يصف العمليات الفسيولوجية المصاحبة 
لتكوين العصاب بأنها مشابهة لعمليات 
الولادة. ويذهب بعض أتباع رانك Jia‏ 
ناندور فودور إلى أن عمليات الجماع قبل 
الولادة تؤثر على الجنين عصبياً بالإضافة 
PORTER dl‏ لسن us‏ 
cos‏ الولادة La: Tele‏ 
وبعدهاء وتقول إن كل ما يؤثر على الأم 
يؤثر على الجنين بالتالي ويستحدث فيه 
التوتر العصبي الذي هو الأساس 
الفسيولوجي للقلق الأساسي. أو القلق 
البنيوي» وهو قلق بدون محتوى نفسي إلا 
أن له إمكانية عضويةء ويؤثر على 
PERS EESTI TER‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النضسي (Y)‏ 


هي أن يثقف ويدرّب المريض على أن تكون 
له ارادة Aaa‏ وأن يوطن نفسه على أنه 
سيولد من جديد لو cal]‏ بنفسية وعقلية 
وشخصية (¿or‏ ويتخلص من «Al‏ 
وينهي 2 نفسه أية توترات» ويسقط 
مشاعر الذنب» ويهب لنفسه حياة جديدة 
يؤكد فيها إقباله على asa!‏ وأن يكون له 
أسلوبه المتميّز واستقلاليته وفرديته؛ ولا 
يخشى AS gue‏ ولا الناس. ويقول النقاد: لو 
كان المريض يستطيع أن يعالج ويشفي 
نفسه dy y‏ فلماذاإذن جلسات 
التحليل النفسي؟ ويقول رانك: إن دور 
المعالج هو تبصير المريض بحالته: 
وبصراعاته ومخاوفه» واذكاء همته 
وشحذ ارادته وتوجيهه التوجيه غير 
„all‏ ومن أجل ذلك كانت تسمية هذا 
العلاج باسم العلاج غير الموجهء والعلاج 
الممركز حول العميل. 

ويقتصر الأثر الفكري لرانك على 
حركة التحليل النفسي 2 الولايات 
المتحدة فقط. ول هإسهامات 2 
الأنثربولوجياء وكان اهتمامه بالأمومة عن 
الأبوة على عكس فرويد» وهذا طبيعي 
sal caecus ais tiae EL‏ 
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الديمقراطية il‏ وهي Lal‏ الحقبة 
السيكولوجية: أي التي يسود فيها علم 
النفس ومفاهيمه ويصبح أيديولوجية 
dos‏ محل الأديان. ويشبه رانك 2 فلسفته 
الا Sur MOE RC or CW rae‏ 
Dar geen EE EN ota oi ee‏ 
pine dieti‏ 
و«المدنية ومكدراتها» و«موسى والتوحيد». 


مراجع 


- Rank: Der Künstler. (1907) 

: The Myth of the Birth of the Hero. 
(1909) 

: Das Inest Motiv in Dichtung und 
Sage. (1912) 

: Art and the Artist. (1932) 

: Psychology and the Soul. (1930) 
: The Trauma of Birth. (1914) 

: Technik der Psychoanalyse. 3 


vols. (1926 - 1931) 


b 
کړه‎ 
o, 
ياب‎ 
e, 
ee 
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تعبير عن ارادة الخلود .2 ey‏ وهده 
الإرادة التى يمول VE‏ ويؤسسها عل إرادة 
العلاج أو إرادة الصحة التي سبق أن 
E‏ تاها A NETTE END‏ 
من مقولات ماوراء علم النفس أو 
الميتاسيكولوجياء وهي طاقة Aiba!‏ 
والإنسان يختص دون بقية الأجناس 
الحيوانية بأنه حيوان مؤمن» ويتميّز بدافع 
يقول dic‏ رانك انه دافع للخلود. Bg‏ كتابه 
«علم لنفس والروح» يعطيه اسم Tei‏ 
AS 949‏ .2 كتأبه «الفن والفنان» (ayy)‏ 
على ضرورة التحرر الروحي للفنان لكي 
يخلق aalSog guy‏ ذلك صراعاً مع 
المجتمع alla‏ السائدة. وصراعاته تولد 
prn‏ 
والتتيحة أن اة القتان EIER‏ 
¡solu ¿lo‏ 

ولرانك تفسير نفساني للتاريخ. 
ويقسمه الى مراحل تطورية تضاهي 
المراحل التطورية 4 Slam‏ الأفراد» py‏ 
اليدء كانت ¿dr ds ll‏ ثم كانت 


¿Aral‏ ثم الأبوية وهى الحقية 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


Ail‏ ويحلّلون هذه السمات 2 سياق ما 
تعنيه إجتماعياً أو 2 إطار الثقافة المعمول 
بها . وكان رايخ عضواً 2 الحزب 
الشيوعي» وله اتجاهات ماركسيةء ويأخذ 
بالنظرية الاشتراكية؛ ويحاول أن يطوع 
النظريات النفسية لتنسجم مع المادية 
الجدليةء وان تكون له نظرية نفسانية 
يوافق عليها الحزب الشيوعي. إلا أنه 
بنظرياته 2 النفس والعلاج النفسي إنشق 
عن حركة التحليل (quaai‏ وعن الحزب 
الشيوعي. وصدر القرار بفصله من 
الاثنين. واضطر إلى الهجرة من Lol‏ 
dilga‏ بسبب نشاطه السياسي» ذلك أن 
ألمانيا 2 التلاثينات كانت تعتبر اليهودية 
والماركسية من ألد أعداء الآرية. وهرب 
رايخ إلى الولايات المتحدةء وفيه كانت له 
توجهاته المغايرة لتلك التي كانت له .2 
ألمانياء حتى ليمكن أن نقول إن رايخ من 
المحللين الذين لهم مذهبان. واحد 2 
Loud‏ وآخر 2 الولايات المتحدة» وهو 
شيء منطقي بتحليل رايخ. حيث افتضت 
الظروف الثقافية 2 البلدين تغايراً 2 
الأفكار ينسجم مع مكوناتهما التاريخية 
والاجتماعية. وكان رايخ يدرس العصاب 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


- رايخ» وليام... 


- Reich, Wilhelm... 


(10V - 14 V)‏ إنضم لحركة 

التحليل النفسي سنة ١۹۲٠ء‏ وانتهت 
غلاقته (fiaig 1589 diss tug pds‏ .43513 
معه حول ما يسميه فرويد «غريزة الموت» 
وما يقول به من أن هذه الغريزة هي 
الا | REN BR Een‏ ا 
وبسببها ينطبع GI‏ بالماسوشية. 4 2 
سنواته الأخيرة قال رايخ بمايطلق عليه 
اسم«العلاج الأورجوني «Orgone therapy‏ 
أو «العلاج النمائي «Vegetotherapy‏ إلا أن 
ذلك يدخل ضمن الطب النفسي وليس 
ضمن التحليل النفسي. وإسهام رايخ 2 
مجال التحليل النفسي يقتصر على مجال 
تحليل (aX‏ وهو من هذا الضرب من 
المحلّلين النفسيين الذين لهم إهتمامات 
اجتماعية من اجات الدعوة إلى 
الدينامية الثقافية «Dynamic culturalism‏ 
أي أنهم يقولون بعلاقات تفاعلية بين 
الفرد والبيئةء ويفسرون السلوك بأنه 
نتيجة تكوين سمات أخلاقية بتأثير من 
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تتثبت عبر مراحل العمر وتجعل UJ‏ ردود 
فعل واستجابات Sole‏ وعلاج رايخ 
يتمثل 2 استثارة المريض واختراق دروعه 
النفسية إلى المسببات النفسية ya all‏ 
وبدلاً من أن يتحول المريض إلى المعال 
ويرتبط به نفسياً كما يقول فرويدء فإنه 
وقد جدده العلاج من دروعه أو دفاعاته 
النفسية؛ تتعرى حقيقته لذاته ويستبصر 
حالته ودوافعه وأسبابهاء ويعرف من 
الأحداث التي يتذكرها ملابسات تركيبته 
النفسية. والعصابي عند رايخ يتصرف 
بجمود» ويدخل المواقف المختلفة بأفكار 
جاهزة ونفسية مسبقة التكوين. ولا 
يحاول أن يفهم دقائق الموقف أو يتعلم من 
الخبرة المتاحة ولكنه يغفصب ما يراه .2 
حدود جموده المعرے والانفعالي. وعند 
رايخ أن البناء النفسي للفرد يتماثل 
والبناء النفسي للطبقة التي ينتمي إليها 
من المجتمع؛ وأن كل نظام إجتماعي له 
أنماطه الأخلاقية التي تساعد أفراده على 
التكيف والتلاؤم والاستمرار والبقاء مع 
ظروف المجتمع, وأن العصاب أو 
الأعراض العصابية محاولة من الفرد 
للتواؤم والتكيف مع متطلبات طبقته؛ إلا 
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2 ألمانيا عند العمال و2 الأحياء الشعبيةء 
وكان يعمل ضمن العيادات النفسية التي 
افتتحها الحزب 2 هذه cela ME‏ وتبين له 
فيها أن أغلب الشكاوى عند الطبقة 
PA PARA ITA‏ 
الجنسيةء وكثيراً ما كان السبب فيها جهل 


العمال بالجنسء فكانت الأوقات التي 


يخصصها لهذه العيادات الشعبية 
ساعات تثقيفية يحاول فيها أن يعيد تربية 
المرضى نفسياً وجنسياً. وكتابه «تحليل 
الخلّق» يطرح فيه نظريته 2 العصاب؛ 
وينقد فيه فرويد بدعوى أن طريقته 2 
التحليل النفسي تتوجه لعلاج الأعراض 
Aula‏ وعنده أن العصاب يؤثر 2 


لذلك al‏ يتوجه للشخصية ¿JS‏ وأنه ما 
لم يتغير طابع الشخصية فلا يمكن 
الجزم بأن المرض قد شفي من مجرد 
زوال الأعراض. وفكرة رايخ أن الأعراض 
caelis Jo‏ أو كما يصفها دروع نفسية 
يحتمي بها LY‏ من الدفعات الغريزيةء 
ومن البيئة غير المؤاتية» وهذه الدروع 
تشبه الطبقات الصخرية التي تتكون على 
alas „ag a Wl a ua‏ 44215 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


مردوده الفسيولوجي dale‏ وعندما يعاني 
الكبت فإن هذا الكبت - وهو نفسي - له 
مردوده الفسيولوجي. ويمسعه من 
الممارسة الجنسية. ورايخ يقول إن نفاذه 
4# العلاج إلى المكبوت» واختراقه للدروع 
النفسية ya ol‏ وكشفه لحيله lelas‏ 
EN‏ المكبوت ويحرره: أي Lust aa za‏ 
وفسيولوجياً. والدليل على استرداد 
العافية النفسية أن المريض يسترد عافيته 
البدنية. وخير مجال لبيان ذلك هو مجال 
الجنس. ويلغي رايخ ثنائية النفس 
والجسم» فكل ما هو نفسي له مظهر 
فيزيائي. وکل فيزيائي لا بد له مضمون 
نفسي» ويقول إن ما يلفت نظره للمظهر 
الفيزيائي للعصاب هو التعبيرات على 
وجه المريض وحول العينين والفم» و2 
Ag oll‏ وتغيّر لون tel‏ وتصلّب 
الرقبة. وإشارات اليدين»ء وحركة الجسم 
وأوضاعه والصوت وتغيراته» ولا يوجد 
اضطراب عصابي دون هذا الجانب 
الفيزيائي. ويقوم علاج رايخ بتنبيه 
المريض إلى ملاحظة ما يطرأ على وجهه 
وإيماءاته وحركاته من تغیرات» ويقول 
رايخ إن هذا الجانب من العلاج يسميه 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


انها محاولة gell darla ¿dol‏ 
عنده هي المتحررة من الكبت والتي تسلك 
بتلقائيةء وليس فيها جمود وتتجاوب 
بسرعة مع clc YE‏ وتتميز بالعطاء. 
ولسلوك السوي سلوك تلقائي عفوي؛ 
ويُطلق عليه رايخ إسم السلوك التناسلي. 
5 الذي ينم عن صفات أخلاقية فيها 
المحبة وتتجه نحو الناس. ويقول رايخ بأن 
صاحب الشخصية التنأاسلية Genital‏ 
personality‏ تبين صفاته التناسلية 2 
مجال الجنس أكثرء وكلما كان اللبيدو 
عنده متحرراً ولا يعاني القيود» ولا يخاف 
المحاذير. كلما كان 4 علاقاته Log‏ 
وانسابت منه طاقته الشهوية - أي 
التفاعلية - حرة لا تجد ما يقمعها أو 
يكبحهاء فتأتي تصرفاته صحيحة وسليمة 
ومفعمة بالصحة والسداد. ومهمة العلاج 
النمائي هو أن يستعيد المريض صحته: 
والذليل على. أنه استعاذ. هذه الضعة أن 
تعمل وظائفه الجنسية ‏ تكامل وعافية. 
والبرهان العملي على شفائه النفسي 
والبدني هو كفاءته الجنسيةء أي شعوره 
باللذة كشعوره Wh‏ أي أنه يستعيد 


ليافته ويكون طبيعيا. ولشمائه N‏ لنفسي 
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الإبياحة؛ بمعنى تأكيد المعنى الإيجابي 
ويطبعهم بالميول السليمة؛ ويرسخ فيهم 
محبة الغير والإيجابية الاجتماعية. 2.9 
كتابه «سيكولوجية الجماهير 2 النظام 
الفاشي» يُحاول رايخ أن sha‏ العوامل 
التي تدفع بالناس إلى التنازل عن 
حرياتهم وتلقائيتهم والرضا بأن يتولى 
أمورهم آخر يستبد بهم ويفرض عليهم 
سلطانه. ويرجع ذلك إلى التربية 
الجنسية التي نتناول بها الأطفال. 
فالطفل الذي Cal‏ كلما أتى سلوكاً 
جنسياً بعفوية ينشأ على الخوف من 
العقاب. ويترسخ فيه الكبت وأن لا يبدي 
ما يشعر به ويفكر فيه ويتعلم أن يترضى 
الأبوين بالانصياع والاستسلام والطاعة: 
ويضبحخ ذلك هو نمطه الخلقي الذي 
يستمر معه 2 حياته كلها. والمجتمعات 
التي ينشأ أطفالها هذه النشأة هي 
مجتمعات جاهزة لأن يحكمها مستبد. 
وإذا حاول أفرادها تغيير هذه الأوضاع 
فإنهم كما استقر 2 لاشعورهم يظنون 
ذلك Lal oil‏ سلوكياً Lee Luólico‏ كر روا 
عليه. فمحاولة التحرر الجنسي amb!‏ 
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التثقيف التحليلي Education for‏ 
¿analysis‏ وهدفه التمهيد للتحليل 
الحقيقيء ببيان تأثير العصاب 2 
«pay pl!‏ وتوعيته بالمغايرة 2 AS S Lus‏ 
كمحاولة منه إلى أن يبدأ المريض ob‏ لا 
يظهر هذه التحركات» وأن لا يُبدي هذا 
السهوم والشرود. وأن تستقيم o BS‏ )43 
ويلاشي السقوط 2 فكيّه. أو الجمود 2 
وجهه. ويأخذ رايخ على طريقة فرويد 2 
العلاج أنه يمنع المريض من أي ممارسة 
جنسية أثناءه. ولا يرى أن الممارسة 
الجنسية تمنع الشفاءء بل بالعكس هي 
دليل الشفاء. والمريض الذي يأتي الجنس 
ويحاول أن يأتيه بكفاءة يكون أفضل 
نفسياً 2 اليوم التالي. ولا يرى رايخ أن 
التصريف الجنسي هو إهدار للطاقة 
يحول دون أن يبذل الشخص وسعه 2 
foal‏ ويقول إن فرويد لم يميز بين العمل 
الجبري المؤلم والعمل الطوعي اللذيذ 
والمشوق. والأصل عند رايخ أن بذل الطاقة 
الشهوية والبدنية 4 العمل هو نوع من 
العطاء الجنسي الصحي» dy‏ تكون 
الصحة النفسية والبدنية. ويقول إن تربية 
الأطفال على الحرية الجنسية وليس 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


: Dialectical and Historical 
Materialisms and Psychoanalysis 
(1930). 

: The Sexual Revolution. (1930) 

: The Sexual Combat of the Young. 
(1932) 

: The Eruption of the Sexual 
Morals. (1932) 

: Character - analysis: Principles 
and Technique for psychoanalysts in 
Practice and Training. (1933) 


: Mass Psychology of Fascism. 


(1933) 


9 9. o, 
“ کړه‎ eo 


— رجل الذكاب... 
The Wolf - man (E.);...‏ - 


- L'Homme aux Loups (F.);... 


- Der Wolfsmann (D.);... 


تعتبر هذه الحالة المشهورة بهذا الإسم 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ومحاولة تغيير بعض القوانين والنظم 
تمرد وثورة وغوغائية. وعلى ذلك. كما 
يرى iab‏ فإن نبذ العبودية السياسية لا 
سد TESTEN PORN steel aia al‏ 
الطفولة؛ بأن ينشأ على الحرية. وأخصها 
الحرية الجنسية. ويقول رايخ إن كل 
المجتمعات الليبرالية هي مجتمعات 
متحرّرة جنسياًء أي تأخذ بنظام التربية 
الذي يقئن الجنس ولا يحرمهء ويشجعه 
ولا يستهجنه. ويتهامل dea‏ بإيجابية. 
وليس المهم 2 التربية الجنسية موقف 
الأبوين lads‏ وإنما موقف المجتمع ¿JSS‏ 
والتنوير الجنسي الذي يتيه الأبوان دليل 
على استنارتهما 2 كل النواحي الأخرىء 
وهذا لا ينفي أن هناك آباء متسامحين 
Gals Lucio‏ "للف Laila ibl ye Y‏ 
عن لامبالاةء ولا يمكن أن ينمو الطفل 
سليماً نفسياً 2 ظل أبوين مهملين. 


مراجع 


- Reich: The Discovery of the 
Orgone. (1927) 
: The Function of Orgasm. (1927) 
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التحليل من بعد أنه يعاني من عدد من 
الاضطرابات. منها الإمساك كعرض 
تحولي هيستيري» واضطرابات أخرى 
هضمية. وفقد للشهية. وخوف مرضي من 
الذئاب عممه على الحيوانات من جنسه 
كالأسود وغيرهاء ووساوس عصابية 
تتراوح بين الإيمان والكفر. 

والحالة باعتبارها بدأت مع هذا الرجل 
الذئب منذ الطفولة يدرجها فرويد مع 
حالة أخرى مماثلة بعض الشيء هي All‏ 
الصغير هانزء وكان طفلاً يتجاوز 
الخامسة بقليل» وبه خوف مرضي من 
الخيولء ويتوهّم أنها تتربص به ويمكن أن 
تؤذيه ويناله منها العض. وهانز كان 
Lott‏ وأما الرجل الذئب فكان روسياًء 
وكان قد رأى وهو صبي .2 الرابعة Lalo‏ 
يأكل فيه الذئب المعز السبع 4 القصة 
ES BER‏ ها rh‏ كل هيا Sales‏ 
تأكله الذئاب. ويبدو أن oll‏ كان atas‏ 
الذكات Eb‏ نة مه VS boss iussa‏ 
pala judul Al 2 isle asi‏ كان 
أبوه أيضاً يلعب معه لعبة الخيول. 
والواقعتان كانتا بلا شك العامل الذي 
oae‏ اختيار كل Legis‏ للحصان والذئب 
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ونشرها تحت عنوان «من تاريخ عصاب 
Aus der Geschichte einer lab‏ 
(Y^ ^) «infantilen Neurose‏ وهي من 
حالات الخواف من الحيوان. وكان 
الحيوان الذي يثير الخوف هنا ذئباًء 
وأثبت التحليل النفسي أن الذئب كانت له 
صفة البديل عن الأب. وكان الشاب الذي 
عالجه فرويد من هذه الحالة روسياًء ولم 
يقم فرويد بتحليله إلا بعد أن بلغ سن 
الثلاثينء إلا أن خوافه كان قد بدأ des‏ 
وهو صبي» ورآه على فترتين: الأولى من 
ali A VE Uu VANA dorus‏ 
العلاج Lg ed‏ 324 أربع سنوات تقريباًء 
والثانية كانت سنة 1519 Bal‏ أربعة 394 
ROTER Lg‏ الشاب نفسه بعد 
اثتنتي عشرة سنة بهذاءات مرضية 
عالجته منها تلميذة لفرويد هي روث ماك 
برونششيك. وعاود المريض زيارتها بعد 
ذلك بسنتين للعلاج Las‏ وظلت تعالجه 
لفترات متقطعة لعدة سنوات. Ug‏ حضر 
للقاء فرويد لأول مرة كان عمره وقتها 
ثلاثاً وعشرين Aa‏ ولم يكن يستطيع أن 
el‏ نفسه» ولا úl‏ يؤدي الممارسات 
البسيطة المطلوبة للحياة العادية. وأظهر 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


© هذه السن الميكرة» ولذلك فالخوف 
من عض الخيل وأكل الذئاب هو خوف 
أصلاً من الإخصاء: يتحول بالكيت إلى 
خوف من الأب» بالإضافة إلى أن ظروف 
حياة الطفل الروسي أظهرت دافع الحب 
السلبي المكبوت للآب بمظهر الانحراف 
الجنسي المثلي الكامن. وكان الولد .2 
الفترة من العمر التي تكونت فيها عقدة 
أوديب قد fied‏ نفسه بے dal‏ وأصيب من 
طفولته بالإمساك. وكانت أمه تحب أباه 
حبأ جما إنتقل منها Aull‏ وأخذ عنها 
تدينهاء ومن ثم كانت إصابته بالغصاب 
الوسواسيء وكان يرى نفسه 2 المسيح. 
aa‏ بذلك نزعتهالماسوشية 
واللواطية Las‏ فكما يقول 2 تحليله 
لحالته إن المسيح تألم كثيراً لأنه كا يحب 
ol‏ حباً كالعشق. وهو Lar‏ يحب أباه 
هكذاء وكان ذلك يمثابة تعبير عن 
رغيات لواطية لاشعورية. وعندما 
عالجته روث بروشقيك بعد ذلك كان قد 
اش ps eae nae re‏ 
الأنف رمز للقضيبء. وأن الثقب 
فيهاتحقيق لاشعوري بديل OF‏ يكون له 
Sige‏ .2 مكان القضيب. 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


كحيوانين يخافان منهما. وفكرة أكل الأب 
للطفل dag tls‏ وقديمة وشائعة بين 
الأطفال: ولها مشابهات 2 الأساطير كما 
.2 ا كرونوس Cronos‏ الذي 
atus cras eee pale Eo |e wind ey‏ 
ويرثه 2 الأوليمب» فما كان منه إلا أن Ji‏ 
كل ولد كان یولد له gh‏ يأكله؛ إلا زيوس 
الذي نجا بإخفاء أمه lalo ial‏ شب قتل 
أباه cena is Wad‏ على الأوليمب. وتعبر 
فكرة أكل الأب Jalal‏ بصورة نكوصية عن 
داضعين. أحدهما حب سلبي من الإبن 
للآب» يكون به الإبن محبوياً من الأب La‏ 
شبقياً تناسلياًء والثاني دافع عدواني من 
الإبن GSU‏ كذلك يتحول إلى النقيض 
بالكبت» فبدلاً من اتجاه العدوان من الإين 
OW‏ فإنه يظل صادراً من الأب للإبن. 
ويتم النكوص إلى المرحلة السادية ثم 
المرحلة الفموية من النمو النفسي 
الجنسي» ولذلك يظهر 2 حلم الصغير 
هانز أن الخيل تهدده بالعض» 2.9 حلم 
الرجل الذثب أن الذئب يفترس المعز 
Ally‏ آذ اهينع chido‏ :من cU‏ 
أن تأكله. ويثبت التحليل أن هذا الخوف 
مرجعه أصلاً التهديد بالإخصاء للولد 
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سنة ۱۸۹۷ يشبه دور الرقابة النفسي 2329 
الرقابة الإعلامي» ثم إنه وسع دور الرقابة 
2 كتابه تأويل الأحلام الصادر سنة 
٠‏ حيث نسب إلى الرقابة وظيفة 
المساعدة 2 إخراج الحلم؛ وما قد يطراً 
بسبب ذلك على الحلم من تحريف 
وتشويه. ويظهر عمل الرفابة -2 الحلم 2 
شكل ثغرات وفجوات تلحق S22‏ 0( 29 
الغموض والشحوب الذي يتبدى على 
بعض عناصره. و ضروب التحوير 
والتلميح والإشارة التي تتناوله؛ والإزاحة 
لمركز الاهتمام all‏ بحيث يأتي على 
النحو المعروف فيه من الغرابة. 

ولا يقصر فرويد الرقابةعلى ما هو لا 
شعوري 2 حياة اليقظة وأثناءالنوم: 
فهناك أيضاً رقابة على ما هوقبل 
شعوري. و4 نظريته الثانية -2 الجهاز 
النفسي تمهّد الرقابة التي يمارسها LY‏ 
أصلاً لظهور فكرة الأنا الأعلى» وتتمثّل 
رقابته .2 الملاحظة الذاتية التي يضطلع 
ها pe‏ 

ويطرح فرويد إصطلاح الرقابة 
كمفهوم يصف العلافة الديناميكية بين 
Peer a By NER ENTM‏ رها 2 
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مراجع 


- Freud: From the History of 
Infantile Neurosis. (1918) 

- Ruth Brunswick: a Supplement to 
Freud's History of an Infantile 


Neursois. (1928) 


— الرقابة... 


- Censorship (E.);. 
- Censure (F.);.... 


-Zensur (D.);... 


نصادف مصطلح الرقابة 2 كتابات 
فرويد حول نظريته الأولى 2 الجهاز 
النفسي. ويجعل الرقابة من الوظائف 
الدائمة كنشاط „alas‏ يتوجه ضد 
المنبهات المزعجة من العالم الخارجي. 
وضد الرغبات والأفكار الممنوعة من 
اللاشعور ويحول بينها ly‏ تنفذ إلى 
الشعور. وب خطاب له إلى صديقه فليس 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


مراجع 


- Freud: The Interpretation of 
Dreams. (1900) 

: Introductory Lectures on 
Psychoanalysis. (1917) 

: Jokes and Their Relation to the 


Unconscious. (1905) 


— الرمزية... 


- Symbolism (E.);... 
- Symbolisme (F.);... 
- Symbolismus (D.)... 


E‏ ا 

والأساطير والخرافات JL BV y‏ والأغاني 
Aree dul‏ 29 اللغة الدارحة واحيلة 
cel patil‏ وميدان الرمزية متسع. وليست 
الرمزية 2 الأحلام إلا جزءاً صغيراً 
منها. والفرق بين الرمزية 2 تلك الميادين 
وبينها 2 الأحلامء أنها 2 الأحلام تكاد 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


المقاومة ضد التأويل التحليلي» وضد 
تأويل الأحلام. ونصادفها خلال عملية 
إخراج الأحلام. وتختلف شدة المقاومة 
AREA cass pd oboe. E25‏ 
النفسية للعناصر المأولة. Alias‏ نزعات 
تفرض الرقابة. ونزعات تفرّض عليها 
الرقابة. وهذه مسألة جوهرية لفهم 
النشاط النفسي برمته والأحلام بصفة 
خاصة. فأما النزعات التي تفرض 
الرقابة فهي تلك التي يرضى عنها LYI‏ 
سواء 2 اليقظة أو 2 التوم. وأما 
النزعات التي تفرّض عليها الرقابة فهي 
تلك التي نستنكرها وتتنافر مع وجهة 
نظرنا الأخلاقية أو الجمالية أو 
الاجتماعية, ولا دجرؤٌ على التفكير فيها 
إلا أن يكون تفكيراً يقترن بالمقت 
والرفض. 2-5 أحوال المرض والنوم 
يتهافت LYI‏ وتضعف الرقابة وتهزل 
المقاومة. فتخرج الرغبات والعواطف 
الممنوعة والمكبوتة 4 شكل أغراض 
عصابية أو أحلام مشوهة أو زلآت لسان 
وهفوات. إلخ. 
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calls فين‎ Sale als lg uas 
يمكن تأويلها جنسياً حتى ليمكن القول إن‎ 
هناك تعابير رمزية تتخذها الأحلام لها‎ 
 اهدجن تراجم ثابتة كالتراجم التي‎ 
الكتب الشعبية الدارجة عن تفسير‎ 
الأحلام. والمعرفة بهذه التعابير الرمزية‎ 
وإحالاتها الدلالية تفيد 2 تفسير الحلم‎ 
بالاشتراك مع منهج التداعي الحر الذي‎ 
يساعد على الإحاطة بمدلول الرمز عند‎ 
الجلة هذ‎ jetty الخال خض اا‎ 
عوض فكرة لاشعورية. وفك الرموز‎ 
الحلمية بإظهار العلاقة بينها وبين‎ 
هو ال‎ TET IRR E ae el الأمكان‎ 
Lab الأعلى للتأويل الشعبي للأحلام‎ 
للنظرية القديمة 2 التأويل. والعلاقة بين‎ 
الرمز والفكرة تقتضي شروطأً معينة كي‎ 
تصبح علاقة رمزية حلمية حقيقية؛ ولا‎ 
تصطنع الأحلام الرموز لأي شيء ولكل‎ 
شيء؛ بل لعناصر معيّنة من الأفكار‎ 
الكامنة للحلم فتستحيل بها العلاقة‎ 
LEN علاقة مقارنة. وليست‎ je 
التي تصوّرها الأحلام رمزياً كثيرة» ومن‎ 
ذلك جسم الإنسان 2 مجمله؛ والأبوانء‎ 
والأطفالء والإخوة والأخوات» والولادة.‎ 
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تقتصر على الرمزية الجنسية. وتوصل 
البحث 2 هذه الميادين بطريقة التحليل 
النفسي لنتائج كانت محل اهتمام مجلة 
إيماجو الدورية التي توفرت حركة التحليل 
النفسي على إصدارها بإشراف أوتورانك 
وفرانز ساخس (VAI)‏ وهي أوضح La‏ 
يمكن 2 مجال الأمراض النفسية؛ بل إن 
اللغة الأصلية الأولى التي تجتلي أعماق 
النفس هي لغة هذه الأمراضء وتتكون 
مفرداتها من الأعراض المرضية وأساليب 
DEE ER Bed ES EUR‏ سن 
وينصرف مجهود التحليل النفسي إلى 
ao ls‏ 

والرمزية عامل GÈ‏ مستقل من Jal ye‏ 
مسخ الحلم وتحريفه» وتقوم جنباً إلى 
جنب مع الرقابة. وللحالم معرفة 
لاشعورية باللغة الرمزية As‏ أصولها 
من الواقع. وكانت صياغة كل كلمة ينطق 
بها أثناء العمل الجمعي عند الإنسان 
الأول يحكمها اتصال الكلمة بالفعل 
cole‏ والفعل الجنسيء وكان هذا هو 
موقف الأجيال التالية من كل كلمة 
sas.‏ 313 كانت تطبق على نوع جديد من 
العمل ous EIER y‏ الوحت 


المعجمالموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


للمحلل النفسي من الاطلاع على 
مصادرها 2 الأساطير والخرافات 
والنكات والفكاهات والأدب الشعبي. أي 
مما نعرف عن العادات والعرف. ومن 
الحكم والأغاني عند الشعوب AALS‏ 
ومما نهر yoda‏ لفةالشعرواللغة 
LA Iul‏ فحيثما بحثنا 2 هذه الميادين 
نلتقي بالرموز حتى لنستطيع أن نميّزها 

ويعود انتباه فرويد لتأثير الرمزية 2 
الأحلام لمرحلة متأخرة وبتأثير من 
شتيكل. ae‏ صدور كتاب «تأويل 
الأحلام» سنة ٠‏ فإن الجزء الخاص 
بالرمزية لم يضف إليه إلا سنة AME‏ 
ومع ذلك فإن اهتمام فرويد بالرمزية 
كان أقدم من ذلك. ففي كتابه «دراسات 
rl‏ الذي أصدره سنة ١/8960‏ 
يشير إلى رمزية الأعراض. والرموز 2 
مفهوم فرويد عناصر خرساء 2 الحلم 
تحتاج لتأويل: وتقوم الرموز أساساً على 
المشابهة بينها وبين الرموز إليه ج الشكل 
أو الحجم أو الوظيفة. 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


والموت. والعري. وقد يبدو جسم الإنسان 
كثيراً 4 الأحلام مرموزاً إليه بالمنزل؛ 
كما يبدو الأبوان 2 صورة الملك والملكة أو 
الإمبراطم ور والإمبراطورة: والإخوة 
BMC SP‏ صضورة ¿malla lead‏ 
والموت قد يرمز إليه بالترحال أو السفر, 
والعري قد يتخذ رمز التزيي بالزي 
Pia > a‏ ذلك أن یرمز 
للقضيب بالعصى الأغصان والأشجار 
والمدى والخناجر والحراب والسيوف 
والينادق والمسدسات والمصابيح المدلاة 
E a ` - .‏ 

والصنابير والنافورات. ويرمر لفرج 
a E EET‏ 
والقوارير والصناديق والجيوب» ويرمز 
للتديين والأرداف بالفواكه وصناديق 
الخلن IS‏ 

وليس من السهل تاويل هذه A‏ 339¿ 
gae xls‏ متهن قفون الى a‏ 
الذكري للإشارة إلى جزء من الجهاز 
gl ce MIT list‏ دة Sal‏ 
والمعرفة بالرموز وتراجمها تتحقق 
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الوثيقة التي يعقدها المعالج مع المريض, 


واسمه عنده العميل» يشعر هذا العميل أنه 
ages‏ وأن ما يقوله أو يحسّه يجد من 
ينصت له وينافشه das‏ ومن ثم يعيش 
الخبرات التي كانت له من جديدء وإنما 
بطريقة مختلفة يجد فيها نفسه» ويتعرف 
على ما كان يتهدده من هذه eM a‏ 
وأسباب إنكاره لهاء ولا يعود يخشى أن 
le‏ روو ال رة 
مشابهة؛ وينفتح له العالم من حوله. 
ويقول روجرز بمفهوم للذات يشبه مفهوم 
فرويد عن الأناء والذات Self‏ عنده هي 
وعي الفرد بوجوده ونشاطه» أو مجموع 
الخبرات التي تنسب لضمير المتكلم أناء 
وهي تتمايز من المجال الإدراكي الكلي 
بالتدريج len‏ من الطفولة. فمن بين أنواع 
التمييز التي يتعلمها الطفل تمييزه لذاته 
عن البيئة. فيدرك أن هناك أشياء فيها 
تخصه وأشياء تخص البيئة» ويضفي 
عليها Lod‏ 2 ضوء ما يحبه منها وما لا 
يحبه» ويصبح عنده بناء للذات صورة 
منظمة قائمة من الوعي كشكل أو كأرضية 
للذات ولعلاقتها بالبيئة والقيم. وقد ينشأ 


لديه صراع يجعله يراجع مجموع القيم 
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مراجع 


- Freud: The Interpretation of 
Dreams. (1900) 

: On the History of the 
Psychoanalytic Movement. (1914) 
: Introductory Lectures on 
Psychoanalysis. (1917) 

- Jones, E.: The Theory of 
Symbolism in Papers on 


Psychoanaiysis. (1948) 


= )3,39( كارل... 


- Rogers, Carl... 


أميركي من مواليد سنة ۱۹۰۲ء قال بما 
أطلق عليه «العلاج غير الموجه Directive‏ 
«therapy‏ أو «العلاج الممركز حول العميل 
.«Client - centered therapy‏ ونظريته فيه 
تقوم على نظرية التحليل النفسي عند 
فرويد. فعن طريق العلاقة الشخصية 


المعجمالموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ويصف روجرز طريقته بأنها ظواهرية. 
انها lil zei ja: o as‏ أن 
تكون التصورات عنها متفقة مع مكونات 
المحال الظاهري» وذلك منتهى ما يمكن 
أن يبلغه ارتقاء الشخصية: ly‏ تحقق 
فإنه يمثل تحرراً من التوتر الداخلي 
¿last‏ وهذا هوحد الكمال 2 التوافق مع 
الواقع. 


مراجع 


- Rogers: The Clinical Treatment of 
the Problem Child. (1939) 
:Counseling and Psychotherapy: 
Newer Conceps in Practice. (1942) 
: Client - centered Therapy: Its 
Current Practice, Implications and 
Theory. (1951) 

: On Becoming a Person. (1961) 


o, o, 
e .. e 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


عنده أو صورته عن ذاته. وطريقة العلاج 
المتمركز حول العميل هي طريقة للعلاج 
بتغيير مفهوم الذات. ويقول روجز إن بكل 
أنا جهازين: الذات والكائن الحي الذي 
تلح عليه حاجاته العضويةء والذات بمثابة 
الآناء والكائن الحي بمثابة الهوء وما لم 
يعمل الجهازان 2 انسجام Lala‏ نعاني 
التوتر وسوء التوافق. وينشاً سوء التوافق 
نتيجة وجود حاجات عضوية لم يكن الفرد 
على مستوى الوعي las‏ ومن ثم لم تدخل 
2 بناء الذات ولم تنتظم فيه. والذات 
عند روجرز هي ¿Lola LY‏ وهي التي 
تختار الخبرات التي تناسب بناءها 
وتستبعد تلك التي لا تناسبه» oly‏ خبرة لا 
تتسق مع بناء الذات قد ندركها كتهديد. 
وتدافع الذات عن نفسها بمختلف الحيل 
الدفاعية التي قال بها فرويد. 2-5 العلاج 
الملتمركز حول العميل تستدعى هذه 
الخبرات 2 جلسة التحليل النفسي التي 
تخلومن أي تهديدء ومن ثم يستطيع 
العميل أن يكشف عن مشاعره اللاشعورية 
ويرفعها الى المستوى الشعوري ويتمثلهاء 
ويستلزم ذلك إعادة تنظيم مفهوم الذات 
أو الأناليتسق مع واقع هذه الخبرات. 
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4s وكان رورشاخ بارعا‎ ¿il 
له العلم به من مصادر ثلاثة:‎ (rasis 
بلويلر رفيق فرويد 2 اكتشاف التحليل‎ 
النفسيء وتتلمذ رورشاخ عليه» وأشرف‎ 
من‎ (VANY) بلوير على رسالته للدكتوراه‎ 
جامعة زيورخ» ومن فرويد الذي قرا له‎ 
ثم من يونج وقد‎ ¿Lolas بشغف واستوعبه‎ 
عاصره 2 زيورخ» وهؤلاء الثلاثة صنعوا‎ 
Wye we a غرف التشعتليل‎ 
ج‎ aS 912 بطابعهم. وشارك رورشاخ‎ 
تواجدها 2 سویسراء وصار نائب رئيس‎ 
جمعية التحليل النفسي السويسرية.‎ 
وطريقته كمايشرحهاخ كتابه‎ 
«التشنخيصات التنفسية‎ 
())تهتمد‎ 5 
على الكشف باختباره المسمّى إختبار‎ 
رورشاخ عن نمط الخبرة عند المريضء أو‎ 
نمط طباعه وأخلاقه. وتشرح زوجته‎ 
أولجا رأيه فيما ينبغي أن تكون عليه‎ 
الشخصية السوية - وهي المعيار التي‎ 
تقاس إليه الاستجابات على اختبار‎ 
رورشاخ - بأنها الشخصية التي يتوازن‎ 
lisina Las 
فلا‎ .Ambiequal الميول - للداخل والخارج‎ 
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7 رورشاخ» هبر مان... 


- Rorchach, Hermann... 


(VAVY - VAAL)‏ اشتهر بالاختبار 

Lab يواشم‎ dau yh الذي‎ blau 
وهو‎ ( 'A Y )«Rorchach test رورشاخ‎ 
ور‎ el E ار ال‎ daa 
وصار هذا الاختبار من أكثر‎ ¿dy طوره‎ 
Ja 2 List dubs Laud! Lagi 
التشخيص. ويشتمل على عشر بطاقات أو‎ 
لوحات موسومة بيقع الحبرء ويتفاوت‎ 
ومنها‎ Mills فيها السواد والبياض‎ 
ثلاث بطاقات بألوان مختلفة»ء وتعطى‎ 
البطاقات للمفحوص تباعاً ليرى فيها رأيه‎ 
شواء مكل اه‎ NES وف‎ 
AS pots كتفاصيلء وباعتبار اللون والظل‎ 
الشكلء وباعتبار المضمون الذي يراه‎ 2 
وبسرعة التجاوب‎ col a لهاء ومعقولية ما‎ 
مع كل ذلك» والشعور بالألفة مع المحتوى‎ 
وك الاحميارعهن أبعاد‎ aia 
il 59 el gt! الشخصية»ء كقربها من‎ 
الدفاعية.‎ exer وس ني‎ a 
والاختبار وسيلة من وسائل التحليل‎ 


المعجمالموسوعيى للتحليل النفسي (Y)‏ 


— روهایم جبزا... 


- Róheim, Géza... 


alas (140 — 141)‏ على ساندور 
فيرينزيء وكان إعجابه بفرويد من خلال 
كتابه «الطوطم والمحرم». وفيه وجهة نظر 
فرويد ومدرسته 2 تفسير الثقافة. 
وروهايم أنثروبولوجي أصلاء واهتمامه 
بالثقافات القديمة؛ وقد كتب li‏ 2 
poasit Sell Sod ipe sts cde‏ 
يعاضد فيه فرويد فيما ذهب إليه. وحصل 
على جائزة فرويد all‏ ١۱۹۲ء‏ وشجعته 
الأميرة ماري بونابرت على القيام برحلة 
إلى جزر المحيط الهادي ليدرس على 
الطبيعة القبائل البدائيةء وليرد على 
مالينوفسكي الذي كان يعرض نظرية 
فرويد ‏ عقدة أوديبء وكان مالينوفسكي 
قد ذكر أن مجتمع تروبرياند مجتمع 
خؤولي» والعلاقة فيه بين الطفل وخاله 
ولیس بينه وبين il‏ ولا مجال من ثم 
لظهور عقدة أوديب. وأثبت روهايم صدق 
فرويد من خلال دراسة قبائل استراليا 
الوسطىء وأكد أن الصراع الأوديبي مسألة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


هي شخصية متمركزة حول ذاتهاء ولا هي 
مسرفة 3 الاغضتماد على الغير. ولعل 
اختبار رورشاخ يصلح كاختبار نموذجي 
عندما يكون استخدامه بالإضافة إلى 
اختبارات أخرى من قبل محلل متمرس 
بهذه الاختيارات وتحليل الاستجابات 
عليها. وكما قال فرويد إن الاختبارات 
di o‏ كى الان س اء م دوين 
تطور الأناء وهي لازمة ولا غنى عنها 
عندما يكون المدللوب التمييز بين النقص 
العقلي وتشوه الوعي بالواقع من خلال 
الإنكار المفرط. ويفيد اختبار الرورشاخ 
& الإلمام أكثر بالتطور الذي آل إليه حال 
اللبيدو وما عليه من اضطرابات. 


مراجع 


- F. Brown:The Present Status of 
Rorschach Interpretation. (1957) 

- R. Schafer: Psychoanalytic 
Interpretation in Rorschach Tesng. 


(1954) 


,9 
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جزئياً عليها لمدة قد تتراوح بين العشر 
سنوات والعشرين Ain‏ بتأثير حاجاته 
البيولوجية وارتباطاته النفسية 
والاجتماعية بهاء وربما يرتبط بها مدى 
الحياة. ولذلك جانبه السلبي وجانبه 
الإيجابي» ومن سلبياته الغيرة على e‏ 
والتنافس والتباغض عليها بين 3381 
وبينهم وبين الأب» وما يستتبع ذلك من 
مشاعر وأفكار دونيةء ومخاوف وتوترات 
«3l,‏ ولعل القلق المسمى بقلق الانفصال 
هو أكثر ما يعانيه الطفل 2 علاقته dol‏ 
مبكراًء وربما كان خوفه من الإخصاء من 
الأب هو الخوف الأولي الذي تتربى عليه 
ee EE‏ 
والأفكار هي سبب التمايز بين ما au‏ 
الأنا واللاآناء أو الذات والعالم الخارجي, 
وبين الأنا والغرائز أو ما aus‏ باللاشعور 
أو الهو. وعلاقة الطفل بأمه هي المصدر 
الأول لمشاعر الإشباع als‏ وغياب الأم أو 
Leto Staa sige Las‏ هي اليد 
الأول للانزعاج والكدر والألم والقلق. والآم 
هي المعلم الأولى dalal‏ وعن طريقه تحل 
أنماط السلوك المتعلم محل أنماط السلوك 
الغريزي. والأم إذن تنهض عليها كل 
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As a uas $3 اسان‎ y d ale 
OU فرويد قد ذكر أن الطوطم رمز‎ 
الأولي» وأن المشاعر تجاه الأب من قبل‎ 
الخال توا يقل‎ AN 
«ao الطوطم الرمز والمشاركة 2 تناول‎ 
وهذا الاحتفال بمثابة إحياء لجرم قديم تم‎ 
العصور الأولى ضد الأب الحقيقي‎ 2 
كين الأب‎ bas Lila للقبيلة.ءويتم‎ 
المفترض وهو الطوطم. إلا أن روهايم‎ 
خالف فرويد مع ذلك 2 تفسير الاحتفالات‎ 
ولم يذهب مذهب 2235« بل‎ drab gla 
نبّه إلى أن هذه الاحتفالات بمثابة النكوص‎ 
وأن‎ «Als „U للمرحلة الفموية واحياء لهذه‎ 
العادات والتقاليد جميعهاء والثقافة‎ 
برمتهاء ينبغي إرجاع أصولها لمرحلة‎ 
الطفولة الأولى - طفولة الفرد وطفولة‎ 
الإنسانيةء وأن الإنسان ابن طفولته» وأنه‎ 
الحنين لهذه الطفولة. وعلاقة الطفل‎ ils 
وهي أساس كل‎ BA بأمه من أقوى‎ 
ly اجتماع إنساني» وبالإضافة إلى أنها‎ 
كان هو الوحيد‎ Las) بيولوجي فإن الإنسان‎ 
من بين سائر الكائنات الحية الذي له مدة‎ 
رضاعة هي أطول مدة ممكنة:؛ وفيها يعتمد‎ 
على الأم؛ ثم اعتماداً‎ Labs لسنتين إعتماداً‎ 


المعجمالموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


متاحة أن تثمر العلاقة بين all‏ والطفل 
A LS NEE‏ 
القومية. ويقول روهايم إن الإنسان اخترع 
en‏ فة وا aren‏ رة Locos E593‏ 
بالمحارم كما يقول فرويد. ola‏ الإنسان 
صار له الأنا الأعلى وغريزة الاجتماع 
وبدلاً من أن تظل للإنسان وسائله ونظمه 
البالية على زعم فرويد؛ فإنه يسعى إلى أن 
يخترع الجديد ليكيف حياته ويوفق بين 
نرجسيته وشخصية الأشياء من حوله. 
والثقافة 2 رأي روهايم هي نظام دفاعي 
ضد خوف الإنسان من أن يفقد سيطرته 
على ما حوله؛ وأن يُنْترّع منه ما (AS Lies‏ أي 
ضد قلق الانمصال sac‏ 


مراجع 


- Roheim:The Origin and Function of 
Culture. (1943) 

: War, Crime and the Covenant.(1945) 
: The Eternal Ones in Dreams. (1945) 
: The Anthropological Evidence and 
the Oedipus Complex (1952) 


: Telepathy in a Dream. (1953) 


Y e e 
ee eo ~ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


القيم» ومرحلة الطفولة هي المرحلة 
الأساس لكل التوجهات الثقافية. والشيء 
نفسه مع a EN‏ فالإنسان يزاوج بين 
الحاضر والماضي الحلم» ويصل بين 
العالم الذي يعيشه حالياً العالم الذي كان 
له 2 الطفولةء والنوم وسيلة نكوص لدنيا 
الرحم. ونظرية روهايم 2 dala!‏ تفسر 
s HeLa aal‏ كلا سداق Lata‏ 
والسلوكيات العدوانية التي يأتيهاء والقلق 
الذي يتبدى فيهاء ومحاولاته للتواصل 
بالناس» وأن يستعيد .2 علاقاته بهم 
dot yl‏ الأساين — رابطة اتطفل Yo als‏ 
يحدت العدوان إلا نتيجةللإحباط 2 
aao‏ لك A als gla] ci ais Yl aad‏ 
إلا تعبيراً عن العدوانية 2 الإنسان كرد 
فعل للقلق الأساسي - قلق الانفصال عن 
الأم 2 الطفولةء والإنسان - بسبب موقفه 
الأوديبي خلال مرحلة الطفولة - ily‏ من 
أن سلوك الراشد ما هوبمثابة ردود الفعل 
على ما عاناه أو خبره من هموم وتوترات أو 
رعاية وعناية 2 الطفولة» بحسب كل 
مجتمع» وبحسب استدماجه لردود الفعل 
هذه 2 تنشئته. وكلما كان المجتمع صغيراً 
2 استكفاء ذاتي» كلما كانت الفرصة 
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L(YAYY)‏ والمحرم الذي يقصد إليه هو 
نكاح المحارم. وتدخل المباحث فيه فيما 
ale (au‏ نفس الشعوب. ويرمز الطوطم 
إلى الأب» ويرد فرويد إلى الطوطمية نشأة 
الزواج بالأباعد أو الأجنبيات. وبانتساب 
القبيلة جميعها إلى طوطم أو أب واحد 
يعتبر كل الأبناء للبنات» فكل الآباء بمثابة 
أب واحد. وكذلك الأمهات» إلخ. وجميع 
الذين ينحدرون من الطوطم الواحد 
يؤسسون أسرة واحدة تعد فيها قرابة 
الطوطم» لا قرابة aut!‏ مانعة للاتصال 
الجنسي b Leis‏ وكأن ما يعانون منه هو 
رهاب o‏ ويدرج الاتصال الجنسي 
بين الأقارب بمقتضاه ضمن ما يسمى 
«المجتنيات ««Avoidances‏ 

ويقول فرويد 2 تفسير الخوف من 
المحارم إنه سمة طفلية 2 جوهرها 
ويتمشى مع ما نعرفه عن الحياة النفسة 
للعصابيين» ويدلنا التحليل النفسي على 
أن الموضوع الأول الذي يقع عليه الاختيار 
الجنسي للولد تكون له طبيعة محرمية 
مذمومة ويتمثّل بأمه أو أختهء وكلما تقدم 
d cp‏ العمير كلها pa gal‏ هنذا 
الانجذاب الجنسي المحرم. ونلقى لدى 
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- Incest (E);... 
- Inceste (F);... 


- Blutschande (d)... 


تطلق المحارم على من eo‏ الزواج 
بهن بسبب القرابة. ولا يخلو مجتمع من 
هذا النظام. وتختلف المجتمعات 2 
التضييق والتوسيع من نطاق القرية 
Sila ea y ll aL UE‏ 
aaa‏ كان هذا التطاى دنت اة 
حتى ليشمل كل طبقات القبيلة إن لم يكن 
كل أفرادهاء وعند العبرانيين والمصريين 
والفرس واليونان ضاق هذا النطاق حتى 
كان يباح زواج الأخ من أخته. والأب من 
إبنته؛ والأعمام والأخوات من بنات الأخ أو 
الاخت. 

ويدخل مفهوم المحارم 4 التحليل 
النفسي ضمن ما اصطلح عليه باسم 
عقدة أوديب» ويتوجه فيها تحريم نكاح 
الأقارب إلى العلاقة بين الأم وابنهاء وبين 
الأب وابنته. وتناول فرويد الزنا بالمحارم 
باستفاضة 2 كتابه «الطوطم والمحرم» 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


العصابي بصوره مطردة y 5b!‏ يستهان gal ya‏ 
بها من الطفالة النفسية؛ اما jee OY‏ 


عن التحرر والتخلص من مواضعات Freud: Three Essays on The‏ - 
الطفالة Laly Quint!‏ لانه انكفا نحوها. )1905( . Theory of Sexuality‏ 
وتلعب التثبيتات الدور الرئيسي 4 الحياة )1913( ‘Totem and Taboo.‏ 


a لر اشد الدى‎ dad 
ويصاب غالباً بالعجز الجنسي ومختلف‎ 


°» 


e 
0 
4 
* 
e 


المعاناة من الرغبات اللاشعورية التي 
مدارها اشتهاء icis ol‏ المحارم. 


NOBILIS 40‏ المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الاتجاه المتطرّف الأخير هو تحديداً الذي 
يستحق A‏ يوصف وحده بالانحرافک. 
وكانت هناك دائماً عبر التاريخ 
البشري علافة وثيقة بين القسوة والغريزة 
الجنسية» ولم يحدث أن كانت هناك 
محاولات لتفسير ald‏ هذه العلاقة Laa‏ 
عدا ما قيل من أن للبيدو جانبه العدوانيء 
وأن مرد السادية هو هذا الجانب» ولربما 
تكؤن Ball‏ 253 آخرا من aggall‏ السحيفة 
التي كان الإنسان فيها يأكل لحم الإنسان 
abs‏ له ذلك:.وقد تظهر السادية كفعل 
شعوريء وغالباً ما يكون انتهاجها لا 
شعورياً. وتوصف بعض العمليات النفسية 
الداخلية بالسادية كماع حالة الأنا 
الأعلى الذي يظهر تمزقاً شديداً ويبدي 
قسوة مغالى فيها تجاه الأنا. وتوجد 
السادية والماسوشية لتزاوج غريزي -2 كل 
فرد» ويتناوب ظهورها منذ الطفولة 
الباكرة بحسب مراحل العمر. ضفي 
المرحلة الفموية التي تكون الأسنان قد 
ظهرت فيها lass‏ الطفل يمارس العض, 
class‏ السنادية ¿Li‏ اندم Go Lali‏ 
الفموية Sadism‏ اا0 و2 المرحلة 
الشرجية التي تتميز بعناد الطفل إزاء 
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- السادية.. 


- Sadism (E);... 
- Sadisme (F);... 
- Sadismus (D)... 


أن الإيجابية هي المقابل للسلبية. ويرجع 
Ling‏ آخرون فضّلوا إسم شهوة الألم 
الإيجابية Active algolagnia‏ بالنظر إلى 
أنه lios sl‏ لهذا PER PR TE PERS‏ 
sas ael‏ للمعنى المقصود. tas‏ 
Lets] 34d Ala 2: agua da:‏ 
بالغير. والجنس بطبيعته فيه عدوانيةء 
A s . 5‏ 

les Baal lg. (aaa علق مقا‎ cas Yel 
ذلك هي متحصل الجزء العدواني من‎ 
Matte bre ee ee 
c3 0329 لسيطرة على الغريزة برمتها.‎ | 
السادية 2 الكلام العادي بين مجرد‎ aga 
السلوك بإيجابية تجاه الموضوع الجنسي‎ 
من جهةء وبين التوفر على إذلال الموضوع‎ 
وهذا‎ gb من جهة‎ Als واساءة معا‎ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الإحيائية من التطور السيكولوجي 
للبشرية يكون الاعتقاد 2 الأرواح» وأن 
كل ما 2 الطبيعة له نفس أو روح ويحيا 
بحياة. والبدائي .2 هذه المرحلة لا يفصل 
بين أناه والعالم الخارجي» وما يرغب فيه 
يتصور أنه يتحقق له لمجرد أن ay‏ 
dull‏ رغبته وإرادته وتفكيره. وشأنه 2 
ذلك شأن الطفل الذي لا يفرق بين أن 
يشتهي الشيء Gly‏ يكون له. والبدائي 
يتوهم أنه بالتفكير لا بالعمل يستطيع أن 
يغير الأمور ويحوز ما يصبو dull‏ وطالما 
أنه يستطيع أن يتحكم 2 أفكاره فهو 
يستطيع أن يتحكم 2 الطبيعة التي 
أفكاره صورة لها. والطبيعة كلها أرواح 
FR EE,‏ وا E‏ 
والسحر هو تقنية الأحيائي للتأثير 2 
الأرواح والسيطرة عليها وتوجيهها 
الوجهة التي تخدمه؛ فيخضع من ثم 
ظاهرات الطبيعة. ويحمي نفسه من 
الأعداء والأخطارء وتكون له القدرة على 
الحاق الأذى بالأعداء. والميدا الذي يقوم 
عليه السحر 2 تعريف تايلور هو «أخذ 
OS‏ يطريق الط محل Aaa‏ 
فعلية» ومن ذلك مثلاً استنزال المطر: 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسسي (Y)‏ 


إخراجه وإمساكه عن الإخراج تكون 
السادية الشرجية Anal sadism‏ .2.9 
المرحلة القضيبية حيث زهو الصبي 
واعتداده بقضيبه تكون السادية القضيبية 
.Phallic Sadism‏ 


مراجع 


- Freud: Three Essays on the 
Theory of Sexuality. (1905) 

: Instincts and their Vicissitudes. 
(1915) 


e. 9 9. 
eo کړه‎ d 


— السحر... 


- Magic (E.);... 
-Magie (F.; D.)... 


يقول فرويد ع المقالة الثالثة gäl‏ 
يتضمنها is‏ «الطوطم والمحرم» 
lolis (VAY)‏ 
والقدرة المطلقة للاأفكار أنه 2 المرحلة 
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المحاكي والشقة المفرطة 2 الإرادة 
المرتبطة بالرغبة. ومع مرورالزمن 
تنتقل النبرة النفسية من حوافز العمل 
النفسي إلى وسائل العملء ثم العمل 
نفسه. ومع استمساكه بالظواهر يرسخ 
2 نفسه الاقتناع Gl‏ العمل السحري هو 
الذي slo‏ بفضل تشابه مع ما يرغب 
فيهء إلى تحقيق الحدث المرغوب فيه. 
والخلاصة أن المبداً الذي يحكم السحر 
هو مبداً القدرة المطلقة للأفكار. 
(أنظر القدرة المطلقة للأفكار). 


مراجع 


-Freud:Totem and Taboo. (1913) 
- E.B Taylor: Primitve Culture. 
` (1891) 


Q 2 >, 
eo «* eo 
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ob‏ يحاكي الساحر فعل المطرء بإدرار 
الماك شخ اء Liat ding als‏ الحاق 
الأذى بالغير بصناعة تمثال من طين 
مثلاً على غرار الغير» ثم إصابة التمثال 
بالسوء. والسحر 4 هذين المثلين هو 
اا وا AA‏ 
المرغوب 2 حدوتهاء وهو استبدال 
قوانين الطبيعة بقوانين سيكولوجية؛ OY‏ 
بواعث السحر هي على الدوام الرغبات 
البشرية: والإنسان «Slag!‏ أو كل إنسان 
يؤمن بالسحر ويعيش المرحلة الإحيائية, 


> 3 
VELIE مه‎ a 


il wen aa 
8 43 ومجاوزة للحد 2 قدرة رغباته‎ 
مطلقة على أن تتحقق لمجرد أن ينصرف‎ 
gnatus Lots secs افده ليها‎ 
هذا الإنسان أن كل ما يسعى إليه‎ 
بالسحر لا بد أن يحدث لمجرد أنه يريد‎ 
حدوثه. والفرق بين البدائي والطفل أن‎ 
البدائي له من القدرة الحركية الهلوسية‎ 
يستطيع أن يصاحب به أفكاره‎ Ls 
الهلوسية ويتحقق له هذا الإشباع‎ 
المتوهم» على عكس الطفل الذي لا يأتي‎ 
افطل هون اند مين‎ dato t EL 
والألعاب» وكلاهما يعتم على التصور‎ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


Agah‏ 2-5 الدين نرفع اللامعقول إلى 
مستوى ما هو فوق العقل ونقبله كموضوع 
يُسعدنا أن نؤمن به. 

(أنظر Lal‏ الكاريكاتير ¿Caricature‏ 
والمضحك Comic‏ والنكتة وعلاقتها 
باللاشعور). 


مراجع 


- Freud: The Interpretation of 


Dreams. (1900) 


o, S 
کړه کړه‎ 


9 
eo 


Ellis د سوليقان) هاري‎ 
- Sullivan, Harry Stack... 


ola Mas! له نظرية‎ (Mio — AAY) 

المتبادلة #العلاجالنفسي The‏ 
«interpersonal theory of psychiatry‏ 
ويذهب فيها إلى أن الشخصية هي سلوك 
الفرد .2 علاقاته بغيره» وأنه لا وجود 
للشخصية الا حيث توجدالعلاقات 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


mm‏ السخاقة... 


- Absurdity (E.);... 
- Absurdité(F.);... 
- Absurditat (D.);. 


درس فرويد السخافة كما تظهر 2 
الأحلام» و2 الفكاهات وغير ذلك من 
العمليات النفسية التي موضوعاتها 
مسائل غير معقولة وتبدو كأنها مجرد 
كلام فارغ. وكثيراً ما ينطلق الإنسان 
lla‏ کر کر a‏ 
والأحلام تحفل بالسخافات» وفرويد ينبّه 
إلى أن هذه السخافات ريما كانت 
تعبيرات مقنّعة للتمويه على ad‏ 
ووجه السخافة فيها مقصود ومتعمد. إلا 
Lol‏ مع ذلك سحافة لها دلالاتها. وهي 
جزء من المحتوى الذهني لأفكار الحلم. 
2 حياتنا الشعورية يأخذ التمرّد على 
aa eus a loui‏ اك سق ERBEN‏ 
نرضى عنها وتعطينا لوناً من اللذة 
العدوانية. و2 الفكاهة والكاريكاتيرء 
والتهريج lagae‏ يسعدنا أن نسخر من 
رموز السلطة عندما نصورها 2 أشكال 
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التأمين Security operations‏ التي يمول 
بها سوليفان - أي عمليات إشباع 
الحاجات التي يكون بها خفض التوترء 
الدفاعية وضوابط السلوك. وتشكّل 
وسائل ضمان الأمن التي يقول بها 
سوليقان نظام الذات» وهو نفسه نظام 
caua 8 sic UY‏ كنا أن ligas‏ يقول 
بقلق أساسي هو أصل كل قلق لاحق. وأنه 
بسبب الانفصال عن aY‏ تماماً كما قال 
فرويد. ويزيد سوليقان على فرويد القول 
بالتشخّص Personification‏ وهو أن تكون 
1 صورة عن ذاته أوعن ذوات 
Ce peal‏ نتيجة لعلاقاته التبادلية cages‏ 
وهذه التشخصات das lag‏ منذ الطفولةء 
وما يكون لنا من تشخصات عن الأم 
الطيّبة gl‏ الأب القاسي أو 
aur pI!‏ قد يستمر معنا من الطفولة 
ويؤثر على توجهاتنا ومشاعرنا إزاء 
الأفراد الذين تنطبق عليهم هذه 
التشخصات. وقد تتفق هذه التشخصات 
عند التاس ye‏ مجموعة من 1,3¿ OLS‏ 
تكون Wie lirio‏ 55225 نموذجية هي 
uo‏ المدرمن QUAM of «yla!‏ المهمل: 
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المتبدلةء وأنه عند دراسة الشخصية yla‏ 
جا تكن ا تكرح لبهم أرقف 
الشخصي المتبادل بين الفرد والأغيارء 
وأن تنظيم الشخصية قوامه الوقائع 
a‏ بين الفرد والأغيار» بل إن 
العمليات النفسية والعقلية» كالحلم 
والتذكر والإدراك والتفكير والتخيلء fll‏ 
هي رجع صدى للعلاقات الشخصية 
المتبادلةء وترتبط بأشخاص وليست بعيدة 
عن تأثيرهم. Kaas‏ هذه العلاقات 
المتبادلة بدينامياتهاء أي توجهاتهاء وقد 
تكون ديناميّات عدوانيةء أي توجهات 
تطبعها العدوانية, أو تكون ديناميات 
شهوية, أي توجهات شهوية: إلخ. 
وديناميات سوليقان فيها الكثير من 
ديناميات 3-» 9( أو الواقع أن نظرية 
سوليقان محاولة للتقري بين الفكر 
التحليلي النفسي كما هو & أوروبا وبين 
مفاهيم دينميات الشخصية الأميركية 
وخاصة عند وليام ألانسون هوايت 
وأدولف Wied pale‏ الدينامية الشرجية 
التي يقول بها سوليقان تقابل الشخصية 
الشرجية عند فرويد. وكذلك الدينامية 
الفموية. والجنسية. وأيضاً فإن عمليات 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


فرويد بقدر ما يشارك 2 المقابلة يدور 
حيوي» حتى ليجعل سوليقان للمعالج 
بطريقته إنفعالات كانفعالات المريض هي 
على التواصل بالمعالج. ¿Mall lung‏ عنده 
بلقاء المعالج للمريض eli‏ رسمياً يدون فيه 
اسمه وشكاواه ومالاحظاته على حركاته 
وتعبيراته واصطلاحاته اللغوية. ثم تكون 
لقاءات الاستكشاف بجمع المعلومات عنه 
وعن أسرته وأصدقائه. إلخ. ثم تكون 
Slee assai les aao al‏ 
المرض والشعور بالقلق والتوتر وعمليات 
الأمن كلما واجهته مواقف عصيبةء وتاريخ 
ذلك من الطفولةء ثم تأتي المرحلة الأخيرة 
بإعادة صياغة المشاكل التي أوصلت 
المريض إلى المعالج وتلخيص ما اكتشفه 
عن علاقاته الشخصية المتبادلة وتأثيرها 
على تغيير اتجاهاته .2 علاقاته المستقبلة. 


مراجع 


- Sullivan:The Psychiatric Interview: 


The Interpersonal Theory of 
Psychiatry. 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


أو الخادمة الثرثارة: ويسميها سوليقان 
صوراً نمطية Stereotypes‏ ولعل أبرز ما 
يجعل سوليقان مغايراً لفرويد أنه يؤكد 
على الطابع النفسي الاجتماعي لنمو 
الشخصيةء ويذهب إلى وجهة نظر تقول 
بتغير محتوى العلاقات الشخصية 
المتبادلة مع تغير مراحل نمو الشخصية. 
ومع a‏ الفرد DER‏ ابتداء من 
الطفولة بالمراحل التطورية النفسية 
نفسها كالمرحلة الفمويةء ثم الشرجيةء ثم 
القضيبية, ثم التناسلية, إلا أنه 4 كل 
مرحلة تكون له خبرات تتكون بها 
التشخصات,. ويكون بها تعيته بهذا أو ذاك 
من الأبوين؛ ويكون تحوله الشرير بتأثير 
الخيرات lcd pea LA PP LE‏ 
تحوله الخير إذا كانت الخبرات مؤاتية. 
ويهتم سوليفان بعمليات التحول الاجتماعي 
عند الفرد» ويربط بين نظريته .2 تطور 
الشخصية ونظريته 2 العلاج النفسي 
حتى ليجعل منهما نظرية واحدة» ويجعل 
فيها للمعالج دوراً يتعدى دوره بطريقة 
فرويد. ويسمى Hall‏ النفسي بطريقته 
الملااحظ المشارك «Participant observer‏ 
لأنه لا يكتفي بالملاحظة ورصدها كما عند 
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السويسريين لأنهم مسيحيون ملتزمون, 
ولكنه 2 نهاية حياته أسفر عن انحيازه 
وتعصبه. وباهى بالتوحيد اليهودي - أي 
القول بإله واحد. وأن شعب اليهود هو 
الشعب الوحيد الذي عرف هذه 
الوحدانية:؛ فلما اختص الشعب الله 
بالعبادة إختّصه الله بأن جعله الشعب 
اا ول كات ال الات 
بالقصص الديني اليهودي. ويروي فرويد 
حكاية عن أبيه أن رجلا انتزع بعض ثيابه 
اليهودية - أي ثياب والد فرويد - وألقى 
بها 2 الطين. فما كان من الأب إلا أن 
انحنى وتناول أشياءه وانصرف. وكان 
فرويد وقتها صبياً فثار من أجل والده ولم 
يعجبه تصرفه. وكان قد قرأ عن ها ميلكار 
عنما جعله أبوه هانيبال يقسم على المذبح 
الروماني أن ينتقم من الرومانيين. وظل 
يحلم بأن يكون هو نفسه هاميلكار؛ وقال 
إن صورة هانيبال لم تكن تفارق مخيلته 
«als 2-‏ وكان هانيبال Lá,‏ الثأر 2 
قلبه دائماً.. ولا أصدر كتابه « الطوطم 
والمحرم» كان يعرف أنه لم يعتقد 2 شيء 
aa‏ تهنا abaci bis‏ 


سيرسخ الانقسام 2 حركة التحليل 
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— «السيرة الذاتبة» 


- «Autobiography» (E.);...... 
- «Ma Vie» (F. y... 


- «Selbsdarstellung« (D.)... 


AAYO الكتاب الصادر سنة‎ a2 


ENTE cal o Luc! ويذهب النقاد الي‎ 


2 هذا العام. وكان وعي فرويد بنفسه 
واضحاً فيه وكتب يرجو أن تكون نظرياته 
ذات قائدة لليشرية: y‏ يكون ما اختطه 
منها بمثابة فتح جديد وتقدم للمعرفة 
الإنسانية. وقال عن نفسه إنه يهودي 
متعصبء وفاخر بأن تاريخ البشرية 
تأرجح بين الاتجاهين الجمالي أو الحسي 
الذي كان للإغريقء والفكري الذي ما 
يزال للأمة اليهوديةء وكان تطوّر اليهود 
عبر التاريخ sla‏ ذهنياً. واعترف بأنه 
لم يقرأ 1,68 2 الفلسفةء وأنه لا يدري 
بتمعن عن الديانات إلا الديانة اليهودية, 
وأنه قرأ التوراة والتالمود ويكاد يحفظهماء 
ولم يكن 2 alo‏ حياته يظهر التدين؛ 
وكان ينقم على ill eles‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي )1( 


aul Las dial te‏ عمانوئيل كرومويل 
الديكتاتور الإنجليزي» بدعوى أن 
كرومويل هو الذي أعاد لليهود كرامتهم 
وردّهم إلى الديار الإنجليزية بعد أن 

طردوا منها. 


مراجع 


- Jones;E.: The Life and Work of 
Sigmund Freud. (1953) 


— «سيكوباثولوجية الحياة 
البومية)... 


- «The Psychopathology of 
Everyday Life» (E.);... 

- «Psychopathologie de la Vie 
Quotidienne» (F.);... 

- «Zur Psychopathologie des 
Alltagslebens» (D.)... 


هناالكتاب صدر سنة ١١۹٠١٤‏ ءويعد 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


النفسي بين الاتجاه اليهودي والاتجاه 
المسيحي أو ما كان يَسمَّيه باختصار 
شديد التدين الارى ‚Aryan religiosity‏ 
وكان شديد الكراهية للمسيحية؛ وشديد 
النقد لهاء وأوضح بجلاء أنه لم يتخذ 
صديقاً من غيراليهود. ily‏ ما كره Lind‏ 
قدر كراهيته لقييناء لأنه عرف فيها 
الاضطهاد ضد اليهود. وأبدى أسفه أنه 
محسوب على QAUM ca AM‏ وأن 
التجاهل له ولنظرياته بعد الحرب» 
وكذلك العداء الذي ناصبه إياه الجميع, 
لم يكن إلا بسبب أنه ألماني» مع أنه لم 
يشترك log‏ 2 حزب AU‏ ولا احتفل 
بمناسبة ألمانية. ويرد فرويد كراهيته 
للمسيحية لخبراته الأولى 2 الطفولة أيام 
كانت له مربية كاثوليكية ¿dia jis‏ فكره 
تدينها وأعيادها. ويروي أنه كان منذ 
صباه مغرماً بقصص الفاتحين» وكان 
يحلم بأن يكون هو نفسه قائداً من القواد 
LSI‏ وأنه لذلك اختار أن يكون إسم 
أخيه الوليد الإسكندر عندما سأله أبوه أن 
يختار له اسماًء وبرّر اختياره بأنه يريد أن 
يرى أخاه 2 دور الإسكندرالفاتح 
والمحرر. وأطلق هو نفسه إسم عمانوئيل 
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من مجريات الحياة النفسيةء ويقصد بها 
هنا الهفوات,. c 5s‏ اللسان والقلم, 
wear orbis,‏ للأعلام ic S Ls Sas‏ 
والنسيان للمواعيد وللأشياء إلخ. من 
أمثال هذه الأشياء البسيطة والتي تشكل 
مع ذلك أهمية 2 حياتنا اليومية. والكتاب 
على ذلك من «الظواهر النفسية المرضية 
اا A A‏ 
من المؤلفات التي يمكن إدراجها ضمن 
ale‏ النفس الكلينيكي» وفرويد له haa‏ 
إنشاء هذا العلم» إلا أن هذا الكتاب ينأى 
«die‏ وينأى عن التنظير بمعناه ult‏ 
فحتى وقت نيوتن وداروين وآخرين كان 
التنظير هو „lb‏ العصرء. yy‏ بمجيء 
النسبية ونظرية الكم لم يعد للتنظير 
مكانته السابقة. ولذا لم يهتم فرويد 
er‏ بالتنظير 2 هذا الكتاب. وان كان 
مع ذلك لم يستطيع التخلّص منه» وأورد 
ee‏ ق ARS‏ 
الكلينيكية. وإذا كان فرويد يكتب فيه عن 
النسيان فإنه لم cob‏ بنظرية جديدة فيه. 
فنظريته 2 نسيان الأمور التافهة للحياة 
اليومية مكملة لنظرية إيبنجهاوس 2 
النسيانعموماء غير أن نظرية 
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اللاشعور. وهي - بخلاف هذا الكتاب - 
«تفسير الأحلام» )> 5( و«اللاشعور» 
AG)‏ اوهو PIE DER.‏ 
«تفسير الأحلام» ومن ناحية إقبال القراء 
فهو الأول بلا منازع» وكان فرويد قد نشره 
فلك فتاه قل eS su alis‏ 
سنوات» ونال الكتاب فيها شهرة عظيمة: 
E‏ عشر مرات 2 حياة فرويد کان 2 
كل طبعة يضيف إلى المادة العلمية 2 
الكتاب بما يزيدها توضيحاً. حتى أن 
cecus! caa ror ES RC coo‏ 
الطبعة الأولى 2 الحجم» وقال dic‏ فرويد 
إنه توخى فيه الجمهورء وأن يحظى 
بالإقبال منه» وأن يكون ‏ الأمثلة 
المضروبة Lily‏ عملياً عما يريد أن ينبّه 
إليه من عمليات لاشعورية لها تأثرها 
ومجرياتهاء وأنه تجنّب الاستفراق B.‏ 
التنظيرء ومع ذلك فالكتاب به الكثير من 
التنظير الذي حاول أن يتجنبه» وكان قد 
ARE‏ تكوين نظريته 2 اللاشعور 2 
كتابه «تفسير الأحلام». وي كتاب 
«سيكوباثولوجية الحياة اليومية» يطور 
هذه slats da ill‏ مخ SUSI dara‏ 
يحاول أن يشرح بعمليات اللاشعور الكثير 


المعجم الموسوعي للتحليل النضسي (Y)‏ 


ك المجريات النفسية الروتينية. ومن 
الممكن تحديد هذه الشروط وتوضيح 
العمليات النفسيةالتي تتضمنها. 

وتعني الهفوة أن ينطق الإنسان بعكس 
a ls‏ يحدث أن e Ea‏ عدة 
كلمات أو عبارات 2 بعضه. وتفسر الهفوة 
بالتقاء أو بتداخل تعبيرين كل منهما له 
كضبن ci ua‏ واف A PE‏ 
يتلخص الأمر 2 التعارض بين إسمين 
متشايهين ومختلفين. والغالب أن فلتات 
اللسان تنجم عن قصد مشين يتعلق 
بالإسم المحرّف ويشوهه. ونلاحظ هذه 
النزعة إلى المسخ والتحريف عند الذين 
يتعمدون قلب الكلام عن بذاءة أو دعابة. 
كما تفسّر نظرية الهفوات كل أنواع 
الهفوات الأخرى كزلأت القلم: وعثرات 
Lastly del pail‏ 2 فيد ما ¿Lio clas‏ 
والنسيان واستحالة العثور على أشياء 
ss‏ ها اهنا بف مكنا La alu‏ 
وبالطبع للتعب شرود الذهن والغضب دور 
2 ذلك كما لاضطرابات الدورة الدموية 
last dual als‏ ات Y Eeer‏ 
أن قلات gu A AA‏ 
da‏ خدونها a e‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


إيبنجهاوس وتجاربه كانت 4# مجال 
نسيان المقاطع غير ذات tell‏ وأما 
النسيان الذي يشير إليه فرويد فهو الذي 
يتناول أشياء مهمة ولها معنى من حياتناء 
ولنسيانها قصد وله دوافع Ay paid‏ 
ويستحثه الكبت» ويقول فرويد Las‏ يسميه 
الذاكرة Los E‏ وهي حاجبة لأنها 
تخفي وراءها الكثير من الذكريات 
الأخرى ولكننا بالتحليل النفسي ومن 
خلال منهج التداعي» وبمساعدة المحلل 
نستطيع أن ننفذ إلى هذه الذكريات 
المستترة. والتي وإن كانت لاشعورية إلا 
أنها تعمل عملها 2 الشعور. ويقول 22355 
La‏ بما يسميه الدفاع الإدراكي حيث 
يعمل الإدراك على إعادة المؤثرات غير 
السارة وأن يكون استقباله فقط للسار 
منهاء ونتيجة لذلك قد يحدث 85 gh og‏ 
تحريف 2 الإدراك نتيجة للتداخل بين 
غير السار والسار من الانطباعات. ومن 
اليسير تلخيص كتاب «الظواهر النفسية 
الرضية للحياة اليومية» باعتبار أن 
الحياة اليومية للانسان تحكمها رغبات 
متنوعة ومختلفة. وبعض هذه الرغيات 
تحت ظروف معينة تشق طريقها وتتدخل 
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بسيطة ولكن لها أهميتهاء فنحن ننكر أننا 
لم dosi‏ 2 الهفوة. وتشير Y)‏ القلم 
إلى ضجر من الكتابة والرغبة 2 الانتهاء 
منهاء كما تنجم عثرات القراءة عن عملية 
إبدال كلمات أو حروف بكلمات وحروف 
أخرى» ويحدث الإبدال عن طريق تشابه 
الأنفاظ. و2 أحوال تنفين القرارات 
والتقاعس عن القيام بها ربما تكون هناك 
رغبات Addo‏ وربما يكون السبب غير 
ذلك تماماً ويتصل بكراهية للرئيس أو 
بمن يتعلّق بهم القرارء أو بمكان تنفيذ 
القرار. ولعلّنا نرى 2 هذه النزعة إلى 
تفادي الألم واستحضار أي شيء يرتبط 
بمشاعر بغيضة. والنسيان وسيلة دفاعية 
تقي من الذكريات الأليمةء وأحياناً يكون 
نسيان الأشياء عن رغبة 2 ضياعها 
تكفيراً عن شيء لم Go‏ عنه» أو Le‏ 
jas‏ آخرين نكرههم. أو لأنها أعطيت 
Ul‏ 2 ظروف لا نحب أن نذكرهاء ومن 
ذلك إسقاط الأشياء وإتلافها وتحطيمها 
فإنه يخدم Lolo ais‏ .ومن ذلك 
أيضاً أن البعض قد يعمل ما Gop‏ به 
نفسه للخطرء أو يوقع الضرر والأذى 
d RITE‏ توي لك مهنا دف 
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قد يسهل عليه أن يتبين 2 نفسه الرغبة 
الدخيلة التي أفسدت النطق وتسببت 2 
الزلة. والبعض يشق عليه ذلك ولكن 
التحليل النفسي يكشفها من بعض 
العلامات.4 الموقف النفسي والمشاعر 
التي تكتنفه. 

وثمة مجموعة من الهفوات يطلق عليها 
فرويد إسم الأفعال العارضة أو العرضية 
لها دوافع ودلالات. وهي عمليات نفسية 
تشير إلى عمليات أخرى أهم منها. 
وجميع الهفوات والأفعال العارضة أو 
العرضية تنشأ عن تداخل المقاصد 
والنزعات Aalst‏ وترتبط فيما بينها 
برباط من المعنى والمضمون» أو قد لا 
ترتبط» وهي علامات على صراعات بين 
هدو لقنا Aal uses Sl a‏ 
وريما تكون الصلة بينها صلة مصطنعة. 
وتكره النزعة الداخلية على أن لا تعبر عن 
نفسها فتؤكد وجودها رغم ذلك بأن تغير 
الضيغة اللفظية Ma‏ أو تختاظبالألفاظ 
الصحيحة أو (jo‏ محلهاء وقمع القصد 
إلى قول شيء هو الشرط الضروري 
لحدوث فلتة اللسان. 

وتقترن الفلتات بمظاهر وجدانية 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الجنسية. و2 تاريخ التحليل النفسي 
او EE NE‏ قات T e‏ 
سيكولوجية المرأة. نخص منهن 2 حياة 
فرويد روث ماك برنشقيك» وجان لاميل 
دي cig p>‏ وهلين دويتش. ويدهب فرويد 
-2 تحليل المرأة إلى ما قبل تاريخها 
كامرأة. ونظرته تشريحيةء والتمييز بين 
الذكر والأنثى هو التمييز بين الحيوان 
المنوي والبويضة, وتتكون منهما -2 كل من 
الجنسين أعضاء تخدم الوظيفة 
الجنسية» وتكون للجسم خصائص 
جنسية Agi‏ و الد کر أو OMU EN‏ 
lu‏ كرا خالضا وات Lit tal‏ 
مزيج من cual 5 Oly o YT‏ إعتبارات 
الأنوثة & الأنثى فإنها € 23b‏ إعتبارات 
الذكورة 2 الذكر. والفارق بين الأنوثة 
والذكورة من الناحية السيكولوجية قد 
يتمثْل 2 الفاعلية الذكرية والسلبية 
الأنثوية إبتداء من الخلية الجنسية, 
فالحيوان المنوي نشيط. والبويضة 
مستقبلة؛ والذكر يطارد الأنثى بغاية 
التواصل الجنسي» والفعل الجنسي فيه 
usd aede‏ أن فحن A ery)‏ عاك 
os Ce o aces]‏ من تنكسو العامة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


والمصادفة بريئة dis‏ وانما call‏ 
الرغيات الدخيلة المقصودة وذات المعنى 
والتي تأتينا Y‏ شعورياً. وربما تكون مظهراً 
من دوافع من الكيد أو التكفير عن ذنب أو 
البذل أو القربان. 


مراجع 


- Freud: Introductory Lectures on 


Pshychoanalysis. (1917) 


,> 
کړه 

9 
eo 


e 
کړه‎ 


- سيكولوجية المرأة... 


- Woman's Psychology (E.);... 
- Psychologie de la Femme (F.);... 


- Psychologie der Frau (D.);... 


يدرس فرويد المرأة مرتبطة بوظيفتها 
الجنسية. ولهذه الوظيفة أثر كبير على 
سيكولوجيها. ولا تكون الدراسة الشاملة 
للمرأة إلا من الناحية الفردية باعتبارها 
كائناً بشرياً بصرف النظر عن الوظيفة 
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la Lis Blue (al‏ و اكاش هافن 
ag I‏ وتحتاج أكثر إلى العطف. وهي 
لذلك أكثر طواعية واعتماداً على ¿jul‏ 
وتبدي من الذكاء ما تتفوق به على الذكور 
من سنهاء وتفاعلها مع العالم الخارجي 
أقل إلا أن حيويتها أكثر. وكذلك تعلقها 
بموضوعات هذا العالم» وهي أسبق 2 
نموهاء ويبدو أنها 2 الطور السادي 
الشرجي لا تكون Jal‏ عدوانية من الصبيء 
ونين ¿LS‏ الور الفاضييي تقل dolgáll‏ 
وتكثر أوجه الشبه Logins‏ ويكون لها 
سلوك الصبيء وتعيث ببظرها كعبث 
الصبي aan‏ ويظل أمر المهبل خافياً 
عليها. والبظر هو المنطقة الشهوية الغالبة 
عليها 2 الطور القضيبي. وتمر البنت 
بصعوبتين 2 نموهاء الأولى أن تنتقل 
الحساسيّة من البظر إلى المهبل تدريجاً 
بتقدم البنت نحوالأنوثةء والثانية أن 
يتحول حبها من أمها إلى أبيها 2 الموقف 
الأوديبيء شم إلى موضوع آخر يمشل 
اختيارها الأخير .2 الحب» فكأن البنت 
عليها أن تمر بهاتين الصعوبتين: أن تغير 
منطقتها الشهوية, وأن تغيّر موضوع 
حبها. وقد تستمر المنطقة الشهوية متثبتة 
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وبعضهن أقوى وأعنف» وليست رعاية 
الصغار وظيفة قاصرة على الإناث 2 
عالم الحيوان والإنسان. ولا تقتصر 
الفاعلية على الذكور عندما تختص بصلة 
الأم بطفلها. وقد يكون الغالب على طبيعة 
al yl‏ جنوحها للاهداف التي تكون فيها 
مستقبلة؛ وقد يكون ذلك فيها نتيجة 
التربية الاجتماعية التي تقسر النساء على 
اتخاذ مواقف سلبية. والمجتمع والتكوين 
البدني للمرأة يفرضان عليها أن تكبت 
العدوان 2 نفسهاء وتقوي بذلك نزعاتها 
الماسوشيةء وتنطبع هذه النزعات بالطابع 
الشهوي. وينصرف التحليل النفسي لا 
إلى وصف ماهية ial Al‏ وإنما إلى الكيفية 
التي يصبح بها الطفل ذو الاستعدادات 
الجنسية المزدوجة بحيث تغلب عليه 
الأنوثة. وتظهر دراسة النمو الجنسي عند 
المرأة أن المرأة بطبيعته Gaga Y‏ لوظيفتها 
esas]‏ دون متفاوفة وان excl‏ 
الجنسية التي تلم بها تتم قبل سن البلوغ. 
كما تظهر الموازنة بين نمو الصبي ونمو 
البنت أن تطور النمو إلى امرأة سوية 
a | cs ass‏ العقيات اشق مما 
يصادفه التطور إلى الرجل. تكون البنت 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ذلك هو ما اصطلح الرجال على التنويه 
به 2 النساء: pl‏ أكثر شعوراً بالغيرة 
AA‏ اكيس DEI NOTET Y‏ يدير 
بهن الحسد عند مصادفة مشاكل 2 
حياتهن تجعلهن ينكصن إلى مراحل 
aera RE‏ ره | nass‏ 
كتكوين ثانوي. واكتشاف البنت ما هي 
عليه من خصاء يفضي بها Lal‏ إلى 
العطالة الجنسية أو المرض النفسيء وإما 
إلى تحوير 2 GEN‏ بتكوين عقدة ذكورة. 
Lely‏ إلى الأنوثة السوية. وعادة ما تدفع 
عقدة الخصاء إلى المرحلة ASES‏ وهي 
مرحلة عقدة أوديبء أي أن تحب أباها 
وترى Leal‏ منافساً لها عليه. والخطورة 2 
الموقف الأوديبي بالنسبة للبنت أنها تظل 
فيه مدة أطول من الصبي ولا تتركه إلا .2 
مرحلة متأخرة من حياتها على نحو غير 
كامل» 24 هذه الحالة لابد أن يتأثر الأنا 
Lane „LeN!‏ قلا تكون 1 4 1l‏ 85-2 
والاستقلال اللتان تضفيان عليه قيمته 
الثقافية. وقد تتكون لدى البنت عقدة 
ذكورة نتيجة اكتشافها للنقص عندهاء 
فترفض قبول أنها أقل ULE‏ وتكويناًء 
وتندفع 2 التحدي إلى المغالاة 2 إظهار 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


على البظرء كما أن البنت قد تتثبت على 
حبها لأمهاء أو لأبيهاء وعندئذ تحدث كثير 
من المشاكل «cabal y‏ 5 يتم التحول 
عادة بسهولة» بل تتراوح البنت مشاعر 
من المحبة ومن العدوان تجاه الأم Il‏ 
وقد تمصح البنت 2 الطور القضيبي عن 
رغبتها 2 أن تحمل الأمء أو أن يكون لها 
طفل من al‏ ثم قد تنقلب محبتها لها 
إلى dual jS‏ وربما تعجل بالكراهية alles‏ 
aM!‏ للبنت» أو إنجاب طفل يزاحمها على 
ثدي ¿Y‏ وعندما تكتشف البنت أن WE‏ 
ينقصها عن الولد وهو القضيب» وترى 
بعينيها أن أمها مثلها ليس لها قضيب. 
فقد تفهم أنها مسؤولة عن حرمانها منه. 
ولا يختلف مضمون عقدة الخصاء عندها 
عن مضمونها عند الصبي. إلا 2 أن 
الصبي يصبح لديه خوف من فقد 
tremens am‏ نتسوا ¡o‏ 
وتتمتى لويكون لها مثل الولدء وتقع 
فريسة حسد القضيب الذي يشكل تكوينها 
النفسي» ولا تستطيع الخلاص من تأثيره 
عليها إلا بشق النفس. ويظل 2# لاشعورهاء 
ويحتفظ بشحنة ضخمة من الطاقةء ولعل 
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الاشطراب al‏ العضوية ¿doy iii‏ 
Jal ges‏ تكوينية فيهاء ومن العسير التمييز 
بين ما يمكن أن يكون سببه 2 المرأة 
تكوينها النفسيء وما يمكن أن يترتب فيها 
على التربية الاجتماعية. وتبدو المرأة 2 
حاجة إلى محبة الغير لها أكثر من 
حاجتها إلى أن تبدي الحب للغير. ويرجع 
ما فيها من زهو وعجب إلى حد ما إلى 
تأثير حسد القضيب عندهاء ولذلك تغالي 
-2 الزينة تعويضاً عن شعورها بالنقص 
الجنسي» وتغالي 2 إظهار الحياء لستر 
هذا النقص فيهاء Oly‏ كان الحياء كسلوك 
يخضع للعرف 2 أكثر الأحيان وله وظائف 
أخرى غيرذلك. ويقول فرويد إن النساء 
نه ^ peer‏ الى S E E Es‏ 
ومخترعاتها إلا 2 القليل النادر ومن هذا 
القليل عملية النسيج والتضفيرء والدافع 
اللاشعوري إلى هذا الاختراع من تأثير 
فقدان القضيبء ولم يوجد 2 مكانه إلا 
شعر العانة يستر العورة 2 مرحلة النضج 
الجنسي» فاحتذين الطبيعة واتقن النسج 
والضفر لما يمكن أن يستر الجسم ستر 
شعر العانة للعورة. ويقول فرويد إن 
اختيارالمرأة لشريك حياتها قد يشق علينا 
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مماثلتها بالذكور والتفوق عليهم: QU‏ 
تتشبث أكثر بنشاطهاالبظريء 
aas bu o ecole EO‏ 
نشاط مما يتسم به الذكور» وتنكب A‏ 
سلوك يطبعها بالطابع السلبي الذي يؤكد 
فيه الأنوثة؛ وقد تنحرف من ثم إلى 
اللواطة الأنثوية. ويظل التاريخ الباكر 
ا x een, Lo‏ | م 
الآثار التي تخلفها مرحلة الذكورة 
السابقة. وقد تتناوب الكثير من النساء 
مرحلتا الذكورة والأنوثة فيكون لإحداهما 
الصدارة حيناًء وريما كان أن يُطلق عليه 


اسم «لغز المرأة» هو نتيجة هده الثنائية 
الجنسية فيها. وتعاني المرأة demi Legace‏ 
كبت الميول الذكريةء وحينما يعاني اللبيدو 
Laurie‏ هيدا aa leo Sas cas di‏ 
الوظيفة الأنثوية. ومن رأي فرويد أن 
الطبيعة لم تعط الوظيفة الأنثوية 
متطلباتها كما أعطت وظيفة الذكورة, 
ويرجع فرويد ذلك إلى أن تحقيق الغاية 
البيولوجية موكول إلى عدوان الذكر 
تضرف التنظرغ موافقة cs‏ 
فرويد البرودا لجنس ي 2 المرأة إلى 
E‏ يوا xs dis‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


على أن تعيد تمثيل الزواج التعس الذي 
كان بين أبويها. وتفرح المرأة بولادة الطفل 
الذكر. لأنه يحل عندها عقدة الخصاء أو 
عقدة القضيب» ويرضي Bade‏ الذكورة. 
وتستطيع أن توجه إليه كل طموحاتها التي 
اضطرت أن تتخلى عنها وتقمعها 2 
نفسهاء بل إن الزواج 
حين تنجح المرأة ‏ أن تصنع من زوجها 
Sib‏ لهاوتسلك das‏ كالأم. 

2 تقمّص المرأة لشخصية أمها‎ iio 
طورين. الأول الطور السابق للموقف‎ 
الأوديبي ويغلب فيه أن تتعلق بأمها‎ 
وتتمثلها كنمودج لهاء والثاني الطور‎ 
الأوديبي وفيه تحاول أن تلغي وجود أمها‎ 
وتتقرب من الأب وتكون له الزوجة.‎ 
ويترك كل من الدورين أثره الذي لا‎ 
ينمحي على شخصية المرأة وإن كان تأثير‎ 
الطور الأول أبلغ وأكثر دواماً. لأنه الطور‎ 
الذي يمهد لأن تكتسب فيه الصفات التي‎ 
ستعينها من بعد على القيام بدورها‎ 
بالإضافة إلى ان‎ alg الانثوي كزوجة‎ 
تقمص دور أمها يزكيها عند‎  اهحاجن‎ 
الأوديبي‎ aalas زوجها ويحقق له فيها‎ 


£ 


يامه. 


تتثبت دعائمه الا 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


التعرف إلى الشروط التي قام عليها 
بسبب الاعتبارات الاجتماعية. ولكن 
الغالب أن يأتي هذا الاختيار وفق JÍN‏ 
E‏ التق كات BLAM‏ تتم أن 
تكونه وهي بنت» Clb ola‏ كبنت متعلقة 
NER ao A als‏ اذم JL‏ 
اختيارها للرجل بحيث يشبه أباها. فإن 
كانت عقدة أوديب قد توافرت فيه 
بشطريها - أي العداء للام والمحبة SW‏ 
- فإنها ستخلص -2 حبها لرجلها 
وسيكون زواجها سعيداً. غير أنه قد 
يحدت أن يحل الزوج من نفسها مكان 
الأب Las aly‏ وعندئذ تعاني من 
A SERIE ER‏ 
معه 2 pl yo‏ فإذا طلقت وتزوجت pall‏ 8 
calla fU a LS TI‏ أن Lge! uo‏ مع Leal‏ 
سيستنفد 2 صراعها مع الزوج الأول 
وينجو منه الزوج uU‏ وبذلك فد ينجح 
الزواج الثاني عن الأول. وقد يحدث أن 
المرأة 2 زواجها وبعد أن تلد طفلها الأول 
يتغير موقفهاء فقد تبعث الأمومة 2 
نفسها تقمصها القديم لأمها - وهو 
التقمص الذي كانت تتحاشاه حتى وقت 
زواجهاء وعندئذ يدفعها إجيار التكرار 
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— سیلیجمان»› تشارلز... 


- Seligman, Charles 


(A £* - NAVY)‏ من رواد تطبيق 
التحليل النفسي 2 مجال الأنثروبولوجياء 
واشتغل بإثبات نظرية فرويد 2 الأحلام 
النمطية. فجمع من مختلف الثقافات 
نماذج عديدة على صدق ما ذهب اليه 
فرويد 4 تفسيره لأحلام تساقط الشعر, 
وتساقط الأسنان» وأحلام الطيران» إلخء 
وكتب كثيراً حول رمزية الأحلام وعلاقتها 
بثقافات الأمم وعالمية مضمونهاء ونبّه إلى 
أن جميع الثقافات بها مايشبه المخزون 
العام الذي تستقى مته رموزها 
وأساطيرها وطقوسهاء وأن القوى المتبعة 
فيها جميعاً ‏ مجال العبادات Mis‏ أو 
of dass Bs la‏ 
المحوطة بالأسرار هي تمثيلات رمزية 
للتنفيس عن القلق وتصريف الرغبات 
اللاشعوريةء وانهاتشبه 2 ذلك الاعراض 
العصابية. وسيليجمان من رعيل 
التعليليين العلفاء الذي فكوا (us Gas‏ 
من حياتهم للمصادقة على نظريات 
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ويرى فرويد أن المرأة. OY‏ من طبيعتها 
الحسد. فهي بطبيعتها متحازة. وميزان 
العدل عندها لذلك مختل» وهي أقل ميلا 
للانخراط 4 خضم الحياةيسيب 
تكوينهاء وأقل Lali!‏ بالمسائل 
ue Ls Yl‏ وأقل قدرة على أن تستعلي 
بغرائزها. وتبدو 2 الثلاثين وكأنها أكبر 
من سنهاء وأكبر من الرجل 2 هذه (a‏ 
ويظهر من سلوكها أنها قد جمدت على ما 
هي عليه. وتستعصي على التغييرء وكأنما 
طاقتها اللبيدية قد استقرت 2 مواقعها 
الأخيرة لا تبرحها إلى ما هو gus‏ ولا 
تتقدم 2 النمو أكثر مما هي dale‏ وكأن 
SL aa! a3 La e sail Alec‏ 
أوكأن عملية التطور قد استهلكت JS‏ 
إمكاناتها كأنثى. 


مراجع 


- Freud: New Introductry Lectures 


on Psychoanalysis (1933) 


o, 9 9. 
e w* x 2 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الخضارة :ف المرحلة المتخلفة باضظرانات 
A‏ نفسية لم تكن فيهم. وكلما كانت 
الحضارة أو الثقافة talas‏ 
زاك Nass dali Mea‏ 


مراجع 


- Seligman: Anthropology and 
Psychology. (1924) 

: The Unconscious in Relation to 
Anthropology. (1928) 

: Anthropological Perspective and 


Psychological Theory. (1932) 


Q 
“6 
O 
eo 
Q 
eo 


المعجم الموسوعي للتحليل النضسي (Y)‏ 


فرويد وإثبات تقسيماته لمراحل التطور 
النفسي الجنسي عند الإنسان» عكس ما 
ذهب إليه مالينوقسكي الذي لم يؤيد 
so cies ATEN‏ عن أن 
سيليجمان ذهب 4 تطبيقاته لمفاهيم 
التحليل النفسي إلى تطبيق الانبساط 
والانطواء وأنماط الشخصية عند يونج 
علق ha o Exec‏ عند 
ال ا v basis asa‏ 
الشعوب والأجناس المختلفة تتمتع بثقافات 
وتمر بحضارات بحسب تطورها النفسي 
الجنسي ومراحل هذا التطورء وأن 
الاحتكاك بين حضارة أو ثقافة 2 Al» ja‏ 
وحضارة أو ثقافة 2 مرحلة أخرى. من 


aL‏ ان ينمت ose‏ الكمافة أو 
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موضوعات خارجية. والشحن الإيجابي 
من مثل تصور الموضوع تصوراً يجعله 
محبوباًء والشحن السلبي على عكس 
السابق هو تصوّره بحيث يكون موضوعاً 
للكراهية. و الشحن المضاعف تتوجه 
شحنات نفسية إضافية لموضوع قد سبق 
id‏ ومين de 3 AUS‏ 
Hypercathexis( 2 à!‏ كما 2 عمليات 
الانتباه. وترجع الصدمة النفسية لزيادة 
2 الشحن لنظام نفسي فوجىء بهذه 
الزيادة. وعندما يحدث ألم بدني يحدث 
ما يسميه فرويد الشحن النرجسي للمكان 
yal eg «al kil!‏ التزايد Cael‏ 
من الطاقة الموجودة 2 UY‏ ونتيجة هذا 
الشحن jasa A‏ صورة "EST‏ 
ومبالغ فيها للمكان أو لجزء البدن المتألم. 
وعندما يحدث تحول نفسي بسبب تدخل 
إهمتمام آخر لا تظهر الالام البدنية 
لانصراف أغلب الشحن النفسي لهذا 
الاهتمام الجديد. وشبيه بذلك do ya‏ 
الشحن 2 حالات الحداد حيث تتركز 
شحنةالشوق الشديد على الموضوع 
cosa I‏ أو Jay ag all‏ سن IV‏ 
البدني إلى الألم النفسي يقابل التحول 
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٠ 
٠ ^ 
٠ mmm 
eee 
> 


- Cathexis (E.; F.);... 
- Investissement (F.);... 


- Besetzung (D.)... 


إصطلاح الشحن من المصطلحات التي 
يستعيرها فرويد من لغة الفيزياء. -2 
محاولة لإقامة التحليل النفسي على منهج 
le‏ وربط السيكولوجية الدينامية 
بالفسيولوجيا العصبية. وترجع بداية 
ظهور هذا المصطلح لسنة ١8560‏ عندما 
كتب مقاله «مشروع علم نفس علمي». 
ويقصد بالشحن النفسي توظيف الطافة 
النفسية بربطها بتصور معين أو مجموعة 
تصورات» أو عضو من الجسم» أو موضوع 
من الموضوعات» فالطفل مثلاً تتحصل له 
صورة معينة عن الثدي الذي do a‏ 
ويشحن هذا الثدي بعواطفه نحو الطافة 
المستثمرة 2 الشحن وهي الطاقة اللبيدية 
والتدميرية طبقاً لنظرية فرويد الثانية 2 
الغرائز. وهي طاقة غريزية Legace‏ 
ومصدرها الهو أولاً. ويتجمع منها أكبر 
قدر 2 LY!‏ ويوظفها الأنا بتوجيهها إلى 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


مراجع 


- Freud: Project for a Scientific 
Project (1895) 

: Inhibition, Symptom and Anxiety. 
(1926) 


9 o, e. 
کړه کړه‎ e 


- شاركوء gla‏ مارتان 
Charcot, Jean Martin...‏ - 


(AA Y — MAYO)‏ لم يكن فرويد 

يذكره إلا ويقرن إسمه بأستاذيء وكان 
شديد الاحترام وألا وا Psal‏ 
CEE Ese, IE dnd‏ 
كعالم أعصاب قد بلغت فرويد فاستقال 
من عمله ف ألمانيا وتوجه إلى باريس 
للتلقي «delo‏ ويعتبر شاركو بكل المقاييس 
«أبوعلم الأعضاب الحديث» وكان فرويد 
يقارنه بعلماء الأعصاب 2 قيينا فتتهافت 
المقارنةء ولما انضم إليه كتلميذ يدرس 
عليه 2 مستشفى سالبتريير إستأذنه أن 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


من الشحنة النفسية النرجسية إلى 
الشحنة النفسية المتجهة نحو الموضوع. 
والموضوع الذي تشحن صورته الذهنية 
ccs qat Ela‏ خا نة Cos‏ 
الحاجة الغريزية إنما يقوم بالدور الذي 
يقوم به جزء البدن الذي يشحن بالطاقة 
النفسية بسبب الألم واستمرار عملية 
الشحن بالطاقة النفسية وعدم إمكان 
كفها يسببان حالة العجز النفسي نفسها. 

والشحن المضاد Anticathexis‏ وسيلة 
الكبت. فعندما يدرك LY!‏ خطورة احدى 
النزعات ald‏ يحظرها شعورياً ويقمعها 
ويسحب ما يلابسها من طافة ويبقيها 
بمثابة ذكرىء أو أنه يقوم بكبتها 
لاشعورياً فتحتفظ بطاقتها ولا تترك 
وراءها ذكرى. ويشحن بعض الاتجاهات 
أو التصورات أو الأفكار المضادة لها 
والتي يمكنه أن تحول بينها والنفاذ إلى 
شعور وأن تتحول إلى فعل. ولا يتمثل 
الشحن Lal‏ كوسيلة دفاعية 2 عملية 
الكيت فقط ولكنه يحدث 2 عمليات 
دفاعية أخرى من مثل العزل والإلغاء 
الرجعي والاحتماء بالواقع والانتباه 
والتفكير التمييزيء إلخ. 
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والرغبات الشخصية من النوع غير 
المرغوب فيه شأنها شأن الحوادث 
oe Eus‏ قل laa a etus‏ 
النفسي. كما ذكر أن أعراض الهيستيريا 
تبدأ مبكرة منن الطفولةء وهي الفترة 
التي يمكن أن يكون للأحداث والرغبات 
والأفكار حجماً مبالغاً فيه. وتكون لها 
„ul‏ مستترة لا يعلم بها المريض وتكبر 
معه. ويقول ارنست جونز 4# تاريخه 
لفرويد إن ثلاثة كان لهم تأثيرهم 
الحاسم 2 تنبيه فرويد علمياً. وهم 
شاركو وبروير وشروباك» والثلاثة كان 
لهم فضل صياغته لنظرية الجنسية, 
غير أن ما ذكروه عن الجنس وأثره .2 
تكوين الهيستيريا كان عرضياًء وفرويد 
هو الذي واصل التفكير .2 ذلك والتقط 
منهم الفكرة وطورها. وكان شاركو قد 
vibus O NOS AO‏ 
«الشيء التناسلي «génitale La chose‏ 
وراء بعض الاضطرابات as]!‏ وسمع 
فرويد ذلك عرضاً. كما أن بروير نبّه 
فرويد شخصياً إلى العامل الجنسي, 
Mila‏ إن بعض السلوك العصابي من «هذا 
النوع يرتبط بأسرار حجرة النوم وسرير 
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يترجم إلى الألمانية محاضراته 2 
الهيستيريا. وهي التي تضمنها المجلد 
االات مين ERENTO EMO‏ 
A,‏ مترحية فروية Olgas VAA aie‏ 
«محاضرات جديدة حول أمراض الجهاز 
العصبي وخاصة الهيستيريا Neue‏ 
Vorlesungen über die Krankheiten des‏ 
Nervensystems insbensyndeere über‏ 
«Hysterie‏ وكان تأثير شاركو على 53 435 
ك تلاثة أمورء الأول هواعتباره 
الهيستيريا والأعصبة عموماً 
إضطرابات نفسية الأصلء والثاني أنه لم 
يقصر الهيستيريا على الإناث وذكر أنها 
اضطراب عام يمكن أن يصيب الذكور 
كما يصيب GUY!‏ وكان ذلك die‏ بمتابة 
ثورة حقيقية 2 عالم الطب النفسي. Uy‏ 
نقل فرويد أفكار شاركو هذه إلى قيينا 
قوبل بالرفض من كثيرين وسخروا día‏ 
باعتبار أن إسم الهيستيريا نفسه من 
هيستيرون اليونانية بمعنى الرحم. فهي 
Jessie‏ 
والأمر الثالث أن شاركو قد نبّه إلى تأثير 
الصدمات النفسية على استحداث 
إضطراب الهيستيرياء وذكر أن الأفكار 


(Y) النفسي‎ ddal المعجمالموسوعي‎ 


مراجع 


- Freud: the History of the 
Psychoanalytic Movement. (1914) 
- Ernest Jones: The Life and Work 
of Sigmund Freud. (1953) 


ho^ d .. کړه‎ 


- الشبقية الذاتية... 


- Auto-erotism (E.);... 
- Auto-érotisme (F.);... 


- Autoerotismus (D.)... 


هذا الاصطلاح إبتكره هاقلوك اليس 
)1411( وأعجب فرويد فاستخدمه 
بمعنى النشاط الجنسي الذي لا تتجه فيه 
الغريزة نحو أفراد آخرين ولكنها تتحصل 
adi GSS apes EA‏ تة 
واللذة المتحصّلة هنا ذاتية لذلك» أي من 
الشخص واليه. بعكس الشبقية الغيرية 
allo-erotism (E.); allo- érotisme (F.);‏ 


dal Git! „a9 «alloer- erotismus  (D.) 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الزوجية». Lal‏ شروباك فكان خلال 
تلمذة فرويد عليه قد عهد إليه بعلاج 
امرأة تعاني من القلق الشديد» وكان 
زوجها مصاباً بِعنّة كاملة تعجزه عن 
وصالها جنسياً. فنصحه قائلاً إن العلاج 
الوحيد الذي لا يمكن وصفه لحالتها هو 
«قضيب ينتصب بشكل سوي وتجامعه 
عدة مرات». غير öl‏ فرويد عندما صاغ 
نظريته وردّها إلى تأثير هؤلاء الثلاثة لم 
يتذكر اثنان منهم أنهما قالا ذلك ولو 
Lely «Lo pe‏ الثالث فلم ينكر الواقعة كما 
أنه لم يؤيدها كذلك. وهذا الثالث هو 
شاركو. وكان شاركو صاحب فضل لاشك 
فيه إلى تنبيه فرويد إلى تأثير صدمات 
الطفولة كما ذكرناء وإلى طريقة تداعي 
الأفكار التي تكشف عن هذه الصدمات 
عند ias Al‏ وإلى العلاج بالإيحاء 
بالتنويم. وكما يعترف بذلك فرويد ola‏ 
إسهام شاركوة الفكرالنفساني 
الجديد الذي بشر به فرويد لا يمكن 
إنكاره. 
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فعن هذا الطريق يتعرف الطفل على bad‏ 
all‏ كنشاط شبقي غيري» ثم يمارسه 
من بعد ذلك كنشاط شبقي 315 ويعمل 
الفم والشفتان واللسان كمنطقة شبقية. 


مراجع 


- Ellis, Havelock: Studies in the 
Psychology of Sex. Auto-erotism. Vol 
1.(1913) 

-Freud: Three Essays on the 


Theory of Sexuality. (1915) 


O o, Y 
کړه في*‎ eo 


-- الشعور... 


- Consiousness (E.);... 
- Conscience (F.);... 


- Bewusstein (D)... 


لا يقبل التحليل النفسي أن الشعور هو 
ل افيا [XU ENTE ees‏ 


eg |‏ ولفظ شعوري لفظ وصفي 
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الجنسي الذي يتحصل به pL‏ عن 
طريق موضوع خارجي. ويمكن أن تكون 
الغيرية شيقية مثلية homo-erotism (E.);‏ 
homo-érotisme (F.); Homoerotismus‏ 
«(DJ‏ أي أن الإشباع يتحقق من خلال 
الغير ولكنهم من الجنس نفسه.؛ والمقصود 
بهذه الشيقية الأخيرة اللواط. 

ويروي فرويد قصة شاب أميركي جاءه 
iz Mall‏ وكان وهو طفل يتهيّج جنسياً عند 
سماع قصص الأطفال التي 431,53 
وكانت حول شيخ عربي يطارد رجلاً من 
ón‏ ويا قلف وكان las‏ الفا ك 
يتقمص شخصية المأكول؛ Lal y‏ الشيخ 
فكان بديلاً عن الأب. وكان هذا الخيال 
us Lay ga‏ الأول a Y asd‏ الت فة 
US am tl‏ 

ويرجع فرويد عصاب اللمس إلى النهي 
عن لمس الأعضاء التناسلية الذي يكدر به 
الطفل باستمرارء والعبارة التي تستخدم 
لمنع إشباع الرغبة الشبقية الذاتية هي Y‏ 
تلمس» أعضاءك التناسلية. 

ويفسر فرويد مص الإبهام وما شابهه 
بأنه عن شبقية ذاتيةء ويرجع نشاط المص 
إلى مص تدي الأم أو الأشياء البديلةء 


المعجمالموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ظواهر الشعور والتي يكشفها تحليل 
النفسي. وكان فرويد 2 كتاباته الأولى 
يستنتج الأمراض العصابية من الصراع 
الذي ينشأ بين الشعور ged LIT s‏ ثم 
Sb. olei Mus auc‏ الخو GY oo‏ 
المنظم وبين ما هو مكبوت ومنفصل عن 
الأناء واتضحت له فكرة بدت كأنها 
اكتشاف tyre‏ وهي أن الشيء الذي 
يكون إدراكاً us‏ شعورياً وينسّى أو 
يكبت هو وحده الذي يستطيع أن يصبح 
شعورياً. عن طريق تحويل نفسه إلى صور 
لفظية من خلال الآثار الباقية 2 
الذاكرة. olas‏ الآثار اللفظية تستمد من 
ala EPDM ER ORANGE‏ 
الكلمة هو الأثر الذي يبقى منها 2 
الذاكرة ds‏ شما da‏ زه السك أن 
تظهر العمليات الفكرية 2 الشعور عن 
طريق رجوعها إلى الآثار البصرية 2 
الذاكرة:. والأحلام صورة من تلك 
EIER‏ وها AGS! sgl Be yg es‏ 
التفكير هو مادة التفكيرء Laly‏ العلاقات 
التي بين عناصرها والتي تميز التفكير 
بصفة خاصة فلا تستطيع ان gi‏ .$ 


صور بصرية» والتفكير 2 صور بصرية 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


يقوم على إدراك حسي مباشر ويقيني. 
Gh osas‏ قب تستمر 185321 
وربما تصبح الفكرة الشعورية لاشعورية أو 
بالعكسء وكلما لم يكن هناك كبت للأفكار 
والرغبات والمشاعر فإنها تبقى شعورية. 
ولكى يصبح اللاشعوري شعورياً ينبغي 
إزالة المقاومة ورف عالكبت عنه. 
واللاشعوري يصبح أولاً قبل شعوري ثم 
يستحيل شعورياً. والشعور من وجهة 
النظر الطبوغرافية ظاهرة تقع 2 
القشرة الخارجية للأناء وتجري العمليات 
الشعورية على سطح الأناء وتتبع قوانين 
ثانية ‏ جملتهاء وهي قوانين منطقية 
على عكس العمليات الأولية 2 اللاشعور 
التي لا تمت بصلة للمنطق. ولا تكفي 
المعلومات المستمدة من الإدراك الذاتي 
الشعوري لفهم als‏ عمليات العقل 
الكت asalta ioca ty‏ 
ليصبح من الممكن جلاء الأسباب 
MEE |‏ اللا rE wre pela ee San‏ 
والنفسية. وتقوم طريقة التحليل النفسي 
على استنتاج العمليات النفسية والعقلية 
المجهولة عن الشعور وتدخلها 2 العمليات 
المشعور بها وبذلك تملا ثغرات المعرفة 2 
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نطق acl shaw caasa ll dls als‏ 
مشروع ele‏ نفس «uale‏ )1450( إسم 
النظام W‏ 2 اللغة الإنجليزية يدلون 
gual!‏ > الصفة وحصر محتويات النظام 
فهو «اللاشعوري كمحتويات ¿lOs‏ ويموم 
العلاج التحليلي على إحداث تأثير الشعور 
ك اللاشعور من خلال التذكرء Sy‏ 
والاستيعاب. والكاويل الذي لا يقتصر 

يستهدف تعديلات بنائية. 


مراجع 


- Freud: Entwurf einer Psychologie 
(1895) 
: The Ego and the ID.(1923) 


9, 
“6 
Y 
eo 
0 
eo 


£ 
الشعور الاوقيانوسي...‎ — 
- Oceanic Feeling (E.);... 


-Sentiment de L'Océan (F.);... 


- Ozeanisches Gefühl (D.)... 
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إذن هو عبارة عن الشعور بشكل ناقص 
fae‏ وهو أقرب إلى العمليات اللاشعورية 
من التفكير بالألفاظء وأقدم منه سواء 
من ناحية نشوء الفرد أو نشوء النوع» وبك 
حالة الأفكار اللاشعورية لا بد من أن 
تظهر 2 صور لفظية أولاً قبل أن تتمكن 
كن KES AA Bey wee‏ 
المشاعر الوجدانية التي يمكن أن AB‏ إلى 
الشعور فلا ضرورة للعملية السابقة؛ ولا 
وجود لجهاز ما قبل الشعور الذي يتوسط 
يخ الاد عور و esae‏ اذ Seele lcu‏ 
الوجدانية Lal‏ أن تبقى لاشعورية؛ Laly‏ أن 
تصبح شعورية مباشرة» وحتى لو اتصلت 
بالصور الفط ةقان La aset‏ 2 الشعور Y‏ 
يتوقف على ذلك. 

والأنا الأعلى برغم أنه مرتبة متمايزة 
من GY‏ إلا أنه أقل ارتباطاً بالشعور منه. 
ويسخر فرويد من المدرسة السلوكية 
الأميركية أنها لا تستطيع أن تأخذ الشعور 
بعين الاعتبار Cools‏ معطيات التجرية 
الفردية التي تطرح نفسها على الحدس 
المباشرء ويؤكد عليه كجهاز إدراكي يعد 
لمفهوم وراء نفساني للحياة النفسيةء 
وكعامل أساسي 2 العملية الدفاعية, 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


أوقيانوسي او SEN Cor‏ 
4 زمنه عن طريق المحيطات. فالمحيط 
هرات :وهو ادن ias Run uos:‏ 
الشعور نفسه كان يمكن أن يصفه آخرون 
من عصر سابق وصفاً من OLS AL‏ 
fila ds‏ شزرا تاملا ¿las us Pan‏ 
فيقول الأنا يستشعر هذا الشمول ويتسع 

ليستغرق الوافع جميعه فيه. 


مراجع 


-Freud: Civilization and Its 
Discontents. (1930) 

- Eissler, K.: Goethe: A 
Psychoanalytic Study. (1963) 


= الشعور بالدونية... 


- Inferiority Feeling (E.);... 
- Sentiment d'Infériorité (F.);... 


- Minderwertigkeitsgefühl (D.)... 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


كان رومان رولان قد كتب إلى فرويد 
يصف الشعور الفياض الذي يسع به قلب 
المؤمن العالم كله فأطلق فرويد عليه هذا 
الإسم «الشعور الأوقيانوسي أو المحيط» 
فبينما تتوجه محبة الغالبية من الناس 
إلى موضوعات Anal‏ فإن القلة بهم 
ثراء نفسي ومحبة جارفة لكل الناس 
والعالم من حوله والكون ca ja‏ بحيث 
يشعرون أنهم والكون جميعه واحد. 
ويربط فرويد بين lus‏ اللذة عند هؤلاء 
frag cud‏ الشعون اكاك 
والمحب لكل الناس والتلذذ بذلك» هو 
شعور متسام» وهو أرفع ما يمكن أن يصل 
إليه الوجدان البشري. 

والشعور الأوقيانوسي أو المحيط عند 
كورت ليش )1 14( أساسه المواصلة بين 
الأنا والبيئة؛ فالأنا عند الأفراد الذين 
لديهم هذا ype dll‏ لم ينفصل عن 
ie eua‏ كما لو كان هناك حبل سري بين 
هؤلاء الأفراد والعالم المحيط» وهو شعور 
بتخلّف عند البعض نتيجة الخبرة 
الوجدانية بالرضاعة والانكفاء على صدر 
الأم طوال سنتين أو أكثر. 

ويبدوأن استخدام فرويد لتعبير 
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نظرته فيه جزئية؛ وأنه رأي eds‏ الأمور 
وتستوي به كل الأمراض النفسية فلا يعود 
هناك فروق بينهاء فالمريض باللواط شأنه 
شأن المريض بالهيستيريا الحصرية 
والعصاب الهجاسي الذهن» وكلهم 
يصدرون ‏ مرضهم عن دعوى بقيمة 
لذواتهم» تدفع إليها المغالاة 2 التعويض 
عن القصور فيهم. 

وإذا كان فرويد يرفض نظرية الدونية 
والتعويض عنها عند أدلر كنظرية من 
النظريات التي تتناول مسببات المرض 
النفسي» فإنه مع ذلك يؤكد على المشاعر 
الدونية والنقص كأعراض تترتب على 
فقدان cod‏ أو فقدان موضوع «al‏ أو 
اا ls odas OS,‏ 
كرد فعل لإخصاء نفسيء وتتكون كصدى 
359 بين الأنا والآنا Le Y‏ وتنتسب 
لذلك لمشاعر الذنب» وربما هي لهذا 
السبب من لواحق الأنا المثالي وتشكل مع 
مشاعر الذنب ما يمكن أن يطلق عليه 
البعض aul‏ إكتئاب الدونية Inferiority‏ 
.depression‏ 

ويتساءل فرويد عماإذا كان من 


المنطقي ان تتولد الصحة وتتحقق من 


71 NOBILIS 


هذا المصطلح ينتمي Lulul‏ لعلم 
النفس الأدلريء حيث يتحدث أدلر عن 
عقدة Inferiority Complex (E.); Ja‏ 
Complexe d'infériorité (F.);‏ 
«Minderwertigkeitskomplex (D.)‏ ويعنى 
بها مشاعر الدونية التي تترتب عليها 
جملة la lol‏ وتصورات وتصرفات 


مصدرها النقص العضويء وينشأ die‏ 


قصور يعوض عنه بطريقة أو بأخرى. 
وطبقأ لأدلر LYI ola‏ هو المنوط به حفظ 
veal ul‏ وهو الذي يؤول إليه 2 النهاية أن 
يفيد من كل مرض ويحيله إلى ¿Gua‏ 
ويعادل ذلك 2 التحليل النفسي ما ars‏ 
المكسب الثانوي من المرض. ولا يرى 
فرويد رأي أدلر أن المرض النفسي هو رد 
فعل على القصور العضوي أو الوظيفي 
sis‏ الطفولة. وتتحصل به مشاعر 
بالدونية أو النقصء ويستلزم التعويض 2 
اتجاه إعلاء شأن الشعور بالشخصية: بأن 


ل يصطنع الشخص lass‏ نهائياً متوهماً.. 


ويوظف كل ol ya‏ | لنقسية .2 خدمة هذا 
ENT‏ 


Dating‏ فرويد راي pal‏ يدعوى ان 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


المحدودة المفطور بها الشخص والمميزة 
له» ويمكن التغلب على بعضهاء وبعضها 
يمكن التعايش معه وقبوله. وبعضها 
يرفض أو ينكر وتجري عليه عمليات 


مراجع 


- Adler: The Neurotic Character. 
(1912) 
- Freud: Inroductory Lectures 


onPsychanalysis. (1917) 


TD C gla gan — 
- Schopenhauer, Arthur 


Eu lay (YA = WAA) 

كاسيرر وتوماس مان وماكس شيلر إلى 
تأكيد تأثير شوبنهاور على الفكر 
النفساني عند فرويد من خلال إدوارد 
هارتمان ونظريته # اللاشعور. وكان 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ثنايا الشعور بالدونية كما يقول أدلر؟ 
ويبدو أن تفسير السلوك بأنه نتيجة 
تعويض عن مشاعر الدونيةء أو أنه رد فعل 
لعقدة الدونية أو النقص. هو بلغة التحليل 
النفسي تفسير تبريريء وأنه بالأولى تكون 
هذه المشاعر bad‏ تخيلات القدرة 
المطلقة 2 الطفولة الباكرة» ثم القمع 
الذي يجريه الطفل أثناء مراحل نموه على 
رغياته من خلال اكتشافه لعجزه وقدراته 
المحدودة وحاجته إلى الآخرين» ثم أيضاً 
من خلال التهديد بالخصاء وحاجته إلى 
مداراة السلطة الوالدية واللجوء إلى 
التعين VL‏ ليستر عجزه» ومن خلال 
اكتشاف البنت لنقص تكوينها البدني عن 
تكوين الولد. ولا ينبغي أن نخلط بين 
قبولنا واستسلامنا السوي لوقائع من 
الطفولة لا سبيل إلى تغييرها مثل الإصابة 
بالعمى»ء والتعويض عنها من خلال تطوير 
ee Lal‏ فلن MEI‏ 
¿deal‏ ونس مشاعر الدونية الغضابية 
التي يتسبّب فيها مثلاً تكوين مغاير 2 
عضو التناسل بالأنثى. وينبغي اعتبار 
polí‏ الدونية مشاغز Lala àpluae‏ 
التقييم النقدي الذاتي واكتشاف القدرات 
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برومانسية مغالى فيها. ويقول شوبنهاور 
عن الغريزة الجنسية وعملها إنها شيطان 
مريد يقلب ويدمر كل شيء» وإنه لا إشباع 
أبداً للغريزة الجنسية: وإن الرضوخ لها لا 
مندوحة عنه» وان إرادتها هي السارية. 
وإن المرء ليعجب حقيقة من التشابه 
بين نظرية فرويد 2 الجنس ومقالات 
شوب ت eg‏ »2 المرأة والجنس» 
و«متافيزيقا الجنس أو سيكولوجية 
الجنس». وأيضاً فإن فرويد وشوينهاور 
ليتشابهان 2 قولهما بمبد أي الألم BANG‏ 
وأن الغلبة 2 الحياة لمبدأ الألم: تماماً كما 
يقول فرويد إن غريزة الموت أقوى من 
غريزة الحياة. وعنصر الألم .2 الحياة 
أقوى من عنصر الموت» وكذلك فإن فرويد 
يقول بأن الحضارة منحة التسامي 
بالغرائز. وشوبنهاور يقول إن الحضارة 
والفتون lay‏ واتخقافة ¿Lagos‏ هى 
منحة التسامي Ob dl‏ نصرفها 2 
الإبداع» أو نطبق عليها الكبت الشديد 
والقمعبممارسة الزهد الصوة: أو 
نستغني عنها بالكلية بالفناء عن الحياة 
من خلال الانتحارء أو نذوب ك الغيرء 
بإيشارهم علينا والتضحية بذواتنا من 
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Jal os ging‏ من قال باللاشعورء وله 
تشبيه يؤثر die‏ حيث يذكر أن الشعور ‏ 
الإنسان كالسطح بالنسبة للآأرضء وأن 
اللاشعور 4 الإنسان هوأعماقه 
المضطربة بالرغبات والشهوات» وهو 
الجزء المستور فيه الذي يخص هذه 
الرغبات والشهوات gs‏ وأن العقل 
عندما يكبت هذه الرغبات والشهوات Ola‏ 
الإنسان alas‏ بالمرض النفسيء وأن 
العقل هو الذي يستحدث الكبت. ويجمع 
بين فرويد وشوبنهاور قولهما بلا معقولية 
الحياةء وبالغريزة الجنسية وسيطرتها. 
وبالحتمية الفسيولوجية. ولقد yal‏ فرويد 
بمديونيته لشوبنهاور فيما يتعلّق بالجنس 
والكبت واللاشعور والمرض النفسي. 
ويجمع النقاد على تشابه نظرية فرويد 2 
اللبيدو وأقوال شوبنهاور حول الجنسية 
ME ae‏ 230 2 الطبيعة: والفريزة 
الجنسية عندهما las‏ هي غريزة استمرار 
للحياة؛ وهي من أقوى الفرائز ¿ola‏ 
وتعمل عملها 2 كل نشاط teil‏ 
ودافعها من أقوى eel salt‏ إلا أن الناس 
دأبوا على إخفاء عمل هذه الغريزة 
وتغليف أهدافهم الجنسية الفاضحة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


اجلهم. وهذه هي طرق الخلاص من 
إرادة.الحياة فينا ومن الحتمية 
الميتافيزيقية المقدرة علينا... 


مراجع 


- Ernest Jones:The Life and Work 
of Sigmund Freud. (1953) 

- Freud: Beyond the Pleasure 
Principle. (1920) 

- Schopenhauer: Uber die 
Weber.(1864) 

: Ubder der tod. (1864) 

: Metaphysik der Geschlects Liebe 
(1864) 


©, e O 
کړه‎ e. کړه‎ 


هذا يشير فرويد أيضاً فيعتبر قلق الميلاد 
حالة القلق Tat!‏ ويدخل 2 خبرة الطفل 
بمناسبة الانفصال عن الأم بالميلادء 
ويتكرر القلق مع كل فقدان مباشر أو غير 
مباشر للموضوع. وتصيب صدمة الميلاد 
كل فرد بدرجة متفاوتة 2 الشدة. ويتوقف 
على شدة القلق الأولي الذي يعانيه الفرد 
- حسب رأي رانك - أن يتعلم التغلّب على 
قلقه أو يستسلم له» وما إذا كان سيصبح 
bobasa bus‏ 

ويعارض فرويد Gly‏ رانك أن صدمة 
الميلاد يتوقف على شدتها الإصابة 
alas Al celia‏ الاستان كما 
تعانيهالحيوانات, والإنسان وحده هو 
الذي يتميز بالإستعداد الخاص للعصاب. 
ولا يرى فرويد أن الصدمة 2 حد ذاتها 
هي المهمةء ولكن المهم هو مقدار رد فعل 
TTE ala‏ 
ويتوقف ذلك على ale‏ الطفل والعوامل 
فيه الخاصة بنشوء النوع. ويرد فرويد 
صدمة الميلاد بيولوجياً إلى قصر المدة 
التي يظل بها الطفل 2 الرحم إذا قورنت 
بمثيلاتها 2 معظم الحيوانات» ولذلك 
يولد الطفل 2 حالة أقل إعداداًء وينتج 
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— صدمة المبلاد... 


- Birth Trauma (E.);... 

- Traumatisme de la Naissance 
(Es 

- Trauma der Geburt (D.)... 


عملية الميلاد هي Jal‏ حالة خطر يمكن 
أن يعاينها الإنسان. وما تحدث من تصدع 
يصبح النموذج الأول لأية استجابة قلق 
(Aa Y‏ ويتعبير رانك فإن قلق الميلاد هو 
قلق أولي .Primary anxiety‏ هو المصدر 
الذي تصدر dic‏ كل حالات القلق» حيث 
هذه الحالات عبارة عن تنفيس أو تفريغ 
لانفعال القلق الأول. ويشكل الانفصال عن 
الأم بالميلاد أول صدمة يتعرض لها 
DN EE‏ وكل "WES BIT E‏ 
Mi Spe acoso ae‏ 
الصدموي التي نعاينها لأول ya‏ 2.3 
الميلاد باعتبارها Jol‏ خبرة لنا 2 الحياة. 
والفطام صدمة أخرى. والخبرة التي 
يتضمنها هي خبرة الانفصال عن الثدي. 
والتهديد بالخصاء يثير القلق لأنه 
يتضمن الانفصال عن القضيب. وإلى 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


- الصدمة النفسية... 


- Psychic Trauma (E.);... 
- Trauma Psychique (F.);... 


- Psychisches Trauma (D)... 


i‏ فرويد إسم الصدمة النفسية 
على نوع الخبرة Ab pall‏ الإثارة للجهاز 
النفسي» Ly‏ وقت قصير جداًء بحيث لا 
يستطيع احتمالها فيتداعى لها بالأعراض 
العصابية أو الذهانية. وتعكس الانفعالات 
التي تفجرها الصدمة عنف تأثيرها 
النفسيء ويتأتى تأثيرها الضار من 
الفجائية التي تتأتى بها أحداثهاء ومن 
تراكمات لاستثمارات سيقية تبدو آثارها 
-2 عجز الجهاز النفسي عن تصريف 
الإثارة: وتعطيل lassa‏ الثبات ag‏ 
تحصيل اللذة واجتناب الألم. بحيث 
تستحيل الصدمة مع عدم تصريف 
آثارها كجسم غريب يعوق الجهاز النفسي 
ويهدد تكامل الشخصية. 

ويفترض فرويد أن بالجهاز النفسي 
وظيفة وقائية Protective Shield‏ ضد 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


عن ذلك أن تأثير العالم الخارجي عليه 
يكون أكثر 34d‏ كما أن الموضوع الذي 
سيكون له 2 الحياة كما كان له الرحم 
من قبل» تزيد أهميته عنده ويتقرّب din‏ 
ويتودد «At‏ وتتمثل فيه حاجته البيولوجية 
بأن يكون محط رعاية وموضع محبة. 
وكذلك يعتبر فرويد أن الاتصال المبكر 
للطفل بالمطالب الجنسية 2 السنوات 
ua‏ 198 لةه 30¿ dude LEY‏ ها 
aal decal‏ الترقة على pad iani‏ 
الْعَدّ له بالعالم الخارجي ومطالية. 
d. d Be)‏ ومقصحات 
الصدمة). 


مراجع 


-Freud: Inhibition, Symptom and 
Anxiety. (1926) 
- Rank, Otto; The Trauma of Birth. 


(1924) 


2 
es 
9, 
ee 
9. 
eye 
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النزعات الجنسية والدوافع المكبوتة 
SER‏ واخ (Ones hres‏ 
الخارجية المستحدثة للصدمة. 

ويساعد على التهافت للصدمة 
الظروف النوعية التي تضمن للحدث 
قيمته الصدموية؛ كالأحوال النفسية التي 
يمر بها الشخص كما .2 حالة التنويم 
SLs‏ أو الأحوال الاجتماعية التي تمنع 
الاستجابة الملائمة (Aa cual‏ وقد يكون 
pus la deposits las Del cus‏ 
الدفاعية ويحول دون استيعاب الشخص 
للخبرة ومكاملتها 2 ذاته. وقد يتضافر 
كل ما سبق. وربما كان المرض العصابي 
من تأثير الصدمة أن الحدث الصدموي 
يطلق دفاعاً مرضياً من جانب الأنا ويجد 
نموذجه 4 الكبت بدلا من الدفاعات 
السوية التي تتصدى عادة للاحداث 
المؤلمة. ويسهل عمل الصدمة وجود خبرات 
ee‏ الخلفؤلة ) واخباطاة 
وتثبيتات لبيدية. ويصف فرويد المشهد 
الأول بأنه صدمويء ويفترض أن 
ove WER RES DAT‏ د Rec WH pete‏ 
بالإضافة إلى ما يمكن أن يتعترض له 
الطفل من غواية من قبل gral ll‏ قد 
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فرط BLY cual) 1303 c2) 5y‏ عن 398 
إحتمال الوظيفة الوقائية زادت الطاقة 
المستقبلة عن قدرة الجهاز النفسي 
التحملية. ولهذا كانت للصدمة وضعية 
إقتصادية خاصة بالإضافة إلى وضعيتها 
NEA‏ 
وللصدمة النفسية شروط ¿due goza‏ 
وقد يكون بالبعض إستعداد جبلي ونزوع 
نفسي مسبق للوفوع 2 حوادث صدموية. 
ويهتم فرويد Ley‏ يسمى العصاب 
الصدمويء وعلاجه باستبعاد الحوادث 
الصدموية المسببة لفر de‏ الإتارة 
الصدموية. ويتولد عن Alla.‏ الخطر قلق 
صدموي» وليست صدمة الميلاد إلا تعبيراً 
عنالقلق الأولي لأحداث الميلاد 
الصدموية وللانفصال عن call‏ وهو 
حادث صدموي سيتكرر من يعد ے2 
مواقف إنفصالية صدموية مشابهة. 
Meta EET E iT‏ 
الصدمة سواء بتذكرهاء أو بسيطرتها 
على تخيلاته؛ أو ورودها ‏ شكل أحلام 
Se‏ )13 بغية أن يكون 2 معايشتها من 
جديد إمكانية cust‏ ساس La Sb‏ 
والسيطرة على مقدراتها. وتشكل 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


عند فرويد هوالفكرة du S Al‏ ومند 
كتابه «دراسات .2 الهيستيرياء» (AAO)‏ 
نبّه إلى أن الفحص التحليلي قد كشف عن 
عوامل تسلم إلى المرض النفسي ے شكل 
stil da Las Sce)‏ هلان 
ظاهرة تعاندها إسم الصراع النفسيء إذ 
يقف شطر من الشخصية إلى جانب 
آخر يرفضهاء ولا يوجد عصاب بدون 
صراع من هذا النوع. وتقوم الحياة 
النفسية للفرد على الدوام على صراعات 
يجب حلّها وحسم أمرها. gl allg‏ 2 
الأعصبة يقوم عندما يحال بين اللبيدو 
والإشباع السويء ويرم على التماس 
مسالك وموضوعات أخرى. ومن شروط 
Lidl oda Jab 3 ela!‏ 
والموضوعات بالرفض والاستنكار من أحد 
جوانب الشخصية. والصراع قد يكون 
خارجياً أي بسبب عوامل مفروضة على 
الشخصية من الخارج» وقد يكون داخلياً 
أي مصدره تعارض بين أجهزة الشخصية 
والأنا الأعلى والهو. أو بين اللاشعوري من 
جانب وبين الشعوري وما قبل الشعوري 
من جانب آخر. ويتيح تحليل الأمراض 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


تكون لها آثار لاحقة لا تظهر قيمتها 
الاقتصادية إلا بعد البلوغ؛ وتطلق فيضاً 
من الإثارات الجنسية ‏ شكل ذكريات 
من الماضي تغلب LY‏ على دفاعاته 
وتتسبب ‏ المرض العصابي. 


مراجع 


- Freud: Studies on Hysteria, (1895) 
: Beyond the Pleasure Principle. 
(1920) 

: Inhibition, Symptom and Anxiety. 
(1926) 


- الصراع النفسي... 
Psychical Conflict (E.);...‏ - 


- Conflit Psychique (F.);... 
- Psychischer Konflikt (D.)... 


الصراع 2 نظرية التحليل النفسي 
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أولية تتجه به إلى الإشباع الذاتي» وإلى 
نوع من النرجسية التي يتشكل فيها 
اللبيدو كلبيدو نرجسي أو لبيدو أنوي. 
وعندما تتطور الشبقية الذاتية يتجه 
تطورها إلى نوع من النرجسية المثلية يكون 
فيها السعي للإشباع من خلال متيل 
جنسي» وبذلك يتمثل الصراع 2 الإشباع 
الغيري كمعارض ¿HALA‏ 2-9 
الغيرية كمعارض للنرجسيةء و لبيدو 
الموضوع كمعارض للبيدو النرجسي» Ly‏ 
الجنسية الغيرية كمعارض المثلية. 

ومن مظاهر الصراع على المستوى 
الاقتصادي - وهو مجال إنفرد فرويد 
بالتنبيه إليه - أن النشاط النفسي بأسره 
يهدف إلى الظفر باللذة وتفادي ie‏ 
وو dosi aie esci] ense ean‏ 
4 الجهاز النفسي أو زوالهاء ويرتبط 
aT‏ بزيادة التنبيهات وجيشانهاء وتشكل 
ya Lass aas basso DES REN‏ 
pd ae Natl oa‏ 
مبدأ اللذة إلى مبداً الواقع eal‏ خطوات 
تطور GYI‏ وحسم صراعاته مع المطالب 
الشهوية المحرمة. وينطبع بعض الصراع 
باعتباره صراعاً بين الجانب الأخلاقي 
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النفسية الكشف عن صراع النزعات 
الجنسية ونزعات الأناء وأحياناً يكون 
الصراع بين نزعات جنسية محضة؛ تكون 
فيهاإحدىالنزعتين الجنسيتين 
المتصارعتين ملتئمة مع Ego- LY‏ 
¿syntonic‏ 2 حين تتنافر معه الأخرى» 
وهذا يعود بنا إلى الصراع بين الأنا 
والجنسية. وأيضاً yla‏ اهتمامات اللبيدو 
تتعارض مع اهتمامات حفظ الذات» وما 
لم يتناظر ويتوازى تطور الأنا مع تطور 
اللبيدو فإن الاضطراب قد يصبح Male‏ 
مسبّباً للمرض النفسيء ويطلق فرويد 
على هذا العامل إسم القابلية للصراع, 
وينجم UM sla ¿ye‏ وانكاره للنزعات 
اللبيدية الخاصة. 

ويختلف سلوك غريزة dais‏ الذات عن 
سلوك الغرزية الجنسية عندما تتواجهان 
بالواقع. فغريزة حفظ الذات وكل ما 
يتصل بها أسهل USES‏ وامتثالاً للتربية. 
وتوائم نفسها للضرورات ومطالب ¿Sip‏ 
ويحكمها مبداً الواقع. وهو يتعارض 
تعارضاً صراعياً مع مبدأ اللذة الذي 
يحكم الغرائز الجنسية» وهي غرائأ تفلت 
من التربية وتوجد .2 الطفل 2 صورة 


المعجم الموسوعي للتحليل النقسي (Y)‏ 


لفرويد. والصراع يتمثل 2 الأحلام 3 
صورة صراع إرادة من خلال الحركة 
المكفوفة 2 الحلم والعجز عن Seal!‏ 
ويتمثل الصراع 2 الهفوات 2 الرغبات أو 
النزعات أو التداعيات المتعارضة. 


مراجع 


- Freud: Introductory Lectures on 
Psychoanalysis (1917) 
: An Outline of Psychoanalysis 


(1938) 


e Q Y 
EAS 


dcLuall —‏ التانوية... 


- Secondary Elaboration (E.);... 
- Elaboration Secondaire (F.);... 


- Sekundare Bearbeitung (D.)... 


فيل 2 تعريب هذا المصطلح Jug pal‏ 
وكان استخدامه لهذا المصطلح 2 كتابه 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (N‏ 


والجمالي 2 الإنسان وبين الجانب 
البدائي فيه الذي أساسه النزعات 
للمحارم. ومن ذلك أيضاً أن الصراع 
يتشكل 2 المرحلة الأوديبية كصراع بين 
التعيّن بالأب والتعين بالأمء وتشكل عقدة 
E‏ كل cust‏ اعات iactu cos‏ 
ويتوقف على حلّها alga‏ الشخصية كلها. 
ويتحدد بهذا الحل الصراع بين الهوية 
الذكرية والهوية الأنثويةء وينحسم 
الصراع الذي يقوم بسببها بين الأنا والأنا 
الأعلى وهو صراع يتجاوز مجال الطفولة 
كه وى ¡E a‏ 
ويحاول فرويد أن يجعل فكرة الصراع 
فكرة كونية عندمايواجه بين الميول 
الذكرية والميول الأنثوية؛ ويجعلها ميولاً 
إيجابية وأخرى Aulas‏ أو يجعلها ميولاً 
متعارضة بين حب الأنا وحب الغيرء وبين 
السادية والماسوشيةء ثم بين قوى الحياة 
أو الإيروس 2 الكون؛ وبين قوى التدمير 
والموت أو الثاناتوس. ويمايز فرويد بين 
طاقة الإيروسي وهي طاقة تجميع وتأليف. 
وطاقة الثاناتوس وهي طاقة فك وحل. 
ولعل eo‏ الصراع لذلك من أهم 
معطيات النظرية الميتاسيكولوجية 
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2 الصياغة الثانية للحلم ترتب مادة 
الحلم ‏ شكل لا un‏ معه فهمها 
ويستغلق على الحالم وقد يستلزم ذلك أن 
کل FARO, atas Wr ver aii‏ 
الملتوخاةلادة الحلم هي Sil‏ 
الميكانيزمات التي يحتال بها الحلم 
لإخراج dials‏ من حال الكمون إلى حال 
الظهورء ومنها التكثيفء والإزاحة, 
وقابلية التحول إلى صور بصريةء ثم 
الصياغة الثانويةء وكلها وسائل يتطليها 
الواقع من الحلمء وتبداً مع بداية تكوين 
atoll‏ وتستمر مع روايته. وبسيب 
الصياغة الثانوية أو ميكانيزمات الإخراج 
عموماً يتم التعديل والتغيير 2 أجزاء 
الحلم» وترجع إليها أية درجة من الأنساق 
يظهر عليها الحلم. وكلما زادت الفترة 
بعد اليقظة من النوم كان تذكر الحلم 
اعوصء وكان دور الصياغة الثانية اكبر. 
وي الأعصبة تختلف العوامل التي لها 
الدور الرئيسي 4 تكوين الأعراض» 
فالأخيلة والأوهام هي الأعراض الرئيسية 
2 الهيستيرياء وي حين أن تكوينات رد 
الفعل هي الصورة الكلينيكية للحوازء Laly‏ 
4 البرانويا فالسمة البارزة 4 أهجستها 
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الكبير «تأويل الأحلام» (M85)‏ باعتبار 
أن عملية إخراج الحلم من مضمونه 
الكامن إلى محتواه الظاهر. وطرحه 2 
شكله الظاهر. هووظيفة الصياغة 
agi‏ بينما عملية تأويل الحلم هي 
تقويض لما بنته عملية الإخراج» وإصلاح 
للتحريف المستحدث -2 الحلم من خلال 
عملية إخراجه وطرحه بالصياغة التي 
يصوغها به راوي الحلم» ولذلك يطلق 
فرويد عليها أنها عملية صياغة أولية 
.Primary‏ 

والصياغة عموماً من مصطلحات 
ترويد التي استخدمها بمعنى نفسي» 
dl ld‏ 
Elaboration Psychique (F);‏ 
Ausarbeitung (D.); Chical Elaboration‏ 
(E)‏ وهي عملية ترتيب وإعداد وتعبئة 
وتمتثل للطاقة النفسية وربطها بمركب 
الترابطات بالجهاز النفسي ككل ليمكن 
السيطرة عليه وغياب هذه الضياعة 
النفسية يعني أن الأثر الصدموي لن 
يمكن التحكم فيه» وأنه ستكون له وضعية 
المجموعة النفسية المنفصلة ويظهر 


كاعراض. 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


فتن ya dto Agila EBEN‏ 
توهمات المريض 2 شكل منظم Gluing‏ 2 
الكثير من الإعمال. 


مراجع 


- Freud: The Interpretation of 
Dreams (1900) 
: Introductory Lectures on 


Psyhoanalysis (1917) 
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يجزم بها العقل؛ أو مطلقة تنفي تصور 
النقيض. وتفرض الضرورة الخارجية 
ظروف فرضت على الإنسان اكتساب 
خواص معينة 2 الماضيء ولا تزال باقية 
إلى اليوم تفرض سلطانها على كل فرد 
وتوقظ استعدادات موجودة من قبل. 
وفضلاعن هذا فإن سير التطور 224 
li‏ لكل de‏ تفسدنه أواتخووه 515 il‏ 
خارجية حديثة. Loly‏ القوة التي فرضت 
عل الإنسانية هذا التطور Gilly‏ لا يزال 
ll‏ إلى اليوم 2 الاتجاه نفسهء 
فقوة نعرفها جميعاً: إنها الزمان الذي 
يفرضه الواقع. وإذا ITEMS ETE‏ 
باسمها الحقيقي الضخم فلنا إنها 
الضرورة التي تترتب على الكفاح من أجل 
الحياة. والضرورة رئيس صارم ومنها 
تعلمنا الشيء الكثيرء وما العصابيون إلا 
ولائدها وصرعاها الذين كان لهذه 
الصرامة „El‏ وخيمة 2 نفوسهم. وخطر 
الضرورة يتعرض له كل فرد مهما كان نوع 
التربية التي يلقاها.. وإذا كان الكفاح من 
أجل الوجود هو القوة المحركة للتطور فإن 
النزعات التطورية الداخلية مع ذلك لها 
فيمتها وفاعليتها. 
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- Necessity and Psychic 
Determinism (E.);... 

- Nécessité et Determinisme 
Psychique (F.);.. 

- Notwendigkeit und Psychischer 


Determinismus (D.)... 


يذهب فرويد إلى 5i‏ التطورات التي 
يمر بها تكوين الإنسان. ومراحل العمليات 
iss la ell‏ 
مقتضباً للتطور الذي اجتازته الإنسانية 
منذ عصور ما قبل التاريخ وامتدت على 
أحقاب مديدة. 2.5 كتابه «محاضرات 
تمهيدية 2 التحليل النفسي» (YA V)‏ 
يقول إنه Y‏ علينا أن نعترف طواعية 
واختياراً بالضرورة كأساس لنشوء وتطور 
النوع الإنساني. والضروري هو المكتسب 
من جديد من خلال عمليات وتطورات 
ضرورية. والضرورة قد تكون ذاتية أي 
حاصلة من ذات الموضوع. أو أنها 


موضوعية مفروضة من خارج» او ذهنية 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (؟) 


لضم 


- Conscience (E.' F.);.- Gewissen 


(D.).... 


الضمير والأنا المشالي Laa AS‏ من 
منطقة UY!‏ الأعلى: ووظيفة الضمير أنه 
al‏ سيطوة الأنا gale NT‏ مخ 
خلال الضميرء ويرجع الإحساس 
الشعوري بالذنب إلى التوتر بين الأنا والأنا 
IE‏ وك البداية يكون خوف الطفل من 
فقدان الحب هو الرادع له عن الفعل 
المنهي die‏ ثم يحل الضمير كمنظمة 
خلقية محل الخوف من العقاب وإغضاب 
الوالدين. ويتمثّل التهديد بالعقاب عند 
الطفل 4 الخصاء. وتتولد تخيلات 
الخصاء من الأنا «QUIM‏ والخوف من 
الخصاء هو النواة التي تجمع حولها Laya‏ 
بعد الخوف من الضمير. 

conlata peel! اة‎ fuas 
التي تنتمي إلى اللاشعورء ولذلك فجزء‎ 
كبير من إحساس الضمير بالشعور‎ 
Y وکل شيء‎ Bale بالذنب هو لاشعوري‎ 
يسمح به الضمير كان 4 الأصل أو بصورة‎ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


وتفسر الحتمية النفسية كل تغيّر يطراً 
على النفس بأنه تغير له أسبابه. وتذهب 
إلى أن الأمراض النفسية أمراض لها 
أسبابهاء ويوصف العلاج بالتحليل 
النفسي بأنه علاج cle‏ وهو اصطلاح 
يطلق على طرق العلاج التي تعمل على 
إزالة أسباب المرض بدل أن تهاجم 
مظاهره وأعراضه. والعلاج بالتحليل 
النفسي أساسه ما يسميه فرويد 
والفعليليون AN Anal Arad!‏ يمون 
بالأسباب التي تفرضها الاستعدادات 
الغريزية؛ أي ما هي عليه من شدة نسبية 
ج جبلة الفرد» وما يصيبها من حيود 
وانحراف أثناء تطورها. ويتوجه العلاج 
النفسي إلى سلسلة من العلل لا تقع عند 
أصل الظواهر المشاهدة ولكنها بعيدة 
نسبياً عن الأعراض نفسهاء وهو ما يطلق 
عليه فرويد إسم اللاشعورء. وذلك هو 
مايطبع الحتمية الفرويدية بأنها حتمية 


3 


3 


مراجع 


- Freud: Introductory Lectures on 


Psychoanalysis. (1917) 
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ومكدراتها»(١95١).و«محاضرات‏ 
تمهيدية جديدة 4# التحليل النفسي 
(Narr)‏ - لعله أراد بها الردٌ على النقد 
الذي وجه إلى التحليل النفسي أنه لا يتناول 
النواحي الأخلاقية 2 الإنسان: فإذا كان 
التحليل النفسي قد أظهر الإنسان أكثر 
ارتكاباً للمعاصي مما نعتقد. فقد أظهره 
RES LES SET‏ 
النفسي مسؤول عن الشطر الأول من 
le Lost ose etra ca poll |‏ 
وجهة النظر التي ينبه إليها الشطر الثاني. 
(أنظر أيضاً الأنا الأعلى والأنا المثالي 
والمثلى الأعلى (LMU‏ 


مراجع 


- Freud: Group Psychology and the 
Analysis of the Ego. (1917) 

: The Ego and the Id. (1923) 

: Inhibition, Symptom and Anxiety. 
(1926) 

: Civilization and its Discontents. (1930) 
: New Introductory Lectures on 
Psychoanalysis. (1933) 


" 
eo 
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PX 


89 NOBILIS 


مشابهة لا يسمح به الوالدان: Y Las‏ 
Lua | rer eae er diss‏ 
يتنافى مع الضمير من بعد. 

09 23 فرويد عن كنط قوله إن الضمير 
"mv‏ 
ويعلق فرويد أن الضمير لم يوزع بالعدل 
على الناس» وما أكثر الذين لم يتح لهم 
die‏ نصيب. ولا ينبغي أن نغفل الجانب من 
الحقيقة السيكولوجية التي يتضمنه gall‏ 
ob‏ الضمير له أصل all‏ وهو قول يحتاج 
إلى تفسيرء فالضمير موجود لا شك .2 
ذلك لكنه لم يكن 2 الإنسان منذ البداية. 
ومن المعروف أن صغار الأطفال كائنات لا 
«Aa‏ وليست لديهم القوة الداخلية التي 
US‏ نزعاتهم لطلب SOU!‏ ولولا التهديد 
بالعقاب لما كان الضميرء وهو تهديد يولد 
الحصر الموضوعي» والحصر الاجتماعي, 
وهما طليعة الحصر الخلّقي الذي يظهر 
فيما بعد. 

ولعل كتابة فرويد السابقة عن الضمير 
والتي نثرها 2 الكثير من مؤلفاته؛ إبتداء 
من «علم النفس الجمالي وتحليل الأنا» 
(۱۹۲۱)ء ثم Db‏ والهو» (AYY)‏ و«الكف 
SLES ar E A‏ 


المعجمالموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


المحلل die‏ ويساير به نظرياته. و2 كتابه 
مع بروير «دراسات 2 الهيستيريا» 
)140( يتناول فرويد الطرح باعتباره 
إزاحة للمشاعر من شخص إلى شخص. 
ولم يكن يعتبره le jm‏ من جوهر العملية 
Aue Mel‏ ويعترف Sl‏ 2 حالة مريضته 
E‏ أطلق عليها إسم دوراء لم يكن قد 
تفهم بعد الدور الحقيقي للطرح» ورد 
سبب انقطاع المريضة عن العلاج إلى سوء 
تأويله للحالة. 

والطرح كما يراه فرويد طبعة أو نسخة 
جديدة من علاقات الماضيء يتذكرها 
المريض ويعيشها معايشة مع المعالج Las‏ 
يتناسب مع ملابسات الموقف التحليليء 
مع فارق أنه يحل المعالج محل الشخص 
الذي كانت له به هذه الذكريات أو 
العواطف. وهو غالباً الأب أو الأم. ويعطى 
المعالج لا شعورياً الصورة الوالدية 
المحبوبة أو dag ll‏ ويصبح 2 نظره 
أهم من شؤونه الخاصة. وأهم من مرضه 
نفسه. وتتحسّن صلاته به لفترة تحسناً 
pals‏ |« ويكون طوع أمره دون مبرر يغريه 
بذلك من سلوك المعالج أو من علاقته das‏ 
أثناء العلاج. وإذا كان المحلل شاباً 
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- الطرح 


- Transference (E.);... 
- Transfert (F.);... 
- Ubertragung (D.)... 


الطرح - أي طرح المريض لمشاعره على 
المحلل النفسي - من الظواهر العلاجية 
التي تخص التحليل النفسي» وكان فرويد 
قد تنبه إليه 2 علاجه للحالة المشهورة 
باسم Gb‏ أو Anna O.‏ بطريقة التنفيس. 
إلا أنه لم يعد Aull‏ ولم يطوره. وكان من 
نصيب فرويد أن يواصل البحوث da‏ وأن 
يؤكد عليه 2 كتاباته. وخصص له مقاله 
المعنون Gen‏ ديناميات الطرح» (NAT)‏ 
والطرح من الظواهر النفسية الحياتية. 
25 مقال لفرويد بعنوان «ملاحظات 2 
Gol‏ الطرحي» )0( يتحدث عن نوع 
من المحبة يتكرر فيها أن يحب المرء أناساً 
يسقط عليهم مشاعره تجاه أبويه أو 
aig!‏ أو قاض diga 2. ¿negil‏ 
والطرح 2 الأحلام يتمثل 2 هذا النوع 
منها الذي يطلق عليه إسم أحلام 
المسايرة والتي يرى فيها النائم ما يرضي 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


عنصر العدوانية والكراهية. m‏ 
يلفت اهتمام المعالج. 

وتتمثل ‏ الطرح ظاهرة التناقص 
الوجداني بأجلى صورهاء وهو تناقض 
ليس وليد الحاضر.ء وانما ينسحب من 
الماضي على الموقف التحليلي: وليس سوى 
تكرار المواقف قد سبقت للمريض مع 
a O PR‏ 
وقد يرى المريض .2 المعالج عودة 
لشخصية هامة من شخصيات زمن 
gala!‏ ولذلك يطرح عليه بعضاً من 
الاستجابات التي abs‏ لهمعهذه 
SA‏ 

ويعتبر الطرح علامة على أن المريض 
لم يعد له شأن بالمرض الذي يعالج منهء 
بل gual‏ بإزاء عصاب جديد حل محل 
القديمء وفيه الكثير من الماضي وذكرياته 
ومشاعره وعواطفه» Laly‏ ذكريات 
ومشاعر وعواطف فقدت دلالتها الأصلية 
واتخذت دلالة جديدة متصلة «¿Ad‏ ولا 
يبقى من أعراض العصاب القديم إلا ما 
يتصل بهذا العصاب الذي يصفه فرويد 
بأنه عصاب إصطناعي. وعلاج هذا 
العصاب الجديد يعني الوصول نهائياً إلى 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


والمريضة فتاة asi „aa‏ 2 حبه وتتدله 2 
الحب» وإذا كانت سيدة مسنة Jl y‏ 
عزباً فقد تحاول إغراءه ob‏ يتزوجهاء 
وقد تشرع .2 طلب الطلاق من زوجها. 
وج حالة المرضى الذكور قد تكون الصورة 
Jal‏ وضوحاً: إلا أن المريض يبدي غيرة 
من علاقات المعالج بغيره» وقد تظهر 2 
سلوكه ميول استجناسية واضحة تجاهه. 
ويتميّز المرضى الذكور خصوصاً بظاهرة 
الطرح السلبي» وهو أن تظهر على المريض 
إتجاهات عدوانية للمعالج تكراراً 
للكراهية التي كان Ls‏ لأبيه وهو طفل. 
ويقوى من الميول الطرحية عادة مركز 
المعالج باعتباره الناصح والمنقن للفتاة أو 
Amal‏ وأن تكون الزوجة تعاني من فشل 
-2 حياتها الزوجية, أو أن تستشعر 
(dung!‏ وقد تتسامى برغباتها اللبيدية 
وتطلب أن تكون له صديقة 4 علاقة 
منزهة عن الشهويةء والبعض قد تسفل 
بهن رغباتهن. 

والطرح قد يظهر منذ بداية العلاج 
ويظل من اقوى Glin!‏ للاستمرار ¿día‏ 
إلا أنه عندما يتحول إلى حب عنيف من 


جانب المريض أو Ami Ad‏ أو يسفر فيه 


NOBILIS 94 


ثم Y‏ يمكنه التأثير عليهم. ولذلك ola‏ 
إجراءات العلاج لا تجدي ages‏ ولا ينفع 
معهم بعث الصراع المولد للمرض والتغلب 
على المقاومات التي ترجع للكبت» ويظل 
حالهم على ما هو عليه. وتدل البحوث 
الكليشيكية ule‏ أن اللبيدو me‏ هولاء قن 
LY‏ ومن ثم كان التمييز بين هؤلاء وبين 
المرضى بأعصبة من نوع آخر يصلح معها 
الطرح» وتسمى لذلك الأعصبة ¿Ay al‏ 
وهؤلاء هم المرضى بالهيستيريا أو 
Eu‏ «الهستيريا الحصرية» أو 

ويقول فرويد إن الطرح يفيد 2 
العلاج» GY‏ المريض إذا وضع المعالج .2 
مكان nr dl‏ أمه» فإنه يجعله كذلك 
بمثابة أناه الأعلى» Egg‏ للمعالج بذلك 
فرصة أن يقف من المريض موقف المربي 
فيصحح كل ما وقع فيه الأبوان من أخطاء 
تربوية. ولكن المعالج من جهة أخرى لا 
ينبغي أن u‏ ذلك وينقاد لميوله ويقع 
EE‏ التي وقع فيها الوالدان حينما 
أعاقا نمو طفلهما باعتدائهما على 
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زوال كل آثار العصاب القديم 
ومستتبعاته. وبذلك تنتهي daga‏ العلاج 
Lig o RAE pas‏ 

ويتميز الطرح الإيجابي ob‏ كل ما 
يقوله المعالج للمريض يصبح له 
كالعقيدة. واما الطرح السلبي فالمريض لا 
يبدو مهتماً بالمعالج ولا يحفل بشيء مما 
يقوله. وليست النزعة للطرح إلا من قبيل 
النزعة إلى إفراغ الطاقة اللبيدية على 
الآخرين. وعند العصابي تكون نزعة 
الطرح بشكل مسرف. 

وكان برنهاي قد ذهب إلى أن الأساس 
ك التنويم المغناطيسي أن الناس جميعاً 
بلا استثناء قابلون للإيحاء بدرجات 
متفاوتةء وأن القابلية للإيحاء ليست سوى 
نزعة إلى الطرح» إلا أن برنهايم لم يدخل 
2 حسابه مسألة الطرح السلبيء ولم 22 
علاقة للقابلية للإيحاء بالنواحي 
الجنسية ونشاط اللبيدو. ودلت بحوث 
التحليل النفسي على أن المصابين 
بالأعصبة النرجسية لا يعرفون الطرح أو 
أنه Y‏ يكون عندهم ملفتاً للنظر» وليس من 
المستطاع أن يحيو اناك ولا أن Ss‏ 105.0 
وإنما لا يبالون ولا يكترثون لما يقول» ومن 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ | 


وقد تحولت من من مخاطرها إلى فوائد, 
ومن جهته فلن ينساها OY‏ تجربة الطرح 
شديدة الإقناع له. ولا ينبغي للمريض أن 
يبسط تجربته 2 الطرح خارج الموقف 
التحليلي بل يكتفي OL‏ يستعيد ذكرياته 
داخله. 


مراجع 


- Freud: On the Dynamics of 
Tansference. (1912) 

: An Outline of Psychoanalysis 
(1938) 

: Observations on Transference 


Love.(1915) 


0 9 9 
e‏ کړه کړه 


cla ya Jab) — 


- «A Chid is Being Beaten» (E.);... 
- «On Bat Un Enfant» (F.);... 
- «En Kind wird geschlagen» 


(D.);... 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الاعتماد محل نوع RE‏ فمن الواجب على 
المعالج 2 محاولاته لإعادة تعليم المريض 
أن يحترم شخصيته» وأن يولي اعتباره 
لاستقلاليته؛ ولا يعطي لنفسه سلطة على 
المريض أكثر من الواجب» ويخضع ذلك 
لدرجة التأخر عند المريض 29 كثير من 
الأحيان Y‏ يعاملالمعالج المريض إلا 
Jabs‏ . لأنه Lis‏ ونما على هذا LAM‏ ولا 
تصلح معه إلا هذه المعاملة. وللطرح فائدة 
أخرى أن المريض يخبر المعالج بجزء من 
حياته لا يمكن أن يطلعه عليه 2 غير 
الموقف التحليلي» ويبدو أنه يقوم بتمثيله 
على المعالج وليس مجرد أن يسرده عليه. 

ومن المستحيل السماح بعلاقات جنسية 
حقيقية بين المرضى والمعالج» وحتى 
الملاطفات الخفيفة غير مسموحة إلا 2 
حدود» 2g‏ شيء من الاقتصاد. وعلى 
المعالج أن يفهم المريض بحقيقة الطرح 
الإيجابي أو السلبي والدوافع إليهماء وأن 
يحذره من التمادي 2 أيهماء وأن لا يسمح 
بأن يتردى به الأمر بحيث يصعب تحويله 
عن الحب الشديد أو الكره المقيت» فإذا 
نجح المعالج 2 إقناع المريض GL‏ يكون 


قد جرده من مقاومته و ستمر به التجرية 
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وتتكون لديها تهيؤات ذكورية كرد فعل 
عكسي. وأما الصبي فإن ضرب الأب له 
يشعره بالمذلة للأب وهو S5‏ مثلهء وتتولّد 
به مشاعر ماسوشية قد تتنامى - 
باختلاط ألم الضرب بمحبة الأب - إلى 
أن تكون مشاعر جنسية مثلية مبكرة» وقد 
يمنى الطفل تلقائياً مع الضرب» ويرتبط 
الضرب o‏ بالإمناء والاهتياج وجنس 
Sad OY‏ فيتكون بذلك الميل عند الولد 
OY‏ يسلك سلوك المأبون» أو قد يكبت هذه 
المشاعر ويفلح 2 التسامي Ago‏ 


مراجع 


- Freud: A Child is Being Beaten: A 
Contribution to the Study of the Origin 


of Sexual Perversions. (1919) 


e 9. 9. 
ee eo ee 


— «الطوطم والتابو»... 


- «Totem and Taboo» (E.);... 
- «Totem et Tabou» (F.);... 


- «Totem und Tabu» (D.)... 
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كتب فرويد مقاله «طفل cia‏ 
مساهمة4 دراسة أصل الانحرافات 
الجنسية»سنة ۱۹۱۹ء ويقع B‏ ست 
EDEN EB‏ ود كر اة سن اة 
الماسوشية؛ ووصف فيه ما يحدث لكل من 
الصبي والبنت عندما يعاقبان وبكتمان 
al‏ الذي يستشعرانه AS‏ ونبّه إلى 
المجريات اللاشعورية التي قد تستحدث 
بالضرب والألم الناتج dic‏ والتي يمكن 
أن تنطبع به شخصية Legio JS‏ فالبنت 
قد شري الأب BEER | VON EBEN‏ 
وعندكذ قد تبرر استشائها من قبل الأب 
من الضرب OY‏ الأب يحبها diga‏ وقد 
يتسبب لها هذا „Saul‏ 4 تفجير مشاعر 
جنسية باتجاه الأب ليس هذا أوانهاء وقد 
تؤدي بها هذه المشاعر إلى الاهتياج 
الجنسي وأن تمارس مبكراً الاستمناءء 
فإذا كان الضرب متوجهاً من الأب إلى 
البنت فإن الألم الذي تستشعره سيختلط 
بحبها OU‏ وتكون بها مشاعر ماسوشية 
ميكرة. وقد تنسى حادتة الضرب والامها 
التي عانتهاء وتكبت 2 نفسها المشاعر 
السلبيةء وتتولد بها مشاعر عكسية سادية 
تسلك بسببها سلوكاً يتصف بالذكورة, 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


Übereinstimmungen im Seelenben der 
وجاء نشر‎ «der Neurotiker Wilden und 
من‎ VANY المقال الأول والثاني بعدد سنة‎ 
والمقال الثالث والرابع بعدد سنة‎ cabe 
gt الؤلفات التطييفية‎ y US. AY 
كما يقول يمثل المحاولة الأولى لتطبيق‎ 
معطيات التحليل النفسي على بعض‎ 
الشواهد السيكولوجية الجمعيةء وكان قد‎ 
سبقه إلى دراسة الطوطم والمحرم عالم‎ 
gs pu tl a الخولة‎ 
alo, الأوائل. هووليام قونت 2 كتابه‎ 
NAVY نفس الشعوب»» والذي أصدره سنة‎ 
كما أن مدرسة زيورخ للتحليل النفسي.‎ 
سبقت لها‎ edgy والتي كان يرأسها كارل‎ 
2. إلا أن فرويد‎ asad! دراسات من هذا‎ 
هذا الكتاب يتجه به اتجاهاً فا وان‎ 
كان قد جعل نقطة إنطلافقه هذه البحوث‎ 
وبالأخص كتاب فريزر‎ ale السابقة‎ 
الغصن الذهبي. ويهدف فرويد به إلى أن‎ 
يتطرق بالتحليل النفسي إلى المجالات‎ 
التي كانت فاصرة على بحوث‎ 
الإتنولوجيين واللغويين والمختصين‎ 
وج‎ dale وبالفنون‎ Ayre dsl بالفنون‎ 
الترجمة العبرية للكتاب يورد  مقدمتها‎ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (؟) 


أصدر فرويد كتابه الأشهر بهذا 
العنوان سنة ١١۱۹ء‏ واعتبره من أفضل 
مؤلفاته وأهمها على الإطلاق بعد كتابه 
«تفسير الأحلام» وكما كتب بذلك إلى 
جونز وفيرينزي فهو لم يكتب شيئاً عن 
افتناع كما كتب هذا الكتاب. وريما كان 
فرويد يتكهن Ler‏ سيصادهه كتابه هذا من 
استهجان» لأنه فيه يتناول نشأة الضمير 
والأخلاق والحلال والحرام تناولاً يصرح 
فيه بما لا يدع مجالاً للشك أنه ضد غيبية 


"a 
z 


Gobeil‏ وهو يعتبرها نتاجاً سيكولوجياً 
كما يعتبر الآلهة مخلوقات أبدتها القوى 
النفسية للإنسان. ويخرج فرويد بهذه 
النتائج من دراسته للمرضى بالعصاب. 
وأخصهم مرضى العصاب الوسواسي» 
ويجد تشابهاً بين الأعراض العصابية 
ووساوس الدين والتحريم ومخاوف الموت 
وملامسة «sigh!‏ وبين مشاعر البدائيين 
تجاه olus‏ الا مون ولعله GUS‏ كان ago‏ 
هذا الكتاب 2 Jol‏ الأمر 2 حلقتين. 2 
شكل مقالات أربع نشره بمجلة إيماجو 
للتحليل النفسي تحت عنوان « بعض نقاط 
sl ons Lay‏ النفسية عند rad aad!‏ 
وعند المرضى بالعصاب Über einige‏ 
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أوجه الشبه والخلافء كما ينبّه إلى الشبه 
بين أنواع العصاب وبين المنتج 2 الفن 
rasa queis‏ 
فيها كما 2 أي إبداع uis‏ إلا أنه إبداع 
ogia‏ وكذلك العصاب الوسواسي نسخة 
Angie‏ و Lai Lal ale‏ 
الأنساق الفلسفية إلا أنها تقليد مشوه. 
ويناقش فرويد 2 المقال الثالث 
الأحيائية والسحر وتوهّم القدرة المطلقة 
„Sal!‏ وكان فريزر قد عرف السحر بأنه 
توهم القدرة على تحريك الطبيعة لاعتقاد 
بالمشابهة بين ما 2 الطبيعة وما 2 العقلء 
فإذا كان الإنسان يستطيع أن يرتب ما 2 
عقله وينظمه ويتحكم ¿da‏ فإنه بالمثل 
يستطيع ذلك على الطبيعة التي يحاكيها 
العقل» بأن يتصور الطبيعة 2 عقله على 
هيئة معيّنةء فيكون تأثير أفكاره على 
الطبيعة بحيث تحاكي ما 2 عقله. ورأى 
فرويد .2 ذلك ما يسميه القدرة المطلقة 
للأفكارء أو بالأحرى للرغبات: وعقد 
المقارنة 2 ذلك بين ما كان لدى الشعب 
ctl af‏ وما هز اق ada osa:‏ الأطفال: 
ثم ما هو متمثل من ذلك عند المرضى 


4 


cba 
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أن آراءه فيه ليست تأريخاً للدين ولكنها 
وجهة نظر التحليل النفسيء وأنه لكي 
يتوصل إلى ما توصل إليه كان لا بد أن 
leihen‏ 
u OLS,‏ أن الكتاب ضد المسيحية:, 
وسيعتبر من الأدب الممنوع؛ ورأى لذلك أن 
يقرأه ‏ مؤتمر ميونيخ للتحليل النفسي 
الذي رأسه يونج ليوقع بينه وبين يونج 
وستعارض جماعة زيورخ الآرية ما جاء 
به» وقد حدتثء وقسم الكتاب المجتمعين 
إلى آريين مؤمنين»ء ويهود ملحدين!! 
ويرد فرويد نشأة الخوف من أنا 
a Lal‏ ونشأة التابو بمعنى الحرام أو 
ca yall‏ ونشأة الديانةالأحيائية, 
والاعتقاد 2 السحرء وتوهّم التأثير 
SAL‏ كيرد ذلك Le cd dager‏ شه 
الازدواجية الوجدانية,. فالمكبوت أو 
اللاشعوري Fin‏ فيه اتجاهين» أحدهما 
الرغبة العارمة فيهء والآخر محاولة قمعه 
وكبته. ويخصص فرويد المقال الأول 
مناقشة نشأة LI‏ المحارم» والمقال الثاني 
لازدواجية المشاعرء iting‏ التابو أو المحرّم 
بالضميرء ويعقد المقارنة بين سيكولوجية 
التابووسيكولوجية الغصاب. وينبّه إلى 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


بد كان يستشعر هذه الرغبة بشكل أقوى 
جداً مما هي عليه عند الإنسان المعاصرء 
وربط فرويد لذلك بين الطوطمية ونظام 
تعدد الزوجات. وقال إن الاثنين شقان 
لعقدة أوديبء. أي للانجذاب للام 
وللرغبة 2 موت الأب المنافس» واستنتج 
أن الإنسان الأول كان يعيش 2 جماعات 
كجماعات القرود العليا «Mia‏ وأن الإناث 
كانت له ومحرمة على Oar SY‏ من 
المنافسين الشبانءوقال إنه إزاء وضع 
كهذا فلا بد أنه حدث أن مجموع هؤلاء قد 
تآمرواعلى الأب وقتلوه. وليس عيد 
الاحتفال بالطوطم. المباح فيه Ja daas‏ 
الطوطم وتناول لحمه. إلا إحياء لهذه 
الذكرى. وليس BUSI‏ بين الإخوة أبناء 
الأب على الحقيقة أو على المجازء إلا من 
مترتبات مشاعر الذنب التي أعقبت 
القتل؛ والتي من أسبابها أيضاً إستباحوا 
حرمات الأب وانتهكوا أوامره المانعة 
للاتصال الجنسي بالأقارب وهو المسمى 
أنا المحارم. 

ويقول فرويد إن فكرة الطوطم تطورت 
عبر آلاف السنين إلى فكرة الإله؛ ونسجت 
خول هدو bball abies 3 Sail‏ 4333 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


والمقال الرابع هو أهم المقالات الأربع. 
ويعطيه فرويد عنوان «العودة الطفولية 
للطوطم». وهو المقال الذي تعتبر المقالات 
الثلاثة السابقة تمهيداً td‏ أو أنها بالنسية 
له dosia‏ وهو النتيجة. ويشرح فرويد 
معنى الطوطمية. وأن الطوطم حيوان أو 
ols‏ أو جماد أو ظاهرة كونيّة يخشاها 
البدائي ويضفي عليها قداسة. والطموطم 
هو السلف» وهو الحامي» aja‏ لذلك 
wary)‏ اى مالاسمة من نلا daban‏ ومن 
ذلك كان تحريم زواج الأقارب. أي الزواج 
من ينتمون للطوطم نفسه. ووجد فرويد 
أن الخوف عند الأطفال من الحيوانات 
يمثل خوفاً من الأب s‏ إلى أن دراسات 
التحليل النفسي قد كشفت أن الحيوان 
الذي يخافه الأطفال هورمز لاشعوري 
OW‏ المحبوب والمكروه 2 الوقت نفسهء 
وقال إن السلف الطوطمي عند العشيرة 
البدائية لا بد أن يكون له المعنى نفسهاء 
وأن البدائي لا بد كان يستشعر تجاه 
المحرّم أو التابو الازدواجية الوجدانية, 
paag‏ تعدّد الزوجات عند البدائي SL‏ 
محاولة منه لكي لا يمارس الحرام - أي 
الزنا بأمه وأختهء al‏ وقال إن البدائي لا 
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eta‏ حاجة إلى pam‏ الفردية 
PM‏ 

ويذهب فرويد إلى تفسير التناول 
المسيحي وتضحية المسيح بنفسه والقول 
بالخطيئة الأولية. بأن ذلك من بقايا 
الطوطمية., ويقول إن الفرق بين 
الطوطمية والعصاب. أن العمل لدى 
العصابي مكفوف Ús‏ تاماً من قبل الفكرة 
التي تنوب عنه. ولكن الطوطمي أو 
البدائي على العكس لا يعرف عوائق 
وموانع للعملء وتتحول أفكاره إلى أفعالء 
ويقوم الفعل عنده مقام الفكرة حتى يمكن 
القول» عكس ما يذهب إليه الإنجيل؛ أنه 
ذ البدء: كانت الكلمة؛ أنه ے البدء كان 
nl > eo (eg. Zell‏ ,الط 2ط ues‏ 
و«التابى) . 


مراجع 


- Wundt, W.: Volkerpsychologie. 
(1913) 

- Frazer, J.: Totemism and Exogamy. 
(1887) 

: The Golden Bough. (1890) 
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مقارنة بين ما يقول وبين التراجيديا 
الإغريقية التي يسير فيها البطل إلى 
حتفه رغم تحديرات الجوفة لهء ويقول إن 
الجوقة هم الإخوة الأبناء. وتحذيرهم 
للبطل الأب لم يكن تحذيراً على الحقيقة 
ولكنه قلب للأدوار إقتضاه الفن» حيث أن 
الحقيقة أن الأبناء كانوا المعتدين: وكان 
الأب أو البطل هو الضحية. 

وينهي فرويد المقال ob‏ بدايات الدين 
والأخلاق والحياة الاجتماعية والفن كانت 
4 عقدة أوديب التي هي نواة كل 
الأعصبة, والتي يلخصها الموقف إزاء 
الأب» والازدواجية الوجدانية التي هي 
مزيج من الكره والحب تجاه الموضوع 
الواحد. Gilly‏ هي بسنا سي عدد كبير من 
التشكيلات الاجتماعية: وأساس حياتنا 
الوجدايةء ولم تكتسبها البشرية إلا من 
جراء هذه العقدة الوالدية. ويقر 23359 
بفرضية نفسية cac leo‏ وبوجود إتصالية 
-2 حياة الإنسان النفسية. وهاتان 
تشكلان الأساس لعلم نفس جمعي أو علم 
نفس شعوبي» ويقول إن هذه الاتصالية 
تتأتى جزئياً عن طريق وراثة الميول 
والاستعدادات. وان كانت هذه الميول 


المعجمالموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الخطيرة وبالموت. وكل قبيلة تنتظر من 
طوطمها الحماية والمحاباة. والتبعية 
الطوطمية هي الأساس 2 كل الإلتزامات 
للطوطم الواحد تجعل منهم إخوة وأخوات 
وآباء وأمهات بحيث لا ينبغي أن يخالطوا 
بعضهم جنسياء ولا أن يتزاوجوا من 
بعضهم» وترتبط الطمومية لذلك بنظام 
الأياعد, أو الزواج الخارجى. 

والطوطمية إكتشفها لأول مرة أو dai‏ 
إلى نظامها ماك لينان 2 مقالين» الأول 
Olga‏ «الزواج اليدائى» AANO A Lu‏ 
والثاني ul‏ «عيادة الحيوانات 
والنباتات» VAV > dí‏ وهناك تفسيرات 
ترجع التمايز بين القبائل البدائية 
بأشماكها إلى الخقلاقها Lond‏ توقره أو 
تتخذه bed‏ لهاء وعند دوركايم OLS‏ 
الطوطم ليس سوى الممثل المنظور للديانة 
الاجتماعية للقبيلة. ويربط البعضص 
يجعلون للطوطم نفساً أو روحاً الأمر الدي 
يربط الطوطمية بنظام آخر هو الأحيائية 


2 ويفسر الزواج الخارجي‎ Animism 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


- الطوطمية... 


- «Totemism» (E.);... 
- «Totémisme» (F.);... 


- «Totemismus» (D.0... 


الطوطم حيوان Lathe‏ أو نبات أو 
ظاهرة كونية يخشاها البدائي» ولكل 
قبيلة طوطمها الذي تتناقل عبادته من 
جيل إلى جيل. ولأفراد القبيلة الذكور أو 
SLY‏ طوط مهم بحسب جس ¿Via‏ 
الأفرادء ولكل فرد 2 القبيلة طوطمه 
الخاص. وطوطم القبيلة ككل يوقره كل 
رجالها ونسائها. 39 
ويعتبرونه السلف المشترك لهم جميعاً 
الذي يربطهم إلى بعضهم برباط أوثق 
من رباط القرابة ath‏ ويفرض عليهم 
واجبات وفرائض مشتركة. والطوطمية 
مرحلة طبيعية ‏ كل حضارة. وهي نظام 


ن أسمه»› 


سياسي وديني واجتماعي. ويمتنع أفراد 
القبيلة عن فنص الحيوان الطوطم» وعن 
Ls ass‏ و هنا نا xu Lesbos Poss‏ 
بل النظر aul‏ ومناداته «sub‏ وانتهاك 
هذا المحظور يعاقب عليه بالأمراض 
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الطفولة يضيق 2 المدن dic‏ -2 الريف 
ويكاد ينحصر 2 الخيل والكلاب 
والقطط. و النادر الطيورء 2-9 كثير من 
اا 
والفراشات» وقد يكون الحيوان المرهوب 
مما لم يره الطفل sly‏ ال did‏ :25.5 
كصورة 2 LS‏ أو ضمن حكاية رويت 
عليه. 2,5 الغالب يفشل المحلل النفسي أن 
يكشف عن الحادت أو العارض الذي حدّد 
twee LAS acus bass Ina‏ 
المرهوب. ويري فرويد عن أبراهام حالة 
لطفل كان يخاف من الزنابير وعلل ذلك 
بأن الزنبور له على جسمه خطوط 
كالخطوط التي على جسم النمرء ولونه 
كلون paill‏ وله زئير كزكير paill‏ والنمر 
حيوان قيل له إنه ينبغي الخوف منهء 
وطبقاً لأبراهام فإن رهاب الحيوانات 
الذي يكون عند الكبار أصله هذا الرهاب 
عند JLab!‏ ويطلق فرويد على رهاب 
الحيوانات عند الأطفال إسم الطوطمية 
«Alas!‏ ويفسرها بأنها 2 الأصل رهاب 
من الأب تحول باتجاه الحيوان وتعين بهء 
وهذه الأرهبة لا تقل 2 تواترها عند 
الأطفال عن المخاوف الليليةء ويشرح ذلك 
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النظام الطوطمي بأنه مع من انا 
المحارم بين الإخوة والأخوات والأبناء 
والأمهات والآياء والينات. 

ويثبت التحليل النفسي أن الرغبات 
الجنسية الأولى للإنسان المراهق هي على 
الدوام من طبيعة محرمية؛ وأن هذه 
الرغبات المقموعة تلعب دوراً بالغ الأهمية 
وتتسبب فيها. ويثبت التحليل النفسي 
كذلك أن موقف الطفل من الحيوانات 
ينطوي على تشابهات كثيرة مع موقف 
Hla‏ والطفل لا يرى أنه مختلف عن 
الحيوانء بل ويرى الحيوان أقرب إليه 2 
الفهم من الإنسان الراشد الذي لا 
يستطيع أن يفهمه. وقد يطرأ على هذه 
النظرة طارىء يفسدهاء فقد يبدأ الطفل 
يخاف من بعض الحيوانات ويهرب من 
الاحتكاك بجميع أفراد جنسها. وترتسم 
عليه مخايل ما peut‏ رهاب الحيوان؛ وهو 
alo‏ هن RE Oe alas‏ 
النفسية تواتراً 2 الطفولة؛ ويكون موضوع 
E M ITE UN PE‏ حيوانات كان 
EEE EA‏ اهتماماً Les‏ وعالم 
الحيوان الذي يكون موضوعاً للرهاب 2 


(Y) الموسوعي للتحليل النفسي‎ ; i 


العقدة. آي lays‏ الإخصاء. 2.5 حالة 
هانز الصغير لفرويد تلعب عقدة أوديب 
Audi ea Lil e Lua xl sages‏ — 393 
الخصم المهاب للاهتمامات الجنسية 
عند الطفلء ويتوعده الأب بأن يسمل 
عينيه Laas‏ والسمل نوع من العقاب 
ius‏ 

ويثبت فرويد العلاقة بين Le‏ يسميه 
الوليمة الطوطمية عند البدائيين. وهي 
الأضحية التي يُقدمونها على مذبح 
الطوطم» وهي عبارة عن ذبيحة يأكلون 
لحمها ويشربون دمهاء وبين تناول الخمر 
2 الطقوس المسيحية حيث تحل الخمر 
محل ast!‏ ويحل خبز التناول محل 
اللحم. والمؤاكلة أو التناول قعل رمزي 
بمثابة الرابطة والأصرة التي تؤلف بين 
المؤاكلين أو عاد الطوطم. حيث يمثل 
المأكل والمشرب الكشترك مشاركة بف المادة 
الواحدة الداخلة إلى الجسم ويكون ذلك 
رابطة مقدسة تجمعهم. ولقد أزاح 
التحليل النفسي النقاب عن أن الحيوان 
الطوطمي يقوم alas‏ الأب وذلك تفسير 
للتناقض من جهة أن الطوطمية تحظر 
قتل الحيوان الطوطم. ومن الجهة الثانية 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


باستفاضة 2 حالة الطفل هانز الذي 
يتعرض لها 2 مقاله المعنون «تحليل 
رهاب عند طفل عمره خمس سئوات» 
)1573( ثم يعرج على الطوطمية عموماً 
ج الجزء الرابع من كتابه «الطوطم 
والتابو» ery (VAIN)‏ من أخطر وأهم ما 
كتبه فرويد 2 التحليل النفسي ضمن ما 
أطلق عليه إسم Lo‏ وراء ale‏ النفس, 
seite‏ ات ira‏ 
والأساس لكل الديانات (AG WS‏ وفسر 
بها عقدة أوديب» ويطرح من خلالها 
فكرته 2 ازدواجية المشاعر أو الازدواجية 
الوجدانية. فمشاعر البدائي تجاه 
الطوطم باعتباره يقدسه ويخشاه 2 
الوقت نفسه هي نفسها مشاعر الطفل 
تجاه Ol‏ فالأب ga‏ طوطم الطفل 
„ars!‏ لأنه منه بمثابة الحاني 
والحامي» وهو الذي يخشاه ويخاف 
تهديده له بالإخصاء. da Sag‏ كمزاحم له 
على محبة أمه. ويروي فيرينزي 2 مقاله 
«رجل الديكة الصغير» à JL». (VAIN)‏ 
طفل تولدت لديه الميول الطوطمية لا 
بالترابط مع عق دأوديب مباشرة وإنما 
بالترابط مع العنصر النرجسي 2 هذه 
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فرد إزاء الإله بموقفه إزاء FUN‏ الماديء 
INS PRESA‏ 
وضعه أبناؤه أو المؤمنون به 2 مكان ASÍ‏ 
رفعة وقداسة). 

(أنظر Lal‏ «التابو»و«الطوطم 
والتابو»). 


مراجع 


- Freud: Analysis of a Phobia in a 
Five-year-old Boy. (1909). 

- Abraham, K.: Restrictions and 
Transformations of Scopophilia in 
Psycho neurotics, with Remarks of 
Analogous Phenomena in 
Folkpsychology. (1913) 

- Frazer, J.: The Golden 
Bough.(1890) 

- Wundt, W.: Volkerpsychologie. 
(1913) 

- Frazer, H.: Totemism and 


Exogamy. (1887) 
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فإن المتعبدين له 2 عيد الطوطم يحتفلون 
بذبحه وتناول لحمه وشرب دمه» Lele‏ 
بأنه قبل العيد تكون فترة حزن. وهذا 
الموقف الوجداني الازدواجي ما يزال إلى 
اليوم يطبع بطابعه العقد الأبوية لدى 
الأطفالء وقد يستمر معهم إلى حياتهم 
الراشدة. وظلت هذه الازدواجية المباطنة 
للعقدة الأبوية قائمة 2 الطوطمية كما 2 
الأديان a> SU‏ وريما كانت الوليمة 
الطوطمية أو عيد التضحية أو عيد 
aaa dl al‏ 
الذنب عن الأبناء تجاه الأب أو الطوطم 
البديلء Maag‏ رمزياً للرغبة اللاشعورية 
2 التخلضن من الأن Aig LA‏ 
وبدءاً من ذلك التاريخ ستكون الممارسات 
الاجتماعية أخوية تؤكد المشاركة والمساواة 
بين الجميع؛ وسيضاف إلى خطر قتل 
الطوطم Ls‏ آخر هموصراع الإخوة 
واقتتالهم. إلى أن تكون وصية النبي 
موسى Yo‏ تقتل» ثم تكون الديانة المسيحية 
pesas la ción: al te Lal‏ 
الخطيئة  Go‏ الأب. ويقول فرويد إن 
التحليل النفسي يثبت أن إله كل إنسان هو 
صورة أبيه» وأن الموقف الشخصي لكل 


المعجمالموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


بدعوى أنه 2 النوم تكون الأمور مؤاتية 
لاستقبال الرسائل التخاطرية. البعض قد 
يتعامل مع ظواهر من مثل قراءة الكف 
والورق واستنباء النجوم والتكهن 
بالمستقبل باعتبارها ظواهر صادقةء 
eal s‏ أن اغراف Y‏ ينزيد على أن 
يفصح عن أفكار عملائه ورغباتهم 
المستترة. ويمكن رد أمثال هذه التكهنات 
uc‏ التو کات Loic deis‏ أذ 
منتجات ذاتية لهؤلاء العملاء. Casual‏ 
لهذه الحالات جميعها القيمة نفسها 2 
إقامة الدليل على صحتهاء كما أنها Y‏ 
تستعصي على إمكان تفسيرها بتفسيرات 
أقرب إلى المعقول من تفسيرها غيبياً: 
غير ol‏ استعراض الأدلة_2 حالات يرجح 
وافعيتها. ومن الممكن تفسير هذه الحالات 
بمنهج التحليل النفسي حتى ليمكن أن 
نرده إلى الواقع الموضوعيء بل إن من غير 
الممكنالاستغناءعنالتحليل 2 
تفسيرهاء ومن الممكن أن نلتقي بالكثير 
من هذه الظواهر الغيبية 2 مواقف 
التحليل النفسيء والواقع أن أمثالها تكثر 
مع الأشخاص الواهني الذهن إذا طعنوا 
2 السن وصاروا سريعي التصديق. ويبدو 
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— الظواهر الغيبية... 


- occultism (E.);... 
- Occultisme (F.);. 


-Okkultismus (D.)... 


الظواهر النفسية من مثل الاستحساس 
عن بعد والتخاطر هي ظواهر 
ميتاسيكلوجية؛ فالاستحساس عن بعد 
من مثل أن ama‏ شخص أبما يجري 
لشخص آخر ب بعيد die‏ كأن ma‏ بما 
يجري له» أو يسمع ما يقوله .3 الوقت 
نفسه تقريباً عن غير طريق وسائل 
الاتصال المعروف. وإنما بالحس الخفي. 
وك التخاطر تنتقل الأفكار من عقل هذا 
إلى عقل ذاك دون تدخل من وسيلة نقل 
A als‏ وقد يدعي بعض المرضى 
بالاستجابات الهذائية أن آخرين يبعدون 
عنهم أميالاً يقرأون أفكارهم ويتحكمون 
فيها. وقد Gay‏ المريض عن يقين إمكان 
راء ةا فار Age Sla ag: S‏ 
ويطلق فرويد على هذه الظاهرة إسم 
انتقال الأفكار أ «thought‏ ولا 
ينكر ظواهر كالتطير وأحلام النبوءات 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


a(S ال‎ RN DEN EEES 
من التهيج الوجداني الشديد يسري فيها‎ 
2 عن طريق هذا الأسلوب الأثري‎ 
التواصل النفسي. ويحدث مثل ذلك ك‎ 
2 وبوجه خاص‎ Slab U الحياة النفسية‎ 
خوفهم الشائع بينهم 2 أن يحيطوا‎ 
آباءمم علماً بما يجول 2 نفوسهم‎ 
وعقولهم من رغبات وخواطر» وهو خوف‎ 
شبيه باعتقاد الكبار بأن الله مطلع على‎ 
دخائلهم ويعلم بخواطرهم. وذهيت‎ 
دوروثي بيرلينجهام 2 كتابها‎ fis باحثة‎ 
«تحليل الطفل والأم» إلى كشوف إن‎ 
i pelo Lee! صحت فإنها تؤكد واقعية‎ 
وسجلت ظواهر تثبت التخاطر بين الأم‎ 

وطفلها. 


مراجع 


- Freud: New Introductory Lectures 
on Psychoanalysis. (1933) 
:Dreams and Telepathy. (1922) 

- Dorothy Burlingham: Child 
Analysis and the Mother 


o, 
“~~ ee eo 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (T)‏ 


أن التخاطر بوجه Gold‏ يعرّزه الأسلوب 
العلمي 2 التفكيرء فالمعروف أن عملية 
الإحساس عن بعد تتلخص 2 حدث 
نفسي يقع لشخص فيؤدي إلى ظهور 
الحدث نفسه 2 شخص أخرء وتتوسط 
الحدثين عملية فيزيائية يتحول بها 
الحدث النفسي عند أحد الطرفين ويعود 
iaa S ca tlie ch asas‏ 
الأمر شبيه واضح 2 التحدث والاستماع 
عبر التليفون. ويشير فرويد إلى أن 
التحليل النفسي قد مهد الطريق لقبول 
ong 29200 gost olo obli Adae‏ 
ما هو فيزيائي وبين ما هو نفسي. ولو ألفنا 
فكرة التخاطر لكان من الممكن أن Jie‏ 
بها ظواهر كثيرة. وحتى الآن تتوه Lic‏ 
ظواهر الاتضال بان الحشرات S Lua‏ 
ليس فيه وسيلة Aol jua‏ ولعلها تتواصل 
نفسياً من طريق كالتخاطر. وربما كانت 
هذه الطريقة هي التي سادت بين أفراد 
الجنس البشري قديماً قبل أن يتطور النوع 
ويكتشف للتواصل أسلوب الرموز 
والعلامات التي تدرك بالحواس» غير أن 
الأسلوب الأولي البدائي لايزال يفصح عن 
نقسة .2 ظروف ¡Lola‏ كما هو QUAM‏ 
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المريض الكثير من العدوانية ‏ شكل 
المقاومة التي يبديها للعلاج» 29 السلوك 
العدائي الذي يقفه من المعالج. وتظهر 
العدوانية كجانب من عقدة أوديب حيث 
تقوم هذه العقدة على الحب والكراهية 
bes‏ وتظهر العدوانية فيما aus‏ أحلام 
موت الأقارب والأحباب. والنزعة السادية 
هي نزعة عدوانية تتجه للخارج: بينما 
النزعة الماسوشية نزعة عدوانية تتجه 
للداخل أي للذات. 29 مجال نزعات 
daas‏ الذات يجعل فرويد النشاط المتجه 
إلى الموضوع نشاطاً عدوانياً للسيطرة 
caule‏ ويعض هذا النشاط يتجه للتدمير 
من أجل التدمير, وللنزعة العدوانية 
جهازها هوالجهاز العضلي. ويرد 
الكثيرون ثنائية فرويد عن الإيروس أو 
نزعة الحياةء وعن الثاناتوس أو نزعة 
A aS ll‏ التستنبية Hail gets‏ 
وبعض تلاميذه. ومنهم فيديرن: يسمّى 
نزعة الموت de jo‏ تدمير .Destrudo‏ وهذه 
النزعة العدوانية فطري .2 الأناء ومنها 
Bas sli a ill‏ 2 
مشاعر الذنب والميول الماسوشية. 
والإيروس والثاناتوس هما النزعتان 
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— العدوان... 


- Aggression (E.; D.);... 
- Agression (F.)... 


العدوانية 4 نظرية التحليل النفسي 
قوة تفكك وتفتيت» Aog‏ الكثيرون من 
المحلّلين من أمثال ميلاني كلاين إلى 
الدور الذي تلعبه النزعات العدوانية منذ 
الطفولة, وإلى تأثيرها التفكيكي أو 
التفتيتي. وتحفل كتابات فرويد منذ 
البداية wath‏ طلحات التي تدخل 2 
معنا A EA accu‏ 
رمزياً. ومن ذلك ثنائية الحب والكراهية 
أو ما يَسميه إزدواجية المشاعر. حيث 
تختلط الميول العدوانية مع الميول المناقضة 
لهاء وقد يتحول الحب لذلك بسهولة إلى 
TE NS‏ کا TESTER IE‏ قن ABET‏ 
صراحة إلى حب. وتظهر العدوانية رمزية 
-2 الدعابة والسخرية حيث يكون 
مضمونها عدواني الطابع وإن لم يكن 
شكلهمايوحي بذلك. ويقوم العلاج 
التحليلي أساساً على إيقاظ العدوانية 2 


المريض واستثارة وعيه بمضمونها. ويبدي 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


CAST سسب‎ yal she الا تون‎ A 
ويتجه فرويد 2 تفسيره‎ NUR الآنثوي‎ 
al كل سارك راوس‎ 

من النشاط الفاعل. 


مراجع 


-Freud: New Introductory Lectures 
on Psychoanalysis. (1933) 

- Eidelberg, L.: Studies in 
Psychoanalysis. (1948) 


9 
کړه‎ 
O 
4,0 
O 
eo 


- العرض... 


- Symptom (E. D.);... 
- Symptóme (F.)... 


all‏ 2 التحليل النفسي علامة تدل 
4 
على رغبة غريزية لم تشبع» وهو إشباع 


بديل لهذه الرغبةء ونتيجة لعملية الكبت. 


الرئيسيتان اللتان يقول Legs‏ 3973 
وتدخل كل النزعات الأخرى والغرائز التي 
قال بها الآخرون ضمنهماء فنزعة حفظ 
الذات de ills‏ الجنسية تدخلان ضمن 
الإيروسء وكذلك النزعة للخوف والنزعة 
casa‏ تذخلان :خسن dalla cogi d‏ 
de 35 Gl be‏ الحياة Ace pig‏ الوت gl‏ 
النزعة العدوانية هما 3.9 al Fusion‏ 
الصراع من أجل الحياة فيه من النزعة 
العدوانية ونزعة الحياة. ثم إن فابلية 
توجه النزعة العدوانية إلى الخارج ثم 
السادوماسوشية حميقة جامعة لنزعتى 
الحياة والعدوان Yo To‏ ينطيق العدوان 
فقط على ما يمكن أن يكون من سلوك 
Lal‏ ينطبق على ما يمكن أن يكون من 
cote S‏ تين الأنا والجعراعات التق 
يمكن أن تقوم بينهماء أو بينهما وبين 
الهو. 

و تفسير فرويد لقوله إن الذكورة 
فاعلة, والأنوثة Abedin‏ أن الفاعلية 
Activity‏ تعني العدوانية,. فالسلوك 
الذكوري طايعه هده «dl gal‏ بينما 
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شأنها تدعيم وتثبيت العرضء غير أن 
العرض من ناحية آخری» وباعتباره بديلاً 
عن الدافع المكبوت ومشتقاً die‏ فإنه 
يقوم بدور الدافع المكبوت فيطالب 
بالإشباه. ومن ثم يضطر الأنا إلى أن 
يظهر عدم الرضا i‏ ويعطي إشاة ASS‏ 
ويتخذ منه موقف الدفاع. 

ويقول فرويد 2 العلافة بين نشوء 
العرض والقلق. أن الأعراض تنشأ لكي 
تقي الأنا من o Ll s YE‏ وإذا منعت 
الأعراض من النشوء تحققت الأخطار 2 
الواقع. ونشوء القلق هو السبب ‏ بدء 
نشوء الأعراض وشرط ضروري لهاء 
وتكوين العرض يزيل حالة الخطر ج 
الواقع. 


مراجع 


- Freud: Inhibition, Sypmptom and 
Anxiety. (1926) 
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ويُحاول LYI‏ ربط العرض به وتكييف 
نفسه من وجوده كما يكيف نفسه عادة من 
العالم الخارجي الواقعي. RER‏ ا 
lali‏ كفيزة لها لهنذا bagi‏ 
وقد ينشأ عن وجود العرض بعض الضعف 
مثلاً ‏ قدرات الفردء فينتفع GY‏ بذلك 
4 إرضاء بعض مطالب الأنا الأعلى» أو 
رفض بعض مطالب العالم الخارجي. 
ومن ثم يأخذ العرض بالتدريج 2 تمثيل 
بعض الرغبات الهامة للاناء ويندمج به 
uia Uni‏ ويصبح ضرورياً له. وللصورة 
التي تتخذها الأعراض 2 العصاب 
القهري. و2 البارانوياء أهمية كبيرة 
Le y 9 LL anal Less yu‏ 
تحقق ما Y‏ يمكن أن يتحقق من إشباع 
نرجسي SU‏ إلا بهذه الصورةء فتقوم 
الأنظمة القهرية للشخص المصاب 
بالعصاب القهري بإرضاء حبه لذاته 
بتبرير هذه الأعراض وإشعاره أنه بها 
اكت نا فة ما كنا أ Glia‏ اتساب 
بالبارانويا تشغل خياله وإدراكه بنشاط Y‏ 
يمكن أن يتوفر له إلا عن طريق هذه 
الأعراض» وذلك ما يسميهفرويد 
المكاسب الثانوية للمرض النفسي» ومن 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


نتيجة العزل مع نتيجة الكبت عن طريق 
فقدان الذاكرة. 

والعزل ترافقه محاولات حركية 
لتأكيده بطرق أشبه بالسحر لضمان قطع 
الارتباط -2 «Sal‏ ومن ذلك ما يفعله 
العصابي عندما يحاول تركيز انتباهه 
le‏ ی Nae la SR‏ هدا QA epi‏ 
أفكار أو نشاطات متواقتة Y‏ يجب أن 
تشغله عما هو إزاءه. وحتى عندنا نحن 
الأسوياء فإننا نلجأ إلى تركيز الانتباه 
لنصرف Lie‏ ماهو دخيل وغير مهم» بل 
وعلى الخصوص ما يناقض ما نفكر فيه 
أونقوم به. وأكبر ما يصادف الانتباه من 
تشويش ما يكون له صلة بموضوع الانتباه 
أو يرتبط به من الماضي ولكنه مع الزمن 
والتقدم 2 العمر إنقطعت الصلة بينهما 
وتنوسي» ومن ذلك Mia‏ أن يكون للعلاقة 
بالوالدينء وازدواجية المشاعر تجاههما 
وتناقضها نتيجة مايسمى العقدة 
الوالدية. مردود على العلاقة بالله.أو أن 
يكون لخبرة الإخراج .2 الطفولة علاقة 
بظهور دوافع متعلقة بأعضاء الإخراج 
9553 على Ayal ll GL‏ والفلاقات 
الجنسية بالآخرين. وهكذا يكون على الأنا 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


- العزل... 


-Isolation (E.;F.;D.)... 


عملية العزل من عمليات الأنا الدفاعية 
ويتمثل فيها oust‏ واللجوء إليها دليل 
على أن الكبت الحقيقي تصادفه 
صعوبات» ويتميز بها العصاب الوسواسي 
على وجه ald‏ ومؤداها عزل فكرة أو 
فعل بقطع روابطه بالأفكار أو الأفعال 
الأخرى» فعندما يقوم المريض بشيء أو 
يفكر ‏ شيء له صلة بعصابه فإن فترة 
من الزمن تمضي بعدها لا يفكر بك شيء 
ولا يفعل شيئًاًء وكأنه لا ينبغي له أن يدرك 
خلال هذه الفترة أو يفعل أي شيء ¿A‏ 
وسرعان ما تتضح الصلة يين هذا 
السلوك وبين الكبت. 29 الهيستيريا 
يتسي المريض الخبرة ica‏ ولا 
يحدث ذلك 2 العصاب الوسواسي» وبدلاً 
من أن تنسى فإنها مجرّد من شحنتها 
الوجدانية وتقمع علاقاتها الارتباطية أو 
تقطع» بحيث تبقى هذه الخبرة إذا La‏ 
Cui‏ منعزلةء ويتعذر ااستحضارها 2 
مجرى Sait!‏ العادي وتتماثل لذلك 
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otic Lg!‏ أهمية كبيرة وتغدو كالظفقوسن: 
sue lalala asas‏ 

والأنا إذ يلجأ لمنع التداعيات والربط بين 
الأفكار Lal‏ يلتزم بأقدم وأهم ما يتصف به 
العصاب الوسواسي ويقتضيه. ألاوهو 
تحريم اللمس. واللمس تتحقق فيه 
ازدواجية المشاعر وتستهدفه الشحنات 
النفسية ¿do Leuk!‏ وطلب الوصال الجنسي 
pat‏ عنه باللمس ويبدأً cdo‏ والممنوع يحرم 
لمسه؛ والعصاب الوسواسي يبدأ بتجتّب 
اللمس بمعناه الجنسيء ثم ينتهي بعد 
النكوص إلى تجنبه بمعناه العدواني. وليس 
سوى اللمس يحرم بشدة 2 هذا المرض؛ 
وهو أساس النواحي التاليةء ومنع اللمس هو 
عزل للشيء الممنوع؛ وعندما يعزل العصاب 
فكرة أو إحساساً أو فعلاً ويوقف عند هذا 
العزل» فإنه يجعلنا agai‏ بطريقة رمزية 
أنه لا يسمح أن يقرب ما عزله أو يتصل 
ويرتبط به. 


مراجع 


- Freud: Inhibition, Symptom and 
Anxiety. (1926) 


8 
4 
8 
4 
° 
^ 
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2 الحالات العادية أن يمارس العزل ويبذل 
2 ذلك الكثير من الجهد أثناء توجيهه 
لمسار التفكير. ومن ثم يكون على المحلل 
النفسي أن يحذر المريض من لجوء الأنا إلى 
العزل» وأن يدربه على الإمساك لفترة عن 
أن يؤدي YI‏ هذه الوظيفة التي لها كل ما 
يسوغها 2 الأحوال العادية إلا 2 ظروفه. 
ولقد تبين لكل المشتغلين بالتحليل النفسي 
أن المريض المصاب بالعصاب الوسواسي 
يشق عليه للغاية أن يلتزم بهذه القاعدة 
obs dao‏ و ان adieu‏ 
أكثر يقظة ويؤدّي عمليات Spall‏ بطريقة 
صارمة» بسبب ما يعاني من توترات بالغة 
نتيجة الصراع الشديد بين الأنا الأعلى وبين 
الهو الأمر الذي يجعله يقاوم بضراوة 
خلال عملياته الفكرية» التدخلات من 
estaa lalalala‏ 
اللاشعورية؛ وهو من ثم leas‏ ولا يتهاون 
Lal‏ ولا log‏ ولا يرخي لنفسه اللجام, 
ويتأهب باستمرار للنضال» ويقوم لذلك 
بتقوية الحافز عنده على التكرار» ويجبر 
نفسه على التركيزء ويمارس العزل ويلجاً 
لحركات وأفعال وكلمات سحرية يستعين 
بها على مراده وتلفت إليه الأنظارء وتكون 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


بالفطرة» أو أن تكون إحدى قدراتهم قد 
تعطل Lago‏ أو لم يكتملء أو تكون المؤثرات 
الشارحية اشن قسوة عليهم. اکن 
طاقتهم على الاحتمال أقل» وهذه 
الاختلافات الكمية 2 الطاقة النفسية هي 
التي us‏ اختلاف الإصابة بالأمراض 
ETERNI‏ 

وهناك أسباب خاصة بالإضافة إلى ما 
geal NETTEN REL ENS‏ اهن 
duo sto laa‏ کے ی 
السادسة بالرغم من أن أعراضها قد Y‏ 
تظهر إلا فيما بعد بمدة ¿Algo‏ وقد تظهر 
2 الطفولة لمدة ad‏ 3 وريما لا يفطن 
أحد لظهورها 2 هذه المرحلة الباكرة. 
valo‏ الطلفؤلة العصابئة Sia tin‏ 
لظهورها .2 مراحل العمر ALN‏ و2 
الطفولة لا يكتمل نمو LY‏ ويضعف عن 
المقاومةء وقد يعجز عن حل مشاكل الطفل 
التي تفوق فدراته. 29 هذه المرحلة قد 
تشكل الدوافع الغريزية صدمات GALS‏ 
يمكن أن يعانيها الأنا 2 احتكاكه LIL‏ 
الخارجي. ويلجاً GY!‏ الضعيف لحماية 
نفسه إلى الهرب من المشاكل الحياتية. 
وإلى cus‏ الدوافع الغريزيةء والكبت نوع 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


— القضاب::: 


- Neurosis (E.);... 
- Nérvose (F.);... 


- Neurose (D.)... 


is Laila 
يظهر فيها اضطراب وظيفة الجهاز‎ 
النفسيء واختار فرويد العصاب موضوعاً‎ 
لبحوثه لأنه يبدو أنه وحده القابل للعلاج‎ 
بطريقة التحليل النفسي.‎ 
سات‎ re OS | osos err 
تعتبر سوية إلا‎ Albe محددةء ولا توجد‎ 
وبها سمات عصابية. وللعصابيين تقريباً‎ 
الاستعدادات النظرية نفسها التي تجد‎ 
ll عند جميع‎ 
Jad! ومشاكلهم نفسها التي تتطلّب‎ 
ولكنهم دون الناس من الأسوياء يستبد‎ 
وهموم وآلام أكثرء وترجع‎ nS! بهم قلق‎ 
متاعبهم إلى سوء توزيع الطاقة النفسية‎ 
عندهم كمياً. أي عدم توزيعها 2 تناسق.‎ 
وهذا العامل يقال له العامل الاقتصادي.‎ 
وقد يحدث عندهم أن تكون إحدى‎ 
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¿lvl apos Y úl ars الحالة‎ 
ER NEN 

والأعراض العصابية عيارة عن أحد 
Qa pal‏ فإما أن تكون وسائل لمنع هذا 
الإشباع. وهي dale‏ عبارة عن التوفيق بين 
هاتين الرغبتين. 

وتلعب الغرائز التي تظهر من الناحية 
الفسيولوجية باعتبارها جنسية دوراً 
Alcea lt ID AT d. Leoben‏ 
oY,‏ الغراكز el‏ نشوة الجضارة AS‏ 
الصدء وتتعرض للكبت الشديد الذي قد 
يتسبب لها 2 أن تتجه إتجاهات dines‏ لها 
تأثيرها الذي ما من سبيل للرجوع 42 
وتتكون بها إستعدادات للقهر العصابي 
الذي يستحيل به على الأنا أن يتحكم .2 
الوظيفة الجنسية» وقد يعزف عنها 
Gall‏ وهذه الحالة الأخيرة هي التي 
تؤدي إلى الإصابة بالعصاب. فإذا لم 
يحدت العصاب كان اليديل لههو 
الانحراف. 

ويتفق الرأي الذي ذهب إلى أن 
الأعراض عبارة عن النشاط الجنسي 
للمريض وتمتّل بديلاً للرغبات التي 
تستمد قوتها من الغريزة الجنسية - يتفق 
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من ada Y y call‏ الهرب ك de‏ 
المشكلة. كما فد لا يفيد الكبت. وريما 
يشكل الكبت وسيلة ضغط إضافية على 
UI‏ قد تعوق استمرار oga‏ وقد تكون 
هذه الإعاقة مستديمة. والكبت مع ذلك 
ضروري للترقي الحضاري وتحصيل 
الملعارف. ويتيسر ذلك بمعونة التربية 
والتعليم وسلطة الوالدين, ولا ينبغي من 
ثم إدراج تأثير الحضارة ضمن العوامل 
الشفسيية DER‏ تان مواكن اا اة 
وكذلك لا ينبغي flac!‏ تلك الخاصة 
البيولوجية للجنس البشري والتي تتمثل 2 
المدة الطويلة التي يستفرقها اعتماد 
الأطفال على الأسرة. 
ويذهب فرويد إلى أن الأنا 2 المرحلة 
الأولى من حياة الطفل يكون غير قادر 
بيولوجياً على السيطرة على ما يشعر به 
من تهيجات بحكم تكوينه غير المكتمل. 
وترجع الإصابة بالعصاب إلى التأخير .2 
نمو LY!‏ وتخلّفه عن ملاحقة نمو الطاقة 
drin!‏ ومن ثم ola‏ الطفل لو أمكن 
تربيته بحيث Y‏ يعاني من الكبت وتطلق 
الحرية لحياته الجنسية كما يحدث عند 
الكثير من الأجناس البدائية - 2 هذه 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


بين اللبيدو والقسوة يتم تحويل الحب إلى 
¿dal S‏ وتتحول دوافع الحب إلى ly‏ 
عدوانية: وهي خاصة تميّز عدداً pers‏ 
من حالات العصاب. وعلى ذلك فكلما 
كانت # اللاشعور غريزة من هذا النوع 
فإنها ترتبط بالغريزة المضادة لها. ومن 
ثم يكون كل انحراف مصاحباً لمقابله 
السلبيء وكل فرد يكون 4 لاشعوره 
استعراضياً يكون أيضاً 2 الوقت نفسه 
متنظراًء وكل فرد يعاني من نتائج الدوافع 
السادية المكبوتة لا بد أن يكون لديه سبب 
آخرلأعراضه يصدر عن ميوله 
المامتوشية: 

وا N BR‏ لاد TON‏ 
العصابية وجود اتجاهين مختلفين 2 
حياة الشخص النفسية بالنسبة لنوع 
معين من السلوك. ويتعارض الاتجاهان, 
ويعمل كل منهما مستقلاً عن الآخرء ويتبع 
أحدهما GYI‏ ويتبع الآخر الاتجاه المكبوت 
sale:‏ 

ومن العوامل التي تعمل على GAS‏ 
الظروف التي تأخذ فيها قوى النفس 2 
محاربة بعضهاالبعض ثلاثة عوامل: 
العامل البيولوجي الذي نبهنا إليهء وعامل 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


مع ما نعرفه عن طبيعة الهيستيريين حيث 
نتبين ‏ خُلقهم درجة من الكبت الجنسي 
تزيد عن المقدار العادي» ومقاومة شديدة 
ضد الفريزة الجنسية؛ وقد تظهر 
BT hice‏ ك ا الاد 
وليست الأمراض العصابية إلا الناحية 
ا ات ررد 
الجنسية للعصابيين جميع الانحرافات 
باعتبارها تغيّرات تطرأ على الحياة 
الجنسية السوية. وباعتبارها مظاهر 
للحياةالجنسية الشاذة. وتبين الحياة 
النفسية اللاشعورية لجميع المصابين 
بالعصاب بدون استثناء رغبات مرتكسة 
وتثبيتاً للبيدو لأفراد من جنسهم. ومن 
الممكن أن نعثر 2 لاشعور العصابيين على 
ميول لكل نوع من أنواع الامتدادات 
التشريحية للنشاط الجنسي. 

ومن العوامل التي تلعب دوراً بارزاً .2 
نكوي us ue‏ كلف الأجزاءالفويوية 
التي تظهر & US‏ كأزواج مسن 
Li ase ds os asy‏ 
غريزة الاستعراض. وكما 2 الصورة 
الإيجابية والسلبية لغريزة القسوة - 
السادية والماسوشية. وعن طريق العلاقة 
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Vo LEES ER BEN NETE 
ذاته. والخارجية ليست من ذاته. ومع‎ 
aas e pia ee كود‎ dae 
alas نوع من المصابين‎ Ling 

العصابية يشبهون الذهانيين شبهاً IS‏ 
وهؤلاء هم العدد الأكبر من الناس الذين 
يعانون العصاب الشديدء ولا بد أن تكون 
tibia‏ ومصدر مرضهم واحدة أو على 
de‏ متا daa‏ جد ا غوو أن الا ace‏ 
ma ll‏ يي ato aula aet‏ 
اختلالاً. فكتير منهم Y‏ يزالون قادرين 
على الاحتفاظ بمراكزهم الاجتماعية 2 
الحياة الواقعيةء بالرغم من متاعبهم وما 
La‏ عنهأ من olaaa‏ الكفاءة» $2439 e‏ 
هؤلاء العصابيين less‏ العلاج. 
ويتميز المريض بالعصاب بالرغبة 2 

Ce Ag STS Ady ال‎ ol yoo oll 
ويعاني من‎ ¿As مصادر مماومته‎ 
مشاعر ذنب لا يعيهاء والشعور بالذنب‎ 
الأعلى‎ LY من المقاومة التي يبديها‎ s >> 
DATA الأعلى إلى‎ 
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خاص بنشأة الجنس» وعامل سيكولوجي. 
والعامل البيولوجي هذه المرة هو الفترة 
الطويلة التي يقضيها صغار النوع البشري 
2 حالة عجز واعتماد على (ou‏ وينتج 
عن ذلك أن تأثير العالم الخارجي عليهم 
يكون أكبر ويشكل الخطر الأول الذي 
يتهدد الأنا ويعاني منه الحصر. والعامل 
الثاني يتعلق بنمو اللبيدوء OY‏ الحياة 
Lil sie dio‏ لا 905 نموا Mia‏ 
إذ تتوقف 2 العام الخامس من عمر 
ga daa‏ مضا سك يف لكر اة HRW syed‏ 
لخطر الاستسلام BE RE ER ee‏ 
الدوافع الفغريزية. وللخاطر كبتها. 
وللاتصال المبكر بالرغبات الجنسية 
تأثير على الأنا مماثل لتأثير الاتصال 
السابق لأوانه بالعالم الخارجي. والعامل 
الجهاز النفسي وتمايزه 
إلى Lil‏ هو. ويرجع ذلك لتأثير العالم 
2¿ فالأنا يضطر نظراً لأخطار 
هذا Ju‏ إلى وقاية نفسه من بعض 
الغريزية 2 الهوومعاملتها 
كأخطار. إلا أنه من الأخطار الداخلية لا 
يستطيع أن يبقى نفسه بالنجاح نفسه 
الذي يستطيعه حيال بعض الاخطار 


الدوافع 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


lags‏ به gl all‏ وتتمزقه الدوافع. 
وتتمثل مساعدة المريض على العلاج 
باستنهاض الأنا الواهن ليقاوم رغبات 
الهوويقهر المقاومات المضادة «¿Mall‏ 
ويأخذ المعالج 4 الوقت نفسه 2 تغيير 
نظام الأناعنده» بالكشف عن المادة 
اللاشعورية ودوافعه التي شقت طريقها 
إلى الأنا gie‏ وتعريضها للنقد الذي 

aa الى‎ lass 


مراجع 


- Freud:Sexuality in the Aetiology of 
Neuroses. (1898) 

: Heredity and the Aetiology of the 
Neuroses. (1896) 


o, o, Q 
که 4 کړه‎ 


عصاب الحاضر... 
Actual Neurosis (E.);...‏ - 


- Nérvose Actuelle (F.);... 


- Aktualneurose (D.)... 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


المريض أن يتمتع بالصحة لأنه يستحق 
المرض icol aas‏ ولذلك فكلما 
ا و 
مقاومة LY!‏ الأعلى OY‏ يستبدل E‏ 
Legs‏ آخر منه» ربما يكون Lis pe‏ عصابياً 


وقد يكون عضوياًء ويفسر ذلك شفاء 
بعض المرضى بالعصاب عندما تقع لهم 
B‏ شديدة فيلهيهم المرض العضوي 
عن المرض العصابي. وهناك نوع من 
العصابيين تنقلب عليهم غريزة حفظ 
الذات فلا يبدو عليهم أن لهم غرضاً آخر 
2 الحياة إلا أن يلموا أنفسهم» فقد ينتهي 
بهم الأمر إلى محاولة الانتحار أو الانتحار 
ويقوم العلاج بالتحليل النفسي على 
مساعدة أنا العصابي الذي لم يعد قادراً 
على القيام بالمهام التي يكلفه بها pa‏ 
الخارجيء والذي أصبح عجزاً عن 
استثمار خبراته 2 الحياة واستجماع 
a‏ ذكزيائة: مسب 228 isle ME UST‏ 
عليه واستنفاده لطاقته. حتى أنه Y‏ 3923 
bala‏ على us‏ رغبات الهو. فضلاً عن 
غزوات الهو المستمرة له وإشاعتهنا 
الاضطراب فيه» فتنتابه الشكوك, ولا 
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Big E EC MAR) sse WE 
GLAS colas العصبي أو النوراسينياء‎ 
وأرجع النوراسينيا للإفراط الجنسي‎ 
كما 2 إدمان الاستمناء «العادة السرية»‎ 
الاحتلام «الإمناء أثناء النوم».‎ a أو كما‎ 
وأرجع عصاب القلق للتهيج الشديد‎ 
وعدم التصريف الجنسي» أو أن يمارس‎ 
الجنس مع التهيّج الشديد ولا يبلغ فيه‎ 
من بعد‎ dis إلى النهاية. ثم أضاف‎ 
)دان هبن ان ا‎ VE) ذلك‎ 
امرض «الهايبوكوندريا»‎ ag هو‎ LIL 
وأرجعه إلى عملية كبح اللبيدو الأنويء‎ 
وقال إن هذه‎ «EM أي الطاقة الشهوية‎ 
الأنواع الثلاثة نادراً ما يكون كل نوع منها‎ 
باعواضن‎ lia suda, Lands: 
النوعين الآخرين» وبالإضافة إلى أن هذه‎ 
Aulae unl sel ly dali ol 0 
O^ وقال بأن أي عرص‎ «Y^ Y» نفسية‎ 
حوله‎ ¿lao أعراض العصاب الحالي‎ 
وينبني عليه أعراض العصاب النفسي‎ 
zal suce EDUARD 
تسممي جنسي‎ Yo المريض بالصداع‎ 
نتيجة ممارسة الجماع المتقطع.؛ وقد‎ 
Loe يتطور معه الصداع أي أن يكون‎ 
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هوالمقابل للعصاب النفسي» حيث 
العصاب النفسي له أسباب نفسية من 
الماضيء وترجع إلى الطفولة. بينما 
عصاب الحاضر أسبابه «Alla‏ من حياة 
المريض poles!‏ 13 وهي عضوية وليست 
نفسية, كأن يعاني المريض من قلة 
a ee ali aca al‏ اومن 
الإفراط فيهاء أو أن يمارسها ويجبر على 
أن يكون ذلك بطريقة UIS Alas‏ يكون 
جماعه فيها متقطعاً. أو يُفرض عليه 
ARA‏ ومعنى ذلك أن 
الطاقة الجحنسية بدلا من duano‏ 
¿ja Lila „elta ai!‏ 
وتكون هناك استثارة وتهيج دون إشباعء 
الأمر الذي يترتب عليه اضطراب 2 
الأيض الجنسي. وقد جعل وليام رايخ 
هذا العصاب الأساس © الإصابة بأي 
عصاب نفسي a‏ أي أنه جعله المرجع 
الأول لجميع أنواع الأعصبة. وشبّه 
فرويد هنا العصاب بأنه كالحالة 
المرضية للمدمن الذي يعتاد جسمه على 
المخدر ثم فجأة يمتنع عنه فتكون به آثار 
الامتناع. 


وميز فرويد بين ثلاتة أنواع من 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (V)‏ 


— العصاب الحوازي 
او المجاسي او القهري 
او الوسواسي... 


- Obsessional Neurosis (E.);... 
- Nérvose Obsessionnelle (F.);... 


- Zwangsneurose (D.)... 


e‏ فرويد هذا العصاب خلال 
aa la CT eats‏ )1410( 
ويعتبره والهستيريا العصابين اللذين 
نهض على دراستهما التحليل النفسي 2 
pal Jol‏ 10 وعالجهما فتحقق له علاجهما 
أكبر الإنجاز. وخاصة العصاب الحوازي. 

ple ig‏ هذا العصاب 2 صورته 
النموذجية من خلال الأعراض التي يطلق 
عليها إسم الأفكار الحوازية أو الهجاسية, 
واللجوء إلى إتيان حركات وأعمال 
طقوسية لا ينال المريض منها أي سرور 
ولكنه يؤديها قهرأًء ولهذا ola‏ المترجم 
الإنجليزي للمصطلح AUN‏ لهذا 
العصاب ترجمه كذلك إلى العصاب 
القهري Compulsion neurosis‏ باعتبار 


هذه الخاصية dy gall‏ فيه» وهذا La‏ يوحي 


المعجم الموسوعي للتحليل النقسي (Y)‏ 


لهيستيريا تحولية؛ بأن تستنفد فيه 
الطاقة اللبيدية التي توقظها الذكريات 
والأخيلة الجنسية من خلال الإزاحة 
ewe‏ 

ويثير العصاب الحالي الكثير من 
الجدل» وهناك من يعتبر هذا المصطلح 
قد تجاوزه العلم الحديث» كما أن هناك 
Sy Ye cad Ra yl aad afa y‏ 
وجود العصاب الحالي. 


مراجع 


- Freud: On the Grounds for 
Detaching a Particular Syndrome from 
Neurasthenia Under the Description 
«Anxiety Neurosis». (1895) 

: Sexuality in the Aetiology of the 
Neuroses. (1898) 

: On Narcissim: An Introduction. 
(1914) 

: Introductory Lectures on 
Pshychoanalysis. (1917) 


o, e e 
کو کړه‎ ~~ 
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أخرى أو أقل سخفاًء أو ينصرف من عمل 
إلى عمل آخرء ويزيح شعوره بالقسر 
والاندفاع إلى شيء آخر. ومن خصائص 
هذا المرض Jai‏ الأعراض بحيث تبدو 2 
صورة بعيدة عن صورتها الأصلية. وإلى 
جانب الدفاعات القهرية يبدو الشك .2 
المجال الفكري» ويضطرب المريض ويظهر 
التردد والحيرة ويتضاءل نشاطه؛ وعندما 
dies‏ من القيام بالحركات القهرية مثل 
غسل اليدين وكثرة الاستحمام» fll‏ فأنه 
يشعر بالقلق الشديد» ولا يستطيع أن 
يتجثب القلق الا باستئناف الحركات 
Ay pga!‏ ويشرد ذهنه بالكف» ويضيع dis‏ 
الكثير من الوقت 2 عمله المهني بسبب 
التأخين والتكران: 

وللصورة التي تتخذها الأعراض أهمية 
كبيرة للأناء لا لأنها تسبب بعض المنافع 
ولكن لأنها تقوم بإشباع نرجسي لا يمكن 
أن يقبله LY‏ 2 غير هذه الصورة: فتقوم 
الأنظمة القهرية بإرضاء حبه لذاته Lg‏ 
تجعلة يشعر أنه أفضل من غيره: لأنه 
انی دا 

وتنقسم الأعراض 2 هذا المرض إلى 
مجموعتين» لكل منهما اتجاه مضاد» فهي 
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به المصطلح AUN‏ حيث كلمة Zwang‏ 
تدل على القهر على المستوى الفكري 2 
الهجاسات أو الوساوس التي تتملك 
المريض وتأتيه قسراً؛ وعلى المستوى 
الفكري 2 الأفعال التي يقوم بها 
اضطراراً. وليس للأفكار التي تتسلّط على 
المريض أي معنى 2 ذاتهاء وليست مما 
يكترث له المريض» وغالباً ما تكون 
سخيفة: إلا Lol‏ تستثير نشاطه العقلي 
ELLE ELA NE EET‏ يولك 
إزاءها إلا أن يرضخ لها كرهاًء ومع ذلك لا 
يقوم بتنفيذها Las! Alec‏ يمتثل للجانب 
الصبياني منهاء وهو all‏ بالأفعال 
الحوازية؛ وتكون تكراراً وتنميقاً للأعمال 
العادية 2 الحياة اليومية, كالنوم 
والاغتسال واللبس والخروج للنزهة وغير 
ذلك وإنما يكون أداؤه له تعقيدات 
وحواشي وملا cilia‏ تجعل منها مسائل 
عويصة وأعمالاً شاقة. 

ولا تأتي الأفكار والدفاعات الحوازية 
TERCIUM ds‏ 
وإنما قد تبرز ناحية منها فيطبع بها 
المرض ويتسمى باسمهاء والمريض 2 كل 
الأحوال يستطيع أن يستبدل فكرة سخيفة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


فظيعا يوشك él‏ يمع وشكوكه ووساوسه 
وظنونه وأحاسيس الذنب كلها تدفعه إلى 
إنكار عالم الواقع والانسحاب dia‏ 


مراجع 


- Freud: Totem and Taboo. (1913) 
:Notes Upon a Case of Obsessional 


Neuroses. (1959) 


— العصاب الخوافي... 


- Phobic Neurosis (E.);... 
- Nérvose Phobique (F.);... 


- Phobische Neurose (D.)... 


(آنظر الفوبيا) 


9, 
9 
9 
eo 
o, 
6 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


Ll‏ تحريمات واحتياطات وتكفيرات: أي 
تكون ‏ صورة سلبية. Lely‏ تكون إشباعاً 
بديلاً يظهر غالباً تحت ستار رمزي. 
ومجموعة الأعراض السلبية الدفاعية 
أسبق المجموعتين» ويربط فرويد بين 
التحريمات الحوازية والتحريمات عند 
Lal‏ اا ادا اسر 
امرض تغلّبت مجموعة الأعراض المشبعة 
على جميع وسائل الدفاع وكانت لها 
الأوكونة : ويسحل obs os ac‏ اذا 
اجتمع في هالتحريم والإشباع Luo‏ 
ويكتسب ما كان Las pod‏ من الوجهة 
الدفاعية دلالة الإشباع. ويظهر هذا 
العرض 2 أبسط حالاته على مرحلتين. 
-2 الأولى يهم المريض بعمل إلا أنه يشرع 
Lal‏ 2 عمل Ob‏ والنتيجة أن يوقف 
العمل الثاني العمل الأول أو يبطل أثره. 
وللنكوص كل الأهمية 2 تكوين 
OS]‏ والمصدر الرئيسي لكل ذلك 
هو خواق الأنا من الأنا «uie‏ وييذو 
vals EE SP ERES UN‏ 
ad caia‏ و اة culo eS‏ 
الضمير مؤلاً ومعذباًء وغريزة الموت 
تكون لها الغلبة. ias‏ المريض أن أمراً 
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Aa 
PIE کو‎ EE NETT 
للاثارة. ويختلف عصاب الصدمة عن‎ 
الأعصبة الأخرى أنه الوحيد الذي لا‎ 
تتسبب فيه صراعات مكبوتة من الطفولة.‎ 
الأفراد بهم نحيزة للصدمات‎ FT 
ويبحثون بشكل لا شعوري عن الأوضاع‎ 
leas! التي يمكن أن تأتيهم منها‎ 
ويبدون خوفاً شديداً منها مع ذلك. ومن‎ 
Lan تيبل أن فك ر الانسابة‎ 
الصدمة .2 التاريخ المرضي للمصاب به‎ 
يعني وجود صدمة أوليّة تتكرر بها‎ 
انفعالات الصدمة بغية تصريفهاء بناء‎ 
على إلحاح من الأنا أن يفيد من | لتكرار‎ 
ASÍ الوصول إلى نهاية للتوتر. ولكن‎ 
يقع بے‎ ais s يستحدت المزيد من الالام‎ 
وليس من سبيل فيه‎ die دور لا نجاة‎ 
كل‎ OY للسيطرة على الصدمة بتكرارهاء‎ 
تكرار هو صدمة جديدة.‎ 
ويُشابه فرويد بين أعراض عصاب‎ 
الصدمة والعصاب الهيستيري» غير أنه‎ 
الشديد,‎ SY عصاب الصدمة يتميّز‎ 3. 
والاضطراب فيه أشملء والمريض ينهار‎ 
تماماً. وهو حالة تتجاوز مجرد الأعراض‎ 
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= عصاب الصدمة... 


- Traumatic Neurosis (E.);... 
- Nérvose Traumatique (F.);... 


- Traimatische Neurose (D.)... 


a s‏ اغراد هذا AA‏ اف 

مكلام ailes‏ و التعرض لحادث 
sige‏ ويتخذ حال الصدمة شكل digi‏ 
قلق. وربما يصاحبها الهياج أو الذهول أو 
يقترن به الخلط الذهني. وتكشف 
الصدمة عن استعداد عصابي» وتأخذ 
الأعراض JSS‏ تكرار وقائع الصدمة., 
وتنتاب المريض الكوابيس المتكررة: وكأن 
المريض يحاول بها أن يكرر ظروف 
ll‏ 
وتبدو هذه المحاولات المتكررة على aaa‏ 
تثبيت على الصدمة. ويذهب المعنى 
الاقتصادي للتثبيت إلى أن الحادثة التي 
نسميها صدمية هي تلك التي يجتمع فيها 
4 فترة قصيرة جداً كل التنبيه النفسي 
ممالا يمكن تمثله او تعديله بالطرق 
العاديةء ويترتب عليه اضطراب توزيع 
ous das ls daa aca Ent‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الأعصبة الطرحية - Lib‏ لفرويد - 
هي التي يمكن علاجها بالتحليل النفسي. 
كالهيستيرياالتحولية والعصاب 
الهجاسي وهيستيريا القلق» وتتميز عن 
الأعصبة النرجسية 2 أن اللبيدو عند 
المرضى بها يزح إلى الخارج على 
الموضوعات الخارجية أو الخيالية. 2 
حين أنه .2 الأعصبة النرجسية يتم 
سحبه من الموضوعات الخارجية إلى الأنا 
ويتحول من كونه لبيدو موضوعات إلى 
لبيدو أنوي. والمريض بالعصاب الطرحي 
يقدر على الطرح ومن ثم يمكن أن يؤثر 
المحلل dale‏ ولا تشفيه الطريق المتبعة 2 
التحليل النفسي. 

ويطلق العصاب الطرحي Lai‏ على 
العصيات gles cl elif!‏ 2 
المرحلة العلاجية قبل AL GU‏ والتي 
يتوجه فيها المريض بعواطفه إلى شخص 
a pe A‏ 
التغلب على الطرح فيها بإفهام المريض 
بأن عواطفه فيه ليست سوى تكرار لمواقف 
الماضي وذكرياته. وأن التطورات 2 
OA are‏ انهاه واجد 


هو الصلة بينه وبين المعالج. ومعنى ذلك 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الحركية الهيستيرية» وليس Bol‏ من 
وصفه بأن الصدمة فيه عبارة عن هزة 
عنيفة من الإثارة والرعب لايكون المتلقى 
Log!‏ على استعداد لاستقبالهماء وتهدّد 
الإثارة تكامل الشخص فلا يملك إلا 
محاولة تكرار الصدمة 2 أحلامه alaj‏ 
بذلك يستعيد الربط بين أجزاء الوضعية 
الصدمية ويسيطرعلى الموقف الصدمي. 
lia EN EEE)‏ وال هة 
cal‏ 


مراجع 


- Freud: Introduction to 
Psychoanalysis and War Neuroses. 
(1919) 

: Introductory Lectures on 


Psychoanalysis. (1917) 


- العصاب الطرحي... 


- Transference Neurosis (E.);... 
- Nervose de Transfert (F.)'..... 


- Ubertragungsneurose (D.)... 
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ويتحول إلى عنصر إيجابي 2 دينامية 
العلاج. وتستقطب الحالة الجديدة كل 
Lo‏ اضطتاعي ¿Ss‏ السيظرة ‚Ale‏ 
العصاب الجديد. وأن يدفع بأكبر قدر 
من المحتوى على طريق التذكرء oly‏ لا 
يترك للتكرار سوى أقل القليل بالقدر 
الذي يسمح له بأن يطالع واقع حالته 
ويدرك أا ERBETEN‏ لس سف 
انعكاس متجدد للماضي المنسي. 


مراجع 


- Freud: Remembering ,Repeating 
and WorkingThrough. (1914) 
:Observations on Transference - 
love. (1915) 


: The Dynamics of Transference. 


(1912) 
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عصاب جديد T EST ls «deoa‏ 
العصابية القديمة لم تعد لها دلالتها 
بالطرح» أو لم يبق من الأعراض إلا ما 
يعني ؤوال الغضات القدنه بالكلية 
و2 مقاله«التذكروالتكرار 

والاستيعاب بالمغالية» )1416( RELE‏ 
الطرحية إذا احترم المريض قواعد 
العلاج والتزم Les‏ وعندئذ يستبدل 
طرحي إصطناعي يمكن شفاؤه بالعمل 
العلاجي» ومن شأن هذا العصاب Be,‏ 
أنه ينظم الطرح الذي يظهر على 
المريض من أول العلاج ويبقى معه 
عواطف محبة أو عداء وكراهية المعالج. 
و2 البداية يكون الطرح مشتتاً أو La plo‏ 
SER ee laste‏ الو هة 
ua A. Lilo iil‏ له وظيفة جديدة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الآمر الخلاف عند المريض به بين ما هو 
واقعي وما هو نفسي. ومرد هذا العصاب 
ليس العالم الخارجي. ولا الإحباطات 
الخارجية: وإنما الإحباط الداخلي. 
وعموماً فإن الفشل هو الثمن لذي يدفعه 
المريض ch‏ عصاب» غير أنه -2 عصاب 
الفشل لا يكون الفشل عرضاً يضاف إلى 
TOA E ET‏ كاهو Scil‏ 
الرهاب. وإنما يشكل المرض نفسه؛ 
Dame d Lola‏ سكو BUBEN cellas‏ 
lus a Ea Ls‏ هن KEE EEL‏ 
وعندئذ نكون بإزاء عامل als‏ يجد 2 
الفشل Legs‏ من العقاب والتكفيرء ويبدو 
المريض ثابط العزم. وما يجري للفرد 
ol OS‏ يحدت للحماغة: كالاسشرة أو 
الطبقة. وبعض تكرار الفشل قد يفسرها 
مبدأ إجبار التكرار الذي Sue‏ فرويد 
dic‏ 2 كتابه Len‏ فوق lone‏ اللذة» وقد 
يحدث أن يفسر المريض بعصاب الفشل 
تكرار ظاهرة الفشل Lag das‏ يسميه 
رويك E‏ الأقدار Destiny‏ 


. Compulsion 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


- Failure Neurosis (E.);... 
- Nérvose d'Échec (F.);. 


- Misserfolgsneurose (D.)... 


يتحدث فرويد .2 مقاله «بعض أنماط 
الطبع كما تظهر من العمل التحليلي 
(3A VV) e‏ عن نمط من 
العصابيين Y‏ يحتملالنجاح. ولا 
الحصول على ما يبدو أنه راغب فيه 
بشدة» ويرتبط ذلك برغبة لاشعورية ج 
انؤال العقاب ينفسة: GS) andis dec‏ 
الأعلى ومشاعر ذنب لا تنتهي. وينسب 
فرويد بعض ذلك إلى ما يسميه قوة نقد 
الف East ale‏ 
بطريقة لاشعورية نتائج 2 غاية الأهمية. 
ويضع الإحساس اللا شعوري بالذنب 
أكبر العوائق 2 طريق النجاح» كما أن 
الصراعات الدائبة بين الأنا والأنا 
الأعلى تعوق الشخص دون تحقيق أي 
إنجاز وتستهلك من طاقته النفسية ما 
كان يمكن أن يخصّصه للنجاحات 2 
حياته. ويعكس عصاب الفشل 2 نهاية 
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رسموها هم أنفسهم. ob‏ حثّمت ala‏ 
هاا | ala‏ 
ومؤثراتها. وظروف الماضي لا الظروف 
الحاضرة والإجبار الذي يسيطر على 
¿lo‏ هؤلاء الناس لا يختلف 2 أي JS‏ 
منه عن إجبار التكرار الذي يسيطر على 
حياة المرضى النفسانيين. رغم أنهم لا 
تظهر عليهم أية أعراض Jas‏ على أنهم 
مرضى بصراع العصاب. ومن هؤلاء 
المحسنون الذين يشكّون دائماً من أن 
الناس تقابل إحسانهم بالجحود. ومنهم 
من يخونهلا صديق واحد بل كافة 
أصدقائه واحداً بعد الآخر. ومنهم من 
يرفع أحد الناس إلى أعلى مكانة 2 
الحياة الخاصة أو العامة ولا تنقضي مدة 
إلا وينزعه نزعاً من مكانه ليضع شخصاً 
آخر جديداً مكانهم. ومنهم العاشق الذي 
ll je ui‏ الو eg dead‏ 43 
-2 كل مرة إلى الخاتمة نفسها. وهذا 
التكرار الدائم للأمر نفسه لا يثير 2 
الباحث النفسي أية دهشة عندما ينسبه 
إلى سلوك الشخص الإيجابي. إلا أننا إذا 
la‏ كنا أن us la daa ui‏ 
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مراجع 


- Freud: Some Character Types 
Met with in Psychoanalytic Work. 
(1916) 

: Beyond the Pleasure Principle. 


(1920) 


9. O 9. 
eo ow ow 


= عصاب القدر... 


- Fate Neurosis (E.);... 
- Nervose de Destiné (F.);... 


- Schicksalsneurose (D.)... 


يشير فرويد ج الفصل الثالث من 
كتابه Lo»‏ فوق مبداً اللذة» )+ (VAY‏ إلى ما 
يمكن أن يفعله lige‏ إجبار التكرار 2 
las‏ کو tata‏ 
الحظ العاثر أو القدر الغاشم يتصدّى 
لهم. ويكشف التحليل النفسي أن حياة 
هؤلاء الناس - 2 الجزء الأكبر منها - لم 
tal | PIE‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ads E i ها‎ Ween هن‎ 

حال الأشخاص الذين يتعرضون لما e‏ 
الزمت الجنسيء أو التهيّج الجنسي 
الشديد الذي لا يجد التصريف SASH‏ ولا 
يبلغ حد الإشباعء وهذه حال الذين 
يمارسون العزل © ¿let‏ وحال الكثير 
من الرجال والنساء 2 الخطبةء والنساء 
اللاتي ليست لدى أزواجهن القدرة 
الجنسية السوية. وتزول حالة الحصار 
حين يزول عن الفرد إحباط الفعل 
الجنسي وخاصة عند النساء. وكلما لم 
ترتو المرأة جنسياً كلما كان تعرضها OF‏ 
تستجيب لعثّة الرجل أو لعملية العزل 
بمظاهر الحصّر - أي القلق الشديد. 
وعموماً فإن الذين يمارسون الامتناع 
الجنسي يسلكون بقلق ظاهرء وبحذر 
وتردد شديدينء ويكثر ذلك ے2 مراحل 
من الحياة بالذات كمرحلتي البلوغ 
ab ¿Lilo xa Laca tada! ella aids‏ 
فيهماالهياج الجنسي. ومن السهل 
مشاهدة اتار تراكم اللبيدو .2 هذه 
المراحل نتيجة إعافة تصريفه بالشكل 
السوي. ورغم أن ذلك تنهض به عمليات 
جسمية Ai‏ إلا أن تعطيل اللبيدو بعد 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


وتعبر عن نفسها بتكرار الخبرات نفسها 
التي مرت is‏ فإن ما ينبغي أن يثير 
عجبنا حقاً هو الحالات التي يظهر فيها 
الشخص وكأن الخبرة قد مرت به وهو 
سلبي لا يستطيع أن يتحاشاها أو يدفعها 
عن نفسه المرة بعد المرة. ومن ذلك 
سيدة تزوجت ثلاث مرات» وكان كل زوج 
يمرض 2 كل مرة؛ وتظل تمرضه إلى أن 
يوافيه أجله. 


مراجع 


- Freud: Beyond the Pleasure 

Principle. (1920) 

- ما فوق مبدأ BAU‏ ترجمة الدكتور 
عيد المنعم الحفني. 


9. 
eo 
Q 
eo 
Q 
کړه‎ 


T‏ عصاب القلق... 
Anxiety Neurosis (E.);...‏ - 


- Nervose d'Angoisse (F.);... 


- Angstneurose (D.)... 
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مركبات الأعراض عن النوراسينيا تحت 
اسم عصاب الملق». 


مراجع 


- Freud: On the Grounds for 
Detaching a Particular Syndrome from 
Neurasthenia Under the Description 


Anxiety Neurosis. (1895) 


9 
ho d 


o, ©, 
ee eo 


- Success neurosis (E.);... 
- Nervose de Succes (F.);... 


- Erfolgneurose (D.)... 


يشير فرويد 2 alas‏ «بعض الأنماط 
الطبيعيّة التي تظهر بالتحليل النفسي» 
)1411( إلى نوع من الطباع يتميّز بأنه 2 
حالة النجاح تظهر عليه الأعراض 
العصابية؛ وكأنما تحقيق النجاح «يُحطمه 
TEE‏ وذلك أن النجاح يوقظ فيه 
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الإهاجة الشديدة أو محاولات التأبّي 
والامتناع عن الجنس قد تنشأ من تدخل 
عوامل نفسية. ويتصرف الأنا حيال 
متطلبات اللبيدو عن طريق الهرب من 
هذا الخطر الداخلي كما لو كان خطراً 
خارجياً. ويؤدّي ذلك إلى ظهور الأعراض 
وهي شواهد حصرية ظاهرة أو مكافآت 
للحضر. 

099 فرويد الحصار أو عصاب 
e yep ell gg Le GLa‏ 
النوراسينيا بتميز الحصار بنوبات 
الحصر أو كافاءاتها الجسدية» وبالتوقع 
الحصري المزمن» كما يميزه عن 
الهيستيريا من حيث الأسباب. إذ أن 
الحصار هو من نوع الأعصبة الحاضرة» 
ويتصف خصوصاً بتراكم الهياج 
الجنسي الذي فد يتحول مبأشرة إلى 
عوارض مرضية. 

وكان فرويد قد تنبه إلى ظواهر 
الحصار Lis‏ سنة ۱۸۹۳ كما تشهد 
بذلك مراسلاته إلى صديقه egusla‏ 
Ji s‏ هذا النمط النفسي المرضي 2 
Jas‏ له منفصل عام 1850 بعنوان «حول 
ماإذاكان هناك مايبرر قصل أحد 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


يرفع من طموحاتهم -2 طفولتهم. 
ويحضهم على المثابرة» وأن يتجاوزوا 
VUELO RAI debi EE‏ 
فلت COMPE INCIP‏ شبح له اك 
يدخروا ¿Yo‏ وكان يستولي عليه Lals‏ 
وعانوا لذلك 2 طفولتهم من حرمان 
کامل» cals‏ ومعنوي» واجتماع JUI‏ 
والسطوة والنفوذ لهم حالياً يوقظ 2 
نفوسهم كل ذلك ويتداعون له بالمرض. 


مراجع 


- Freud: Some Character Types 


Met with in Psychoanalytic Work. 


)1916( 
- العصاب النر جسي... 


- Narcissistic Neurosis (E.);... 
- Nervose Narcissique (F.);... 


- Narzisstische Neurose (D.)... 


المعجم الموسوعي للتحليل النضسي (Y)‏ 


مشاعر الذنب المكبوتة من الطفولة تجاه 
الأبوين والإخوة؛ كما أن المسؤولية عن 
أبويه وإخوته التي تؤول إليه بحكم ما 
يتجمع له من ¿Je‏ وما يتحصل له من 
مركز إجتماعي. تزيد من مشاعر الذنب 
عنده لما كان يستشعره تجاههم وقت أن 
كانت المنافسة بينه aging‏ 2 الطفولة 
محتدمة؛ وكانت ميوله 2 التفوق عليهم 
وخاصة على أبيه تدفعه إلى التباعد عنهم 
واعتزالهم. ويتكون لديه رد فعل تعويضي 
عن هذه المرحلة. ومن GLE‏ ما يعاني من 
a GY Casus yl ciel uo‏ 6( الشحخصن 
الناجح gag‏ 2 قمة نجاحه شديد الضعف 
نفسياً. وذلك عكس النمط البوليكراتي - 
نسبة إلى بوليكرات 2 الأسطورةء الذي 
كان احتماله aaa‏ لبعض النجاح. وليس 
كل النجاح» Lely‏ هذا النمط الذي نحن 
بصدده فإن النجاح الباهر هو الذي 
يقضه ويستثير otic‏ مخاوف الخصاء. 
ويهيج صراعات المراهمقة. وتظهر 
الدراسة على هذا النمط أن جميع الذين 
يعانون منه نشأوا نشأة فقيرة؛ وكانت لهم 
طفولة بائسة شديدة البؤس غالباً. وكلهم 
عصاميون صنعوا أنفسهم. وكان الأب 
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Ange طرق‎ dg شكل ترجسية‎ ÓN 
ZEN Eee ee 
مباشرة لتضخم الأنا بطاقة اللبيدو‎ 
الميلانخوليا‎ Bg المنتزعة من الموضوعات‎ 
يكتفى بسحب اللبيدو عن الموضوع بل إن‎ Y 
ليستدخل الموضوع 2 تناياه بالتعين‎ LY 
به» ويتوجه لنفسه من ثم بضروب اللوم‎ 
(qud tom gli للموضوع, ويمقتصى التتاقض‎ 


مراجع 


- Freud: On Narcissism: An 
Introduction. (1914) 
: Introductor Lectures on 


Psychoanalysis. (19117) 


9 
فيه‎ 
9. 
eo 
o, 
6 
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يقابل فرويد بين الأعصبة النرجسية 
وبين الأعصبة الطرحيةء والأولى تنتمي 
إلى مجال الطب العقلي وهي أشد عسراً 
a ud ade‏ 
دراستها من خلال الأعصبة الطرحية. 
ويعود مصطلح العصاب النرجسي أصلاً 
إلى تطبيق فرويد لمفاهيم التحليل النفسي 
على حالات الذهان من مثل الجنون 
الهجاسي والميلانخولياء وماأدى إليه ذلك 
من اكتشاف النرجسية. FU‏ 
بمعلومات من مثل الطراز النرجسي من 
اختيار الموضوع The anaclitic type of the‏ 


Nos 


.Object narcissistic identification 


والتأكيد على مفهوم التناقض lang!‏ 
والصراع؛ واستخلاص المزيد من 
المعلومات عن LYI‏ ومشتقاته والأنا المثالي 
والضميرء وتلك بعض النتائج التي أمكن 
التوصل إليها من تطبيق التحليل النفسي 
على الاضطرابات النرجسية واصطناع 
فكرة اللبيدو النرجسية. والمفروض أن 
تراكم اللبيدو النرجسي يطلقه LY‏ لطلب 
الموضوعات والتعلق بهاء إلا أنه .2 
العصاب النرجسي يكره اللبيدو على 
التراجع عن الموضوعات ويزيد تراكمه 2 


المعجم الموسوعي للتحليل النمسي (Y)‏ 


يتعينوا «du‏ وان يحوز كل واحد من Lac!‏ 
رابطة الإخوة جزءاً من قوته. والوليمة 
الطوطمية تكرار إحتفالي تذكاري لذلك 
الفعل المأثور الإجرامي الذي كان منطلقاً 
لأشياء كثيرة تعبر عن ندمهم وأسفهم 
لهذا «foal‏ وتصدر عن مشاعر ذنب تجاه 
الأب جعلتهم يخلدونه 2 رمز الطوطم» 
وقدسوا الطوطم وحرموا قتله ليطامنوا 
من حدة مشاعرهم بالذنب. 

ويقول فرويد إن التحليل النفسي أزاح 
«lat‏ عن a‏ الحيوان الطوطمي agi‏ 2 
ذلك الذي يقيمونه عقب موته» Lale‏ بأن 
هذا العيد يسبقه تفجر. وما يزال هذا 
الموقف الوجداني الازدواجي يصبغ إلى 
اليوم العقدة الأبوية لدى أطفالناء وقد 
علاقات ¿NI‏ مع NEST‏ 

ومشاعر الذنب التي خلفت الحادث 
هي أصل نشأة الضمير عند الإنسان, 
وانبعاث الأنا الأعلى وتخارجه من الأناء 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (V)‏ 


£ 
Iz‏ عقدة الاب... 


- Father Complex (E.);... 
- Complexe Paternel (F.);... 


- Vaterkomplex (D.)... 


عقدة الأب هي عقدة أوديب الأصلية 
التي تكونت 2 بداية نشوء النوع الإنساني. 
ويفترض فرويد 2 كتابه «الطوطم 
والمحرم» (VAVY)‏ أن الإنسانية 2 بداية 
التاريخ كان قوامها القبيلة البدائية التي 
يتزعمها أب عنيف غيورء يحتفظ لنفسه 
¿Lera GLYL‏ ونرد oe Lal‏ اذا شعوا 
عن الطوقء فاتفق الأبناء فيما بينهم 
ودبروا قتله. ويرمز للأب بالطوطم» 
والأكل من الطوطم 2 الوليمة الطوطمية 
هوإحياء لمناسبة قتل الأب وأكله. والأبناء 
وتأكدت صفة | edis‏ وصار يقال عنهم 
الإخوة بدلا من الأبناءء فكانت لهم بذلك 
الثقة 4 أنفسهم. وقاموا Las‏ عجزوا عن 
القيام به كل بمفرده. ولم يكن ذلك 
مستغرباً ما دام هؤلاء البدائيون من أكلة 
لحوم البشر. ولما قاموا بأكل الأب وهو 
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ol‏ مشاعر الذنب لدى الأيناء هي 
الأساس للتحريمين الأساسيين 2 
الطوطمية؛ واللذين لم يلبثا أن اختلطا 
goal Bude 2. ie AM ue Ls‏ 
تحريم القتلء والنهي عن المحارم. ولم 
تكن الديانة الطوطمية إلا عند شعور 
الأبناء بذنبهم كمحاولة ترمي إلى خنق 
هذا الشعور. وإلى الحصول على الصلح 
مع الأب المهان عن طريق طاعة مرجأة. 
ولم تكن الأديان اللاحقة إلا محاولات 
تستهدف الشيء TEE‏ وتنوعت تست 
الحالة الحضارية التي غانشتها: eto‏ 
جميعها كردود فعل على الحدث العظيم 
الذي بدت به الحضارة› والذي a‏ 
من وفتها يلاحق البشرية بمشاعر الذنب. 
وظلت الازدواجية المباطنة للعقدة الأبوية 
قائمة ‏ الطوطمية كما 2 الأديان بصفة 
Lg ¿dale‏ القانون الخلقي, باعتبار أنه 
بدءاً من ذلك التاريخ الموغل مارست 
Eulalio al‏ 
على المجتمع» وترجمت عن نفسها 2 
تقديس الدم المشترك» وتوكيد التضامن 
بين جميع Anal‏ الذين تتألف منهم 
العشيرة أو المجتمع. فالسلطة الأبوية 
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واكتسابه للخلق الذي تحصل له كنتيجة 
لعقدة الأب وما تبع ذلك من نشأة الدين 
والأخلاق والشعور الاجتماعي. 

ويقول فرويد إن خبرات ومكتسبات 
yn o Ac‏ تظل آثارها محفوظة .2 الهو 
بالوراثة؛ وكنتيجة لهذه الآثار كانت نشأة 
LY‏ الأعلى. 

Em بعمهدة الأب‎ LETE puso 
(Sita deed Aa er Ve E غ‎ 
وهو من الحالات المرضية التى عالجها.‎ 
من الخيل هومظهر‎ „la وخواف‎ 
الأطفال تجاه‎ wie للتتاقض الوجداتى‎ 
الأب» وهو بعث للبقايا الفطرية للتفكير‎ 
ويرمز طوطم‎ Y الطوطمي وعقدة‎ 
ibs الخيل لسطوة الأب ونفوذه لدى‎ 
واحترامه له وتبجيله 2 الوقت نفسه.‎ 

وكذلك js‏ فرويد بعقدة الأب 
الوجداني 2 علاقة ya‏ بالعصاب 
القهري بالله. وظهور دوافع مكروهة من 
«الطوطم والمحرم» إنه منن البدائي. و 
كل Jab‏ من اطفالنا. وکل معصوب من 
معصوبيناء تعتمل المشاعر المتضاربة التي 
تؤلف المضمون الازدواجى للعقدة الأبوية, 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


pbs‏ 7 يونج رسم عقدة إليكترا -2 مقال 
له بعنوان «محاولة لعرض نظرية التحليل 
النفسى» (۱۹۱۳( كمرادف لعمقدة wal‏ 
ca ag OI‏ وللدلالة على Ors HB‏ 
بالجنسين 2 الموقف من الوالدين:؛ إلا أن 
رويد لم ير ثمة حاجة لهذه التسمية 
المستقلة عن Bade‏ أوديب» ولم oa‏ أن الأمر 
يستوي عند الجنسين كرأي يونج. وج 
مقاله «الجنسية الأنثوية» (NAT)‏ نفى أن 
تكون عقدة إليكترا مناظرة Badal‏ أوديب» 
فرعم ài‏ اوا ف الأسطورة ذكر ولا 

e 5 - A e 1 

يجوز ان يدرج تحت اسمه Jigal‏ تخص 
للموقف الأوديبي علد الإناث Y‏ يمكن ol‏ 
يرقى بهذا ا لوقف لمستواه عند الد (39S‏ 
فليست الديناميات واحدة 2 الموقفين» Yo‏ 
عقدة الخصاء على مترتباتهما. وكذلك 
alice‏ اعتيارات القضيب علد الصبي 
والبنت. وإليكترا رغم ذلك كمأساة 
أسطورية لا تقل -2 مأساويتها عن 
أسطورة La; ug GALL‏ فان القصة 


PEINE NN 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


انتقلت بهذا الحدث العظيم إلى الأخوة. 
وصارت العشيرة: أو صار المجتمع هو 
البديل عن الأب» ونهض الدين على 
أساس الشعور بالذنب والندم» كما نهضت 
الأخلاق على أساس ضرورات مجتمع 
الإخوة والحاجة للتكفير عن الذنب. 


مراجع 


- Freud: Totem and Taboo. (1912) 


e. 
eo 
e. 
o 
o, 
. 


- عقدة إليكترا... 


- Electra Complex (E.);... 
- Complex d'Électre (F.);... 
- Elektrakomplex (D.)... 


يطرح فرويد مفهومه عن عقدة إليكترا 
ala lacus es‏ 
عليها إسم عقدة أوديب النسوية؛ ومرة 
TS‏ او ديت Jods ig al AL A‏ 
عنها عقدة أوديب عند البنت. 
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۶ 
dgl óa&c — 


- Oedipus Complex (E.);... 
- Complexe d'Oedipe (F.);... 
- Ódipuskomplex (D.)... 


سميت كذلك OY‏ مغزاها الأساسي قد 
وجد 2 الأسطورة اليونانية للملك أوديب 
التي حفظت من خلال المسرحية التي 
كتبها سوفوكلء. 29 هذه القصة يقتل 
البطل اليوناني أباه ويتزوج أمه دون أن 
يعرف أنهما والداه. وقد يحتج البعض 
ales‏ تلتظوية الأوذيعية أن Lab‏ 
يختلف عن مضمون الأسطورة؛ قفي 
الأسطورة كان أوديب يجهل أن الرجل 
الذي قتله هو cogs!‏ وأن المرأة التي تزوجها 
هي أمه. ولكن مثل هذا التحريف 2 
dcus i‏ امعو لا ER EEE EIN‏ 
الشعري لهاء 2.5 تناولها تناولاً فنياً. وأما 
من ناحية التحليل النفسي فإن جهل 
أوديب هو تصوير للناحية اللاشعورية 
التي تتستر فيها هذه التجربة عند LSI‏ 
وكونه بريئاً إنما هو إثبات لحكم القدر 
بأن كل طفل عليه أن يمر بهذه التجربة. 
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أجاميمنون ملك مسيناء وثارت على تآمر 
أمها وعشيقها على أبيها وتوعدتهماء 
منهماء وظلت تنوح على أبيها إلى أن 
ماتت. 

Za‏ كتابه «معالم التحليل النفسي» 
)14°( يذكر فرويد إسم إليكترا ولكنه 
يضعه بين قوسين باعتباره من افتراح 
من أتباع فرويد لهذا السبب. باعتبار أن 
الكتابة 4 عقدة أوديب تستوعب الحالتين 


مراجع 


- Jung: Versuch einer Darstellung 
der Psychoanalytischen Theorie. 
(1913) 

- Freud: Female Sexuality. (1913) 
: An Outline of Psychoanalysis. 


(1940) 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ومن موقف التناقض الوجداني نحو الأب 
والحب الجارف للام يتكون مضمون 
A A‏ 
ضمن موقف التناقض الوجداني نحو الأم 
والحب للآب يتكون مضمون عقدة أوديب 
السلحية السيطة او css‏ 
المعكوسة. وقد تكون بالصبي العقدتان 
EET Susa (Ics Us gas las‏ الكاملة 
التي تجمع بين الجانبين الإيجابي 
والسلبي» واحتمالات ذلك قائمة لدى كل 
طفل لما فيه من ثنائية جنسية»ء ومعنى 
ذلك أن يجتمع 2 الصبي حب الأب ally‏ 
ويتناقض وجدانياً تجاههما Las‏ فهو 
يحب ويكره» ويظهر الغيرة والعداء نحو 
Cet‏ وغالباً Lo‏ يكون sal‏ العتصرين 
ظاهراً والآخر غير ظاهرء والنتيجة أن 
يكون Lod‏ أطفال بهم طرف عقدة أوديب 
الإيجابية: و2 الطرف العكسي عقدة 
أوديب السلبية أو العكسية؛ وبين الطرفين 
أفراد متوسطون لديهم عقدة أوديب 
الكاملة التي eer td‏ أحد a‏ 

Betas Us‏ يحدث عند البنات» غير 
أن عقدة أوديب عند البنت يطلق عليها 


المعجم الموسوعي للتحليل النفئسي (Y)‏ 


وكانت مسرحية هاملت على المنوال نفسه 
تقريباً. وترجع مأساة هاملت إلى تمسكه 
برغباته اللبيدية تجاه أمه واقتصاصه من 
ا تسن u‏ 

ويفخر فرويد بأنه مكتشف هذه 
العقدة. ويذهب إلى أن التحليل النفسي 
إن لم يستطيع أن يفخر بشيء إلا اكتشافه 
لعقدة TERN‏ فإن ذلك وحده كفيل بأن 
يعطيه Gol‏ 2 أن يعتبرها من ذخائر 
المعارف التي تعتز الإنسانية بأنها قد 

والصبي والبنت بعد الميلاد يتعلقان 
بالأمء إلا أنه 4 نحو الثانية أو الثالثة 
وحتى الخامسة يظهر ما يسمى بالموقف 
الأوديبي» أي الذي تظهر فيه المشاعر 
المتناقضة حيال Gage‏ فيغار الصبي 
مق أنة:ويعتيرة ¿de el Dalla‏ حب dal‏ 
وتكون به الرغبة إلى التخلص منه 
والحلول محله» Lal y‏ البنت فلأنها تكتشف 
a NET SL‏ 
يعوضها عن ذلك بذكورته ALAS!‏ ويزيد 
Glas‏ البنت وتغار من أمها وتعتبرها 
منافستها edale‏ وتقوم 4 نفس الصبي 
والبنت مشاعر متناقضة حيال الأبوين. 


NOBILIS 140 


يدفعها إلى أن تتعيّن بأمها لتكون على 
منوالها daa‏ وتعينها بها يزيدها gl‏ 
Lalo‏ كما أن تعيّن الولد بأبيه يزيده 
ذكورة. 

وعقدة أوديب 2 الأولاد Lal‏ تكيّت Lely‏ 
تدمر نهائياً ‏ الأحوال السوية. ويسجل 
فرويد أفول عقدة أوديب ‏ مرحلة 
الكمون؛ ثم عودتها للظهور مع المراهقة 
حيث يكون تجاوزها بدرجات متفاوتة. 
كما يسجل إسهامها الفعال 2 بناء 
الشخصية من خلال الأنا المثالي الذي 
يحل محلها ويؤكد على عنصر إنسانيتها. 
أي وجودها عند كل الناس ومختلف 
ERIT‏ فاك وان gal OWS‏ فى ole‏ 
باعتبار أن من المجتمعات ما ليس U‏ 
فيه دور 2 التربية. ولا محل من ثم ے 
هذه المجتمعات لعقدة أوديب. ولم يكن 
فرويد حتى سنة ۱۹۱۰ عندما نشر alas‏ 
«نمط خاص من اختيار الموضوع يمارسه 
ida HERR, AAA‏ 
وإن كانت إرهاصاتها معه قد بدأت مبكرة 
جداً خلال تحليله لمرضاه. وخاصة تحليله 
id aua i‏ 39 وود eLisf Casas al die‏ 
تحليله لنفسه إزاء واقعة وفاة أبيه أنه يكن 
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عقدة أوديب argu!‏ أو عقدة إليكتراء 
N‏ 2 الآأسطورة كانت Lali ad‏ 
وتكره أمها حتى أنها حرّضت على قتلها. 
ونلاحظ ارتباط عقدة أوديب عند 
الصبي بدوافعه الجنسية تجاه أمه 2 
المرحلة القضيبية. بينما ترتبط هذه 
العقدة عند البنات بما يسمى حسد 
ال رد اا 
لهن حالة الخصاء التي هن عليها تمييزا 
عن الأولاد, فتندفع البنت نحوأبيها 
تعويضاً لنفسها ca‏ ثم إن ذكورته تشدها 
إليه ويساعدها على ذلك غواية الأب لها 
bls! pale ull,‏ لعفي dea‏ 
وكما 2 التناقض الجنسي بين aY‏ وابنها 
الذي يرجع إليه كذلك انجذابهما إلى 

وتنتهي عقدة أوديب بالصبي بخوفه 
من الإخصاء وتهديده من قبل RUN‏ 
ويتعين بأبيه «التعين بالمعتدي» ويتبنى 
قيمه» ويكون له هذا التعين دافعاً لتكوين 
الضمير أو GY‏ المثالي وريث عقدة أوديب 
عنده: وأما البنت فتستمر معها العقدة 
مدة أطول» وقد يظل تعذّقها بالأب إلى 


عمر a ursus c‏ يمتد مدى الحياة وقد 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي )1( 


— عقدة بوليكرات... 


- Polycrates Complex (E.);... 
- Complexe de Polycrates (F.);... 


- Polykrateskomplex (D.)... 


Lig‏ لهيرودوت فإن بوليكرات طاغية 
ساموس زاره أمازيس المصري وحذره من 
الغيرة التي يمكن أن تولّدها نجاحاته 2 
الآلهة ما لم يتقيها بالتضحية بشيء غال 
كنا op eas‏ و اة ترود تلا كرات الذي 
يتحقق لهم النجاح فيحذروا أن تصيبهم 
العين» Gly‏ يكونوا محل حسد الآخرين, 
ويبدأوا 2 التطيرء وتنتابهم الهواجس. 
وتبدأ معهم حالة مرضية عصابية فيها 
الكثير من القلق والتوجس والريبة. وتقول 
القصة إن بوليكرات عندما سمع ذلك من 
أمازيس Gall‏ بخاتمه 2 البحر كأضحية: 
وهو Lal‏ وأعز ما يملك. إلا أنه وهو 
يتناول الغداء وكان يأكل سمكاً فتح سمكة 
فإذا بالخاتم فيهاء فتشاءم من ذلك 
وتشاءم أهله وأصدقاؤه وغادروا المائدة 
ولم يعاودوه LO‏ وتركوه dalga‏ مصيره 


«0d 9 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


له أعمق المشاعر ولكن كان يدين بالحب 
لأمه. وكتب إلى صديقه فليس سنة ٠۱۸۹۷‏ 
يصف ما به من قوة قهرية من آثار هذه 
العقدة أضاء له فهمها مسرحية الملك 
أوديب. ولعله لذلك كان تناوله لعقدة 
أوديب 4# كتاباته الأولى واطلاقه هذا 
الاسم عليها مرتبطة بمشاهدها على 
الأظفال:الذكؤن: إلا أنه لير gil‏ لا تتطبق 
كذلك على البنات وإن كانت تحتاج إلى 
بعض التعديلات 2 مضمونها وتوجهاتهاء 
وأكد أن كل io at‏ ذكراً كان أو أنثى؛ aj Y‏ 
أن يعاني من سيطرة عقدة أوديب» وأن 
يجد نفسه 2 مواجهة معها. 2-5 كتابه 
«الطوطم والمحرم» (NAT)‏ يجعل حادثة 
قتل الأب البدائي لحظة حاسمة 2 نشأة 
الإنسانية؛ وأسطورة تترجم ضرورة أن 
يكون كل إنسان برعماً أوديبياً. 


مراجع 


- Freud: A Special Type of Choice 
of Object Made by Men. (1910) 

: The Ego and The Id.(1923) 

: Totem and Taboo. (1913) 
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النجاح وآلت لهم القوة والسطوة والنفوذ, 
أي cux Rod‏ لهم رغبات الطفولة, 
إستيقظت عندهم مشاعر الذنب القديمة 
وظلّوا يصارعونها فتظهر عليهم 
إضطرابات الصراع لبوليكرات. 


مراجع 


- Freud: The Ucanny. (1999) 


Y 
“~~ 
e. 
«* 
e 
«* 


dude —‏ الخصاء... 


- Castration Complex (E.);... 
- Complexe de Castration (F.);... 


- Kastrations Komplex(D.)... 


ترتبط عقدة الخصاء عند فرويد 
بنظريته 2 الجنسية الطفليةء وتقوم على 
افتراض ان خو FEE‏ لهدلالته 
النرجسية ويشكل منذ الطفولة المنطقة 
الشبقية الموجهة وأهم موضوع جنسي 
للشبقية الداتية» ومن ثم ينعكس تقديره 
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ويقول فرويد إن خوف بوليكرات من 
عقاب AIN‏ ليس إلا خوفه هو نفسه من 
مشاعر ذنب لاشعورية تجعله يرغب 
رغبات لاشعورية La‏ أن يعاقب نفسه أو 
ينزل به العقاب» وتصرفه بالتضحية 
بالخاتم لينقذ نفسه وثروته file;‏ تصرف 
المرضى الذين لا يستحمقون ما Ay‏ 
وأنهم حقّقوا ما حققوا لا عن ¿as‏ 
لعلّهم بذلك يطامنون من مشاعر الذنب 
المحتدمة فيهم. وليس قول هيرودوت 
بالكيزة sie‏ الآلهة الآ LS‏ للغيرة sie‏ 
بوليكرات نفسه من أبويه ‏ طفولته 
Lela ail‏ عت الآنية Le gl‏ الأبوية: 
ونسبته الغيرة للآلهة من شأنه تأنيس 
الآلهة. ولم يكن عصيان آدم لأوامر الله 
بأن لا يطعم من الشجرة إلا ما يفعله 
الأولاد عادة بأوامر أبويهم: وآدم عرف 
الخير والشر لما أكل من الشجرة: أي لما 
عصا i42)‏ ومعرفته للخير والشر تجعل 
منه شبيهاً بإلاله. atia s,‏ الأطفال 
يعصون أبويهم لعلهم بذلك تصبح لهم 
القدرة المطلقة agb‏ وتنتابهم من ذلك 
مشاعر ذنب كما انتابت ¿ani‏ وتظل هذه 
المشاعر تلاحقهم. فإذا تحقق لهم 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


وتتحول شحناته الوجدانية من dal‏ 
المحرمة عليه إلى موضوعات خارجيةء 
ويتكؤن لديه الأنا الأعلى والضمير. Jais‏ 
WEE AA TEE.‏ لوحف 
الأوديبي. Lely‏ البنت فوضعها مختلف 
تماماً. فهي محرومة من القضيب وتنسب 
ذلك للمماثلة بينها وبين أمها 2 التكوين؛ 
وترد حرمانها لأمهاء وتتوجه شحناتها 
les fuss E apa otn‏ 
desleal uu TER RC‏ 
البنت هو فقدانها لموضوع حبهاء Giallo‏ 
الذي يتولّد لديها نتيجة مخاوفها من 
فقدان لموضوع هو المماثل تماماً للقلق 
الذي يفجره 2 الولد التهديد بالاخصاء. 

وينسب LOL‏ الأعلى القيام بدور الأب 
بالتهديد بالإخصاء إزاء كل ممارسة لا 
أخلاقية. وريما يكون الخوف من الخصاء 
هو النواة التي تتجمع حولها المخاوف من 
الضميرء وليس العقاب الذي يهدد الأنا 
wre Tene el‏ | امف ادا مات 
SEN‏ 
الى صورة LY‏ الأعلى. فكذلك يتحول 
الخوف من الخصاء الذي يهدد به الأب 
إلى قلق al‏ أو جماعي غير محدد. 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (T)‏ 


منطقياً على استحالة إمكانية تصوّر 
شخص بالذات بدون هذا المكون الأساسي 
فيه. ويتلازم هذا التنظير مع استخلاص 
فرويد للمرحلة القضيبية» ففي هذه 
المرحلة من مراحل التنظيم التناسلي 
الطفلي لا يوجد سوى المذكر وأما المؤنث 
فلا وجود لهء وبالتالي فإن القضية 2 هذه 
المرحلة هي كالاتي Lal‏ امتلاك عضو 
ذكري أو افتقاده كعضو cogis‏ ولا تصبح 
لعقدة الخصاء أهمية عند الولد إلا من 
خلال اكتشافه تجريبياً للفروق 
التشريحية بين الجنسين. وتأثير ذلك 
أساسي من «l5‏ وبالتالي فإن التهديد 
بإخصائه يعرض الذات للخطر بشكل 
جذري» ويستمد هذا التهديد فعاليته من 
عنصرين هما سيادة القضيب والجرح 
geil‏ جسي .Narcissistic scar‏ 

ويقع التهديد الواقعي أوالمتخيل 
بالخصاء 2 نظر الصبي من الأب. والأب 
هو الهيئة المنفذة للخصاء 4 نظره» sly‏ 
تهديدات توجه إليه يردها 2 النهاية إلى 
مثيلاتها المتوجهة إليه من ¿Y‏ وتكون 
النتيجة أن يطامن من دفعاته Aaja pall‏ 
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حالتي هانز الصغير ورجل «aA‏ 23 
المخاوف عموماً؛ فهانز كان يخاف ¿Jal‏ 
ومن السهل أن نتبين أن خوفه من أن 
يعضه الحصان يعني خوفه من أن يعض 
حصان عضوه التناسلي أي يقوم 
بإخصائه: والحصان 2 تخيلاته ليس إلا 
الأب. 

وقرف la UBER das‏ فن خان 
Lay‏ العيادية من fis‏ تقديس البكارة 
oe EROS‏ ةج ANS‏ 
هذه JUN‏ البنى النفسية المرضية 
وخاصة حالات الشذوذ الجنسي 
كالفيتيشية؛ والمريض بها يرفض فكرة أن 
النساء مخصيات ولا يقتنع بما يمليه عليه 
إدراكه الحسى» ويتمسك بتوهماته 
المرضية؛ ويتخن من الفيتيش بديلاً رمزياً 
للقضيب ليتخلص به من الخوف من 
less‏ 

ومن الممكن إدراج الخبرات الصدمية 
التي مضمونهافقدان الموضوع أو 
eo die LAS YI‏ الحبرات Atul!‏ 
لقلق الخصاء. من مثل فقدان الثدي بے 
الفطام» أو فقدان البراز بالتغفوط؛ فالثدي 
وحتى انفصال المولود ‏ عملية الوضع هي 
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ها coss‏ تق Bali e ast‏ 
القهرية البديل الداخلي لخطر الإخصاء 
الخارجي» ويحدث عكس ذلك عند 
المرضى بالأعصبة النفسيةء فالعصابي 
بالرغم من أنه يتعلم أن الخصاء لم يعد 
يستخدم كعقاب. إلا أنه يتصرف OLS‏ 
مواقف الخطر القديمة ما زالت موجودة. 
والخصاء موجود مع ذلك 2 عقدة 
أوديب» فالعمّى الذي عاقب أوديب نفسه 
به بعد أن تكشّفت له مأساته Lal‏ هوبديل 
رمزي للخصاء. ومن المحتمل أن الخصاء 
موجود 2 الذاكرة الجمعيةللنوع 
RR,‏ من y al 9 DT‏ 
الإنسانية عندما كان الأب الغيور يعاقب 
أولاده بإخصائهم إذا تجرأوا على 
منافسته على نسائه: وهذا الأثر الباقي 
من الخصاء 4 الذاكرة هو الذي للخصاء 
كمظهر لخضوع الإبن لإرادة الأب. 
وتتمثّل تخيلات الخضاء 2 المواقف 
المهددة والتي يمكن أن يلحق الجسم منها 
eral gol 2 LS el‏ وال ميات 
IA aos fi‏ الاد د 
الخاد و الات ك مواقت as‏ 
is‏ ایوا نات مفلا BS‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


مراجع 


- Freud: On the Sexual Theory of 
Children, (1909) 

: Analysis of a Phobia in a Five- 
year old Boy, (19809) 

: The Dissolution of the Oedipus 
Complex. (1924) 

- Starke, A.: The Castraton 
Complex. (1912) 


- Rank, Otto: The Trauma of Birth. 


(1914) 


9. o, 9. 
eo es eo 


— العقلنة... 


- Intellectualization (E.);... 
- Intellectualisation (F.);... 


- Intellektualisierung (D.);... 


معادلات dy psy‏ واعتبر فرويد عضو 
oe di‏ شيك قايلة Bee‏ 
الجسد مما يجعله مشابهاً ‏ ذلك للبراز 
الذي كان أول ما يتعين على الطفل أن 
يتخلى die‏ من جسده. 

وكان ستاركه 2 بحثه «عقدة الخصاء» 
)11( وأول من أكد على المشابهة بين 
الخصاء وبين سحب الثدي من فم 
الرضيع أثناء الرضاعة والذي يبلغ ذروته 
alba 2‏ واعتبر ذلك نموذجاً أولياً 
ala Or Oh Renee RL‏ هيده 
العقدة. فانسحاب حلمة الثدي هي الدلالة 
اللاشعورية القصوى التي نعثر عليه 
باس eds aca br‏ 
والرغبات التي تشكل 2 مجموعتها هذه 
العقدة. 

ومن ناحية أخرى aas‏ ذهب أوتو رانك 
إلى أن خبرة الانفصال عن الأم خلال 
صدمة الميلاد هي نموذج أولي لكل قلق 
الك نوسن :قلق dU Sat‏ علو Nu‏ 
صدى لقلق الميلاد. 


تصف Ul‏ فرويد العقلنة بأنها عملية 
دفاعية سوية يحاول LY Les‏ السيطرة 
على الغرائز من خلال ربطها بأفكار 
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الآخر العاطفي الذي يسلك بتلقائية 
وانفعالية تغلبان عليه ولا يستطيع فكاكاً 
منهما. وقد يقر المريض المتعقل بالكراهية 
أنها أحد دوافعه ولكنه لا يستشعرها مع 
دلك. ويعني الاستبصار المتعقل 
Intellectual insight‏ الوعي بالحالة دون 
الانفعال بهاء وقد لا تكون لهذا الاستبصار 
نتيجة عملية فيختلف السلوك lec‏ هو 
متوقع عند تحصل الاستبصار. 

والعقلنة عند فرويد 2 مجال تفسير 
الأحلام هي تحويل الأفكار اللاإرادية التي 
كانت الدافع إلى الحلم إلى أفكار إرادية. 
والعقلنة هي صميم عملية التفسير» وهي 
محاولة لنزع الطابع اللامعقول عن الحلم. 


مراجع 


- Freud, S.: The Interpretation of 
Dreams. (1900) 

- Freud, A.: The Ego and the 
Mechanisms of Defence. (19360 

- Abraham, K.: A Particular Form of 
Neurotic Resistance Against the 


Psychoanalytic Method. (1919) 


O 
ee 
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کي‎ 
+, 
کړه‎ 


147 NOBILIS 


يمكن التعامل معها شعورياً. والعقلنة من 
أقدم القدرات التي اكتسبها الأنا وأكثرها 
ضرورة له. ومن خلال العقلنة يتسنى 
للمريض أن يصوغ صراعاته وانفعالاته 
صياغة منطقية:؛ lag‏ فيما يعدم من 
دفوع جانب التفكير على الجانب العاطفي. 
وينبه اصطلاح العقلنة إلى التعارض بين 
الفكري والعاطفي. والعقلنة أسلوب من 
المقاومة للعلاج يبدو به المريض كالمتفهم 
لتقنية العلاج النفسي وينبه إلى هذا النوع 
من المقاومة JAS‏ أبراهام 2 مقاله «شكل 
خاص من المقاومةالعصابية 
لطريقةالتحليل النفسي» )1414( حيث 
المريض يقوم بتحليل أحلامه وذكرياته 
وعواطفه وتأويلها بنفسه. ويسلك وكأنه 
محلل نموذجي» متجنباً أثناء ذلك أن 
يتطرق إلى الموضوعات الأصلي؛ محاولاً أن 
يعبر عن نفسه بلغة التحليل النفسي. 
ويقدم وجهة نظر لها واجهة منطقية وبنية 
متماسكة. يصرف بها المحلل عن التدخل 
من أي Es‏ ويحول دون تداعي دوفعه 
وأفكاره اللاشعورية. وهناك دائماً هذا 
النوع المتعقل من المرضى الذي يركن إلى 
المنطق ويعزف عن الانفعالات» والنوع 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


Jalal‏ 2 بعض المراحل بقصد التوجيه 
ds ae‏ مقا عرد 
تجاهه. 


مراجع 
Active Play Therapy.‏ :.ل Solomon,‏ - 


+ 
کړه 
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کي‎ 
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- العلاج النشط... 


- Active Therapy (E.);... 
- Thérapie Active (F.);... 
- Aktive therapie (D.)... 


Solo‏ الكثيرون من علماء التحليل 
النفسي التعديل 2 تقنيات العلاج 
التحليلي التقليدية. لأنهم Lal‏ يعارضون 
بعضاً منها لأسباب عملية أو لأنهم لم يروا 
أن التحليل النفسي قد wee‏ على طريقة 
فرويد لايبرحهاء وأنه لا بد من التجديد 
Lito‏ ومن هؤلاء فيرينزي Ferencsi‏ 
)1471( الذي انتهى إلى نوع من العلاج 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


- العلاج الإيجابي باللعب... 


- Active Play Therapy... 


قال به سولومون» وهو تقنية لعلاج 
ots usd‏ حاف ا ما فو DEREN‏ عاك 
الشخصية عند الأطفال: ويقوم على 
تصوير مواقف حية الطفل من خلال دمى 
¿ul py‏ ويستجيب الطفل لهذه المواقف 
C‏ هن ae aa‏ رف IG Lassus‏ 
أي أن الطفل يتحدث عن نفسه فيقول عن 
الدمية التي تمثله «هو يفعل كذا.. وهو لا 
مهد ay ls‏ 
جالسة على كراس حول طاولة؛ ويلعب 
Jal‏ يهنا إن يده gals‏ على a‏ 
مجلس عائلي من My Y‏ 393819 
وربما شخصيات إضافية مرتبطة 
بالعائلةء ويتفاعل الطفل معها ويوجد 
بينها علاقات يحكي Aa‏ 
ذلك عن حقيقة العلاقات التفاعلية 
الغاكلية 2 بيته. والظفل M‏ يتحدت عن 
نفسه كشخص غائب «هو فإنه يتستر Ql‏ 
كان تستره معلوماً للمعالج؛ وقد يضيف 
المعالج دمية تمثله يشترك بها .2 اللعب مع 
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لعلاج أنواع الفوبيا بفك الإشراط وإزالة 
الحساسية. ومع ذلك فكل التعديلات التي 
استدخلت على هذه الطريقة لم يقيض لها 
النجاح من الناحية النظرية أو العلاجية. 


مراجع 


- Ferenczi: Weiterer Ausbau der 
«Aktiven Technik» in der 


Psychoanalyse. (1921) 


- العلاج النفسي التحليلي... 


- Active Analytic Psychotherapy 
(E.);... 

- Aktive Analytische 
Psychotherapie (D.)... 


قال به Ji ality‏ ويكون للمعالج 
دور Jla‏ ومباشر أثناء التحليل ليحقق 
العلاج بالسرعة الممكنة. وكان شتيكل من 
المتابعين الأواتل لفرويد» إلا أنه ترك 
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أطلق عليه إسم التحليل النفسي da‏ 
«Active psychoanalysis‏ وكان يهدف إلى 
تقصير أمد العلاج إلى بضعة أشهرء بأن 
lalala ll‏ الاك 
دون تدخل منه. وإنما Y‏ بد أن يكون 
للمعالج دور ob «as‏ يتدخل 2 حياة 
المريض الواقعيةء وأن تكون له توجيهاته 
التي تفيده نفسياً. وتدخلاته أساسها 
خبرة المعالج وبصيرته. ولا تستمد من 
اعترافات المريض وذكرياته. وليس 
الدافعإليهامقاومات المريض أو 
التحولات الملحوظة 2 عواطفه. وتقوم 
طريقة العلاج عند فيرينزي بأن يطلب 
المعالج من المريض أن يواجه المواقف التي 
يخشاها ليعود نفسه eL galo‏ وليتدرب على 
أن يسيطر على قلقه أثناء ذلك. ويطلب 
المعالج من المريض أن يحلل هو نفسه 
أفكاره المطروحة. وهذه الطريقة نفسهاء 
مع بعض التعديل والإضافات PA‏ 
روزين «QUAM! (Li pe ¿De 2 Rosen‏ 
واستخدمها كذلك شيلدر مع المرضى 
الذين يعانون من معاودة الأفكار غير 
المقبولة. والمرضى الذين يخافون من 
مواقف ¿digo‏ واستخدمها معاونو باقلوف 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


بأنهم مشغولون بمسألة البحث ‏ ماضي 
المريض حتى لينسوا صراعاته الحاضرة 
ولا يولونها الانتباه الواجب. 

ويهتم شتيكل بشخصية المعالج وتفاعله 
مع المريض أكثر من اهتمامه بأن تكون له 
طريقة معينة 2 ¿Mall‏ واعتبر المعالج 
شريكاً Ya‏ 2 العملية العلاجية؛ ومن ثم 
كانت تسمية طريقته بأنها العلاج 
التحليلي النشيط» وهو تحليلي Y‏ يقوم 
على تحليل تداعيات المريضء وهو أيضاً 
نش YAY de‏ يترك المريض لنفسه 
يسترسل -2 تداعياته. وإنما يتدخل إذا 
تبينت الضرورة لتدخله: فقد يستوضحه 
مسألة. أو يجد أن الخط الذي تسير عليه 
التداعيات غير مهم وينبغي تغييره فيطلب 
إلى المريض أن يتغاضى عن تلك Aba!‏ 
وقد يجد أن المريض يبدي مقاومة فيأمره 
Ea‏ عيذ الغا disc bibe subo‏ 
يقف dis‏ موقف الناصح مباشرة: إلا أنه 
4 كل الأحوال يترك الاختيار للمريض 
ليكون مسؤولاً عن كل ما يقول أو ¿Jañs‏ 
وليتحمل نتيجة قراراته بنفسه. وكان 
شتيكل ينصح تلاميذه بأن يحسنوا اختيار 
وقت التدخل» وأن ينموا 2 نفوسهم حاسة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


جماعته Y‏ اعتقد أن فرويد ليس هدفه 
شفاء المريض بقدر ما كان هدفه دراسة 
سيكولوجيته. ولتشيكل دراسات ے2 
الجنس تعتبر من المراجع الكبرى ‏ هذا 
المجال. وتفسيراته للرمزية ج الأحلام 
يأخذ بها (yg SSH‏ وثبتت صحة رأيه 
بوجود علاقة بين سمات شخصية المريض 
PECORI REN MR PR BEN das‏ 
إسهامات 2 التأسيس ag gah‏ «الصراع 
النفسي الد اخلي «Intrapsychic conflict‏ 
باعتباره من العوامل المؤدية للإصابة 
بالقلق وبالعصاب. وكان من رأيه أن 
الميول المتفارضة تنشىء الصراعات: 
ilia E‏ نات اى رة auus‏ 
فيقول انها استقطابات متناقضة 2 
الشخصية» كأن تتنازع الشخص ميول 
جنسية مثالية وميول جنسية غيرية: أو 
كأن يكون هناك تعارض بين الهو وبين 
الأنا الأعلى» وبرغم أنه كان يرى أن 
الكثير من الصراعات الداخلية ترجع إلى 
أحداث من الماضي. إلا أنه لم يرّثمة 
ضرورة ملحة GY‏ يعالج كل المرضى 
بالرجوع إلى ماضيهم 2 الطفولة؛ ولذلك 


فقد اختلف مع فرويد وتابعيه الذين نعتهم 
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2 العلاج» وأغلب هؤلاء لا يؤكدون على 
مسألة الاستبصار كشرط .2 العلم 
التحللي. ولا يأخذون بمدة الشهور الستة 
التي حددها للعلاج. 


e, 
eo 
e 
eo 
e 
eo. 


plc? —‏ النفس الجماعي 
وتحليل الانا»... 


- «Group Psychology and the 
Analysis of the Ego» (E.);... 

- «Psychologie Collective et 
Analyse du Moi» (F.);... 

- «Massenpsychologie und Ich - 


Analyse» (D.)... 


هذا الكتاب أصدره 23953 سنة MAY‏ 
ويتطرق فيه إلى موضوع جديد هو علم 
النفس الجماعي كمقابل لعلم نفس pall‏ 3( 
atlas Jada‏ 
كمقابل LU‏ المثالي الفردي» ويعد عملية 
تكوين LY‏ من أهم عمليات التنشئة 
الاجتماعية. والأنا الجمعي هو المقابل 
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الاستبصار التي يهتدون Lgs‏ للوقت 
المناسب للتدخل. وكان يرى أن كل Shes‏ 
نفسي يستطيع أن ينمي حاسة الاستيصار 
عنده لكي يستطيع بها علاوة على ما سبق 
أن يفسرأحلام المريض التفسير 
الصحيح. ومن رأيه أن الأحلام التي 
تعكس الحاضر هي الأهم. وهي الأجدر 
بالعناية. ولا بأس من الاهتمام بأحلام 
الماضي شريطة أن تكون من النوع الذي 
يلقي المزيد من الضوء على شخصية 
المريض وميوله. ويقول شتيكل إن التحول 
(أي تحول المريض بعواطفه تجاه المحلل) 
age‏ ولكنه ليس بالأهمية التي يعول عليها 
aas‏ فأن ينتظر المحلّل حتى مرحلة 
التحول يعني أنه سينتظر لا أقل من (Aus‏ 
ولذلك فإن شتيكل يولي العلاقة بين 
Jd‏ والمريض عنايته دون أن يكون 
التحول من أركانها. وكان شتيكل يطالب 
بأن لا تزيد فترة علاج المريض بالتحليل 
فر BEN pagel aes‏ 

وكان لشتيكل ip Lol‏ منهم إميل جوتهيل 
الذي أصدر LES‏ هاماً 2 تفسير الأحلام 
)14-1( غير أنه لا مدرسة لشتيكل رغم 
أن كثيرين تأثروا بطريقته المرنة والنشطة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي )1( 


يكشف Ligh‏ الفرد Y‏ باعتبار علاقاته 
بالآخرين. ويؤسس فرويد بالتحليل 
النفسي لعلم نفس للأفراد وللجماعات 
كذلك. ولم يكن یری فارقاً بين الاثنين: إلا 
أنه مع ذلك يؤكد أن الفرد 4# سلوكه 
يختلف من موقف لآخر ومن جماعة 
Y‏ 155 وهذا الاختلاف هو موضوع US‏ 
علم النفس الجماعي وتحليل الأنا الذي 
نحن بصدده. ويبدو أن فرويد SL‏ كثيراً 
بمؤلفات لمشاهير علم النفس الاجتماعي 
2 وقته. من أمثال لوبون صاحب GUS‏ 
«علم نفس الجماهير CYANO)‏ 
ومكدوجال صاحب كتاب العقل الجمعي» 
(MAY)‏ وتارد صاحب كتاب «قانون 
المحاكاة» ¿(YAA y‏ وتروتر صاحب كتاب 
«غرائز القطيع 2 السلم والحرب» 
)1411( ويشابه لوبون بين العقلية 
الجمعية وعقلية البدائيين والأطفال, 
وبعض من ذكرنا من المؤلفين السابقين 
يوافق لوبون أو لا يوافقه على ما يذهب 
إليه. على أن الغالبية ترى أن التواجد 2 
جماعة من شأنه أن يؤثر على الفرد 
بالسلب ويدفع إلى النكوص فكرياً 
وانفعالياً وسلوكياً. فيقول ويفعل ويبدي 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


للعقل الجمعي الذي قال به مكدوجال 
ولوبون والآخرون من علماء الاجتماع. 
وفكرة الكتاب عن سيكولوجية الجماعة 
بدأت مع فرويد منذ سنة 1515 ولكنه لم 
ينفذها إلا سنة VAY?‏ ولم يصدر الكتاب 
dE Lo yai cya adag VAN AMI‏ 
فرويد. وهو إسهامه 2 مجال ale‏ النفس 
الجماعي أو الاجتماعي. وكانت كتابته 2 
مرحلة ما أخصب مراحله الفكريةء ومع 
ذلك» وكعادته Letts‏ فإن الكتاب لم 
يعجيه. واعتبره alis ARE Lale‏ 
وسيء الصياغةء وأبوابه Y‏ رابط بينهاء 
واحتاجت مراجعته إلى بعض الحذف 
والإضافة, وإخراج أجزاء لوضعها 2 
الهامش» وشروح على المتنء إلا أن نقاد 
فرويد إستحسئوا الكتاب باعتباره خطوة 
على طريق سيكولوجية خاصة للاناء 
والمعروف أن فرويد كان قد ذاع صيته 
باعتباره صاحب دعوة إلى سيكولوجية 
اللاشعورء وباعتباره منظراً للغرائز. ومن 
جهة أخرى ففرويد لم يقصد إلى كتابة 
ale‏ نفس خاص بالأفراد كأفراد, إلا أنه 
قصد إلى بيان علاقة الفرد بالجماعة 
والبيئّة المحيطة. والتحليل النفسي Y‏ 
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فرد من الجماعة يتأثر ويؤثر 2 غيره» 
ويضعل ذلك 4# يسر وبتلقائية وعن 
طواعية. لأنه يريد أن يتعايش مع 
الآخرين» وأن يتناسق معهم» لا أن يكون 
ages‏ 2 صدام وحرب دائمة» وربما هو 
يفعل ذلك «Ihnen zu Liebe agua Lio»‏ 
فعلاً. وكتاب فرويد الذي نحن بصدده هو 
محاولة للكشف عن هذه العلاقات 
اللبيدية التي يقوم عليها الاجتماع 
الإنساني» ويختار فرويد لذلك جماعتين 
يدرس العلاقات التي يتماسك بها 
أفرادهماء والجماعتان من الجماعات 
الكبرى 2 المجتمع؛ إحداهما الجماعة 
العسكرية التي تنتظمها المؤسسة 
E al‏ 
تنتظمها مؤسسة الكنيسة» Vy‏ يخفئ أن 
الجماعتين مختلفتان» فإحداهما acha‏ 
دنيوية منضبطة وملتزمة بشدة بنظام 
عسكري صارم» ويرأسها قائد أو زعيم 
يفترض فيه أنه الأب الروحي لكل gi‏ 
وأنهم له بمثابة الأولاد لا يفرق بيتهم 
ويعاملهم بسواءء ويدينون له بالطاعة 
ويكنون له المحبة. والأخرى جماعة تقوم 
على فكرة روحية: ولها أيضاً قيادة 
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م | cat a ere EE PIS IER,‏ 
إنحداراً أو انحطاطاً. فيصبح غريزياً 
وعفوياً. ويتصرف لاشعورياًء وبلا 
TER WT‏ وكأنه قد عاد Mab‏ وكان 
مكدوجال وحده هو الذي مايز بين مختلف 
الجماعات» s‏ إلى أن كل جماعة لا بد 
فيها من تنظيم معين أوقدر من التنظيم, 
Oly‏ الفرد يختلف سلوكه 2 كل جماعة 
بحسب هذا التنظيم القائمة عليه» أو 
بحسب الأنظمة التي تعمل وفقاً Agi‏ 
وتنظيم علاقة الفرد بالجماعة أو 
بالعكس. وفرويد يساير ذلك كله ولكنه 
يريد أن يضيف إليه sly‏ التحليل ¿dl‏ 
فلا شك أن التحليل النفسي ينقله عن 
نظريته 2 اللبيدو. ومن مقولات هذه 
النظرية أن العقل الجمعي هو نتائج 
العلاقات العاطفية بين الأفرادء أو بلغة 
التحليل النفسي هو نتائج العلاقات 
اللبيديةء ولا تتواجد الجماعة مع بعضها 
كجماعة إلا لأن هناك شيئاً ما يشدها إلى 
بعضها البعض ويمسك عليها اجتماعهاء 
وهذ الشيء هو الإيروس أو الحب» وهو 
الميداً الذي BESTER WEN ej do gea‏ 
البعض ويؤلف بينها 2 العالم كله» وكل 


المعجم الموسوعى للتحليل النفسي (Y)‏ 


التسامح ويأمر cds‏ وتقتدي به الجماعة. 
وافتقاد القيادة يعني أن التعصّب يظهر 
TESSUTI re INNERE EN ERAT‏ 
والتسامح يتهاوى ويسقطء وتنمحي المحبة 
ولا يبقى إلا البغضاء والكراهية. 

وهذه المشاعر المتضاربة مسألة وجودية 
-2 الكون» فالناس تستشعر العواطف 
«ALS UAM‏ ونحن نحب ونكره .2 الوقت 
نفسه. إلا أن الحب أحياناً يغلب أن نغصبه 
على الظهورء وأحياناً تغلب الكراهية, 
وربما يكون ظهور الحب أوالكراهية 
بحسب مصالحناء والمؤكد أن المصالح 
المشتركة تزيد الحب متانةء ولكن المؤكد 
كذلك أن هناك روابط لبيدية تجمع إليها 
العمال مثلاًء متجاوزة .2 ذلك المصالح 
المشتركة أو ما يمكن أن يجنوا منها من 
فوائد مادية. والشيء نفسه يحدث 2 
علاقاتنا الاجتماعية كما تدل على ذلك 
بحوث التحليل النفسي على تطور اللبيدو 
الفردي, فبدون العلاقات الاجتماعية Y‏ 
تكن أن oe s‏ هة ا اللو الخطور 
المطلوب والمفطور عليه. ويشحن اللبيدو 
الحاجات الحيوية الكبرى اللازمة 
للإنسان. ويختار أن يرتبط Jal‏ ما يرتبط 


المعجمالموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


وزعامة روحيةء وهي أيضاً زعامة دنيوية 
وتنظمها قواعد خاصة أيضاً. وفرويد 
E‏ نخدا شفكرةالقيادة أو القائد أو 
ase iI‏ لأنها الفكرة المتصلة بنظريته 2 
التحليل النفسيء فالزعيم ya‏ بمثابة الأب 
للآسرة كما سبق أن قلناء وموت الزعيم 
القائد بالنسبة للجيش pies‏ تحلله 
وانكساره. ويعلسي أن العسكر وقد افتقدوا 
القيادة لن يحسنوا التصرف. ولن يعد 
لهماجتماع., سيولون الأدبار. وموت 
الزعيم الروحي او رئيس الكنيسة قد يعني 
أن ما كان يمثل الإيروس بالنسبة 
للمؤمنين لم يعد قائماء وأن أواصر 
534( بعدم الا clic dul‏ والبغضاء. 
والزعيم سواء .2 الجيش .2 الكنيسة 
هو الذي يمسك على الجماعة ترابطها 
ويمنعها من أن تتعدى وتنزوء ويكبح 
جماحهاء وبموت الزعيم أو القاكد: dat‏ 
الأمور ويسود الاضخطراب وتموم 
الصراعات. وكل جماعة La‏ هي كذلك 
لها الجماعة المغايرة لهاء والزعيم أو 
القائد هو الذي يحاول أن يطامن غلواء 
التعصب ويهادن غرائز العدوان» ويشيع 
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أو yaa!‏ هو أول شكل يمكن أن تتخذه 
الروابط اللبيدية بين اثنين. فالولد 
الصغير مثلاً يتعين بأبيه» ولكنه يحب dal‏ 
Lo‏ جنسياً. وهذا الحب يصادمه بأبيه. 
لأنه إذا ped‏ بهذه المشاعر المستترة تجاه 
الأم ويغار من الأب ويخشى أن يعاقبه لما 
يعتمل به من مشاعر (As ua‏ ويعاني من 
عقدة أوديب أو الموقف الأوديبي. وهذا 
التناقض 2 المشاعر. أو هذه الازدواجية 
2 العواطف هي من مخلفات مرحلة 
التطور الفموي عندما كان الصبي يحب 
تدي أمه assi da Sig‏ لأنه يمتنع عليه 
عندمايريده. وهويتعين GAUL‏ 2 
الحالتنن: والتعيئن هذا الأولى فيه 
العاطفتان: الحب الكراهية. وبخلاف 
هذا التعين الذي هو ارتباط لبيدي مباشر 
بالموضوع. هناك تعين باستدماج الموضوع 
ج الأنا بدلاً من الارتباط به لبيدياً. 
وهناك تعين ثالث لا يكون بموضوع جنسي 
ولكن بعامل يمكن أن يكون هو العامل 
المشترك بين المتعيّن والمتعين به. ويفترض 
فرويد أن أنا الفرد يتعين بأنوات أفراد 
جماعته من خلال عامل مشترك هو 
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بالناس الذين لهم اتصال مباشر أو غير 
مباشر بتوفير هذه الحاجات. و2 تطور 
البشرية JSS‏ وكما 2 تطور «al ja‏ فإن 
الحب وحده هو الذي يقوم بدور العنصر 
الحضاريء بمعنى أنه العنصر الذي 
يتحول بالأنانية إلى Arye‏ وهذا حقيقي 
4 مجال الحب للنساءء فهو الذي جعلنا 
نحبهن Le‏ غيرياً Y‏ أنانياً. Lo‏ فيه أن 
نحب كل ما يحببنه. وهو حقيقي Lal‏ 2 
مجال الحب لغير النساءء أي الحب غير 
الجنسي. والمتساميء لأفراد الجنس 
البشري والذين يجمعنا بهم العملء وهو 
الحب بالمعنى الذي قصد إليه القديس 
بولس 2 رسالة إلى أهل كورينثاء فهو 
بالقطع لم يعن به الحب الجنسي ولكنه 
الحب بالمعنى الأوسع. وهذا الحب بالمعنى 
الأوسع هو الذي لا يقتصر فقط على 
شحن موضوعاته Lid‏ وله ميكانيزماته 
الأخرى غير الجنسية التي يصنع بها 
الروابط اللبيدية بين البشرء ومن ذلك ما 
يسميه فرويد بالتعيّن أو Ue Bi‏ 
‚Identification‏ وهو الذي يتناوله المصل 
السابع من الكتاب» وهو من TI cal‏ 
وفيه تطوير لنظريته الاجتماعيةء والتعين 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (N)‏ 


العلاقات التي أساسها الإشباع الجنسي 
فإن الجنس يكون فيها عامل فصل 
وتفرفة. 

وينافش فرويد كل ما سبق ے حدود 
الروابط اللبيدية التي يمكن أن تجمع بين 
delet! „Line‏ الواحدة: ورين أعضياء 
هزه الجماغة وزعيمها أو قائدهاء ولأنها 
ترتبط بقائدها وزعيمها Ob‏ جعلت أناه 2 
مكان أناه SU‏ فإن علاقات أفرادها 
ببعضهم تجمعها هذه الخصوصية. 

25 الفصلين التاسع والعاشر ينافش 
فرويد مسألة غريزة القطيع التي يقول بها 
تروتر ويشرحها 2 ضوء التحليل النفسي. 
ويشبهها بالطاقة اللبيدية التي من شأنها 
أن تجمع وتؤلف وتقارب وتصنع وحدات 
أكبرء ولكنه ينتقد على تروتر إهماله 
لسألة الزعيم e Lal‏ فمثلاً يمسر تروتر 
الخوف عند الأطفال من الوحدة بأنه 
خوف من الانفصال عن ¿ell‏ ولا يرئ 
فرويد Ald‏ ويفسره بأنه بسبب افتقاد 
الطفل a I‏ ولا يرىأنالشعور 
الاجتماعي مصدره تواجد الطفل ضمن 
القطيع: أي مع أطفال آخرين 2 المدرسة 
مثلاً. ولكنه بسبب علاقة الطفل dal‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


تعيّنهم جميعاً بأنا القائد أو الزعيم 
de e LU‏ اهناك Saga Leld‏ 
التعين» فهناك تعين بالموضوع المفتقد وهو 
ضرب من الاستدماجء وقد ينقسم LYI‏ 
على نفسه بهذا التعين» ويقوم الصراع 
بين الأنا الأصلي والأنا الآخر المستدمج. 
2-3 الفصل الثامن يتناول فرويد 
المشابهة بين حالة ¿il Uy coll‏ 
la Lais‏ الفصل Jal aol‏ الكثيرة 
التي يعالج فيها فرويد مسألة الحب 
معالجة مستفيضة. ويتحدث فيه عن 
الحب كما A ge‏ الواقع وليس كشيء 
مأمول ومرجو. والحب وإن بدا كالتعين, 
إلا أنه لا يزال هناك فارق بينهماء ففي 
التعيّن يتساوى أنا المحب Lily‏ المحبوب 
وكأنه لا فرق بينهما. 25 الحب يصبح Lil‏ 
المحبوب هو الأنا المثالي للمحب. والحال 
-2 الحب كالحال 2 التنويمء ففي التنويم 
يصبح أنا المنوم «بكسر الواو». هو الأنا 
الأعلى للمنوم «بفتح الواو» و2 التنويم لا 
وجود للجنسء و الحب الجنس -2 حالة 
2g aS‏ الحب والتنويم تشتمل الجماعة 
على شخصين اثنين: والعلاقات التي 
تجرد فن الج تتا كد وتتدعم» بينما 
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تتكون حالياً إنما هي إحياء للقبيلة الأولى. 
ومن ثم فإن سيكولوجية الجماعة كما 
يراهافرويد هي أقدم أنواع 
السيكولوجيات البشرية. ولا بد أن 
سيكولوجية الفرد قديمة هي الأخرى إنما 
تخارجت منهاء والواقع أنه تخارج من 
سيكولوجية الجماعة نوعان من 
السيكولوجيات, الأولى سيكولوجية 
الأفراد الأعضاء 2 الجماعة, والثانية 
سيكولوجية الأب أو الزعيم أو ASLAN‏ 
وكانت تربط الأفراد الأعضاء روابط 
لبيدية كالتي تربطهم vagal‏ ولكن زعيم 
القبيلة الأولى كان متحرراً من كل 
¿deso sl‏ فكانت A}‏ القوة المظلقة والسلطة 
الكاملةء ولم يكن يحب أحداً إلا Acad‏ أو 
يحب من الآخرين إلا من يخدم أغراضه 
فقط. ولم يكن أناه يعطي الموضوعات إلا 
بالقدر الضروريء وكان بتعبير نيتشه 
«سوبرمان عصره.. 

25 الفصل الأخير يقول فرويد إن كل 
فرد 4 عصرنا هذا يعيش تعقيدات 
¡Boalo‏ وهو جزء من جماعات متعددة, 
ويرى نفسه 2 تعينات وروابط متعددة؛ 
ويتمثل لنفسه أنا مثالياً على منوال عدة 
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ومشاهدته لمعاملتهما digs‏ على قدم 
المساواة. ومن ثم يحل الحب لإخوته 
ولتلاميذ فصله محل أية مشاعر سلبية 
أخرى» ترضية لموضوع الحب سواء كان 
الوالدين أو المدرسين. ويفسر فرويد روح 
أو Esprit de‏ 
أو Groupspirit‏ لا باعتبارها 
القطيعي وإنما باعتبارها روح الأسرة 
الواحدة التى أساسها المساواة بين الجميع 
كما يطبقها الوالدان. وكما يفترض أن 
يطبقها الزعيم أو القائد. بل إن هذه 
ROUTE ETT EMT‏ نيفد ساس EN‏ 
الاجتماعي والإحساس بالواجب» ومن ثم 


Gemeingeist الجماعة‎ 


corps 


يذهب فرويد إلى تعديل شعار تروتر Ob‏ 
الإنسان ليس سوى حيوان أعجم ضمن 
قطيع herd‏ إلى أنه كائن فرد ضمن تجمع 
horde‏ بزعامة قائد أو رئيس» ويجرنا 
ذلك بالطبع إلى كتاب فرويد الأقدم وهو 
«الطوطم والتابو»؛ والذي تحدث فيه عن 
التجمعات القبلية الأولية التي كانت 
النموذج الأول 50 3 الإنسانية؛ وكان 
La ot‏ هو LI Le Y AU‏ ماغة 
.Group-ideal‏ وهو المتحكم 2 الجماعة 
obl;‏ هو أناها. ويرى فرويد أن أي جماعة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


gle —‏ نفس العصاب... 


- Neurosis - Psychology (E.);... 
- Psychologie de Nervose (F.);... 


- Neurosepsychologie (D,).... 


ب فرويد هذا الاصطلاح 
)1443( ليميز هذا الفرع من الدراسات 
المرضية النفسية. وهو ما أطلق عليه Las‏ 
اسم atc‏ النفس The new soll‏ 
«psychology‏ ولذلك فقد انصرف 
اهتمامه من أول الأمر إلى دراسة الأفازيا 
باعتبار أن الكلام هو أداة التعبير عن 
AA‏ 
دليل على اضطراب 2 الأصل» وبدلاً من 
أن يشتغل فرويد بالدراسات الكلينيكية 
العصابية مارس البحث 4 الظواهر 
المرضية النفسية الكلينيكيةء وشكلت 
كشوفه 2 هذا المجال Le jo‏ جديداً من 
ale‏ النفس المرضيء ووجهت إليه ضروب 
النقد أن هذا العلم - علم الأعصبة 
النفسية - هو تعميمات عن النفس 43 
idus ya. yola Mole‏ :وهو 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


نماذجء فكل فرد يشارك .2 deae ¿ue‏ 
جماعية - العمل الجماعي لجنسه 
العرقي» ولطبقته» ولجماعته الدينية, 
ولمواطنيه إلخ» ويمكن أن يعلو عليها أيضاً 
وتكون له استقلاليته. والفرد الجديد 
يمكن أن يستبدل بأناه الأنا المثالي 
للجماعة .Ego-ideal‏ والمتجسد 2 الزعيم 
أو القائدء إلا أن ذلك لا يحدث عند 
الجميع بدرجة واحدة. والبعض ما يزال 
Df‏ عنده متوافقاً مع الأنا المثالي. 
والبعطن ما ESTE‏ على als‏ 
النرجسية الأولىء وهؤلاء يتوافقون مع أي 
زعيم.وأما غيرهم ممن يسهل 
استهواؤهم فهؤلاء سرعان ما يتقمصون 
iae Lis ¿1584 La‏ لهم من زعماء. 


مراجع 


.noitatiml'L ed sioL seL :.G ,edraT - 
(1890) 

- Trotter, W: Instincts of the Herd in 
Peace and War. (1916) 

- Le Bon: Psychologie des Foules. 
(1995) 

- McDougall, W.: The troup Mind. 
(1920) 


o, 9. 9, 
eo eo .. 
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العميل المحرض... 


- Agent Provocateur (F.)... 


إستخدم شاركو لأول مرة اصطلاح 
العميل المحرّض ليصف تأثير الوراثة 2 
الإصابة بالهيستيريا. والاصطلاح قانوني 
ون LEER es A‏ ا 
بين أعضاء doles‏ بعد تظاهره بالعطف 
على أهدافهم. لتأليبهم وتحريضهم على 
ارتكاب أعمال تعرّضهم للعقوبة. ومن رأي 
شاركو أن أي عامل آخر بخلاف الوراثة 
ليس سوى عامل مساعد يستحث العامل 
¿LN‏ وذهب فرويد إلى أن الهيستيريا 
تنشأ من CoS‏ فكرة غير مناسبة» ومن 
A NO STET RO‏ أنهنا sekai‏ 
على cas‏ الفكرة بأن تتيح الفرصة لها OY‏ 
تخرج بطريقة رمزية (VANE)‏ وقال 
فرويد إن الفكرة غير المناسبة قد ترتبط 
بذكريات لتجارب صادمة من الطفولةء 
وعندئن تصبح لها قوة صادمة. وهذه 
التجارب الصادمة من الطفولة» وهي 
تجارب جنسية غالباً. هي المسؤولة عن 
الإصابة بالهيستيريا وليست الوراثة كما 
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أمر Y‏ يمكن أن يستقيم 2 التطبيق على 
الناس ce Lag lll‏ ونيّه فرويد 2 كتايه 
بالاشتراك مع بروير إلى أن هذه 
التعميمات هي العوامل التي يكون بها 
التداعي نفسياً بالعصاب» فالخبرات 
al‏ متلا jussa:‏ أساسي 
من مصادر تكوين العصاب» وأكد فرويد 
على هذه الصفة «أساسي لأنه كان 
الشائع أن يقال أن الخبرة الجنسية 
الصادمة قد تؤدي أحياناً إلى المرض 
النفسي» فأكد فرويد أن ذلك يكاد يكون 
القاعدة. وليس استثناء Leg‏ به النقاد على 
توجهاته الجنسية: إلا أن الملاحظ أن 
قرو ا AAA Oe‏ 
جلساته؛ ما كانت له هذه التوجهات» ولم 
تقرف areal nate‏ اكات اة 
أو ينقلها: وما كان يحب أن يتطرق إلى 
موضوعات جنسية من أي £33 حتى 
وصفه أشياعه بأنه على العكس يمكن أن 
يقال إنه متعفف. واستخدم جونز 2 
وصفه كلمة «متطهر .«Puritanical‏ 


O e O 
في» کړه کړه‎ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


تتحصل Lola‏ )293 فعل دفاعية, أو 
حتى تأتيه بسببها الأحلام كثيراً حتى لو 
كانت أحلاماً سوية. 


مراجع 


- Freud: The Neuro-psychoses of 
Defence. (1894) 

: Further Remarks on the Neuro- 
psychoses of Defence. (1896) 

: The Specific Aetioloty of Hysteria. 
(1896) 


0 
. 
o, 
eo 
0 
. 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ery‏ شاركو. وقد اعتقد فرويد أن الطفل 
الذي يتعرض لتجربة غواية صادمة ‏ 
الطفولةلا بد أن يصاب .2 البلوغ 
بالهيستيرياء بينما الطفل الذي يغوي 
طفلاً آخر يميل إلى الإصابة بالعصاب 
الحوازي (A31)‏ ولم يحد فرويد عن 
Agog‏ نظره هذه فيما بعدء إلا ما ذهب 
إليه من بعض التعديلات فيها. واستخدم 
فرويد اصطلاح العميل المحرض ليصف 
به أي فكرة أو تصور أو خبرة ترتبط 
بذكرى صادمة من الطفولة ويكون لها 
تأثير الإصابة بأعراض هيستيرية: أو 
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الدوافع الجنسية التي تتعارض مع الواقع 
وتهدّد LY‏ بالمخاطر. وتعني غرائز LY!‏ 
من المنطلق البيولوجي المحافظة على ذات 
الفرد من أن تستغرقه غايات المحافظة 
على النوع وهي التي تتكفل بها الفرائز 
drum!‏ وكما يقول فرويد فإن الفرد 
يعيش ے الواقع وجوداً مزدوجاً باعتباره 
كفرد وباعتباره كواحد من الجنس 
البشري» ويعكس التمييز بين غرائز الأنا 
والغرائز الجنسية هذه الوظيفة المزدوجة 
pall!‏ 2 ضمن النوع. وتعني غرائز الأنا Lal‏ 
الغرائز التي بها تتأكد فردية الفرد. وتكون 
بها أيضاً المحافظة عليه كفرد. 2.5 الوقت 
الذي نجد فيه أن غرائز الجنس تخضع 
aul‏ اللذة. ola‏ غرائز الأنا يتحكم فيها 
مبداً الواقع: فالنوعان من هذه الغرائز 
متعارضان نفسياً كتعارضهما على 
المستوى البيولوجي. ويقول فرويد من ثم 
بوجود أنا الواقع Reality ego‏ إنطلاقا من 
الخصائص السابقة؛ فليس من عمل آخر 
لأناالواقع إلا atl E‏ ت 
الاجتماعية والمطالب الواقعية وتأمين 
O rasa‏ 
وتحقيقها. 


163 NOBILIS 


- غراكز الانا... 


- Ego Instincts (E.);... 
- Instincts du Moi (F.);... 
- Ichtriebe (D.)... 


عارض فرويد منذ US‏ 44 «ثلاثة مياحث 
فة ideis‏ لهاد so‏ 
بين الغرائز الجنسية التي هدفها تحصيل 
اللذة والإشباع iio‏ وبين الحاجات 
أو 411 ¿ica ¿ys EMS Lg al Ca SL f‏ 
الحصول على الطعام وتوفيره كغذاء 
حيوي للجسم وتصريف مخرجاته (Rl‏ 
وكلها وظائف غير جنسية. 

وك مقاله المعنون «وجهة نظر التحليل 
„wait‏ اضطرابات البصر نفسية 
LA‏ الصادر سنة ١5١١‏ يضع فرويد 
هذه الحاجات الحيوية وغير الجنسية 
تحت إسم غرائز حفظ الذات» ويشير إليها 
باسم غرائز LY‏ ويجعلها المقابل المعارض 
للغرائز الجنسيةء لوجود تعارض لا شك 
فيه بين الأغراض الجنسية وأغراض 
المحافظة على الذات. ومن ذلك الغرض 
الدفاعي الكابت الذي ينهض به LY‏ ضد 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


والمحافظة علها 2 الوقت نفسه. ومن ثم 
يبتكر فرويد هذا الإسم الجديد «غرائز 
الحياة». ويدرج ضمنها غرائز الأنا 
والحفاظ على الذات والغرائز الجنسيةء 
ويقيم منها ثنائية مع غرائز الموت. ويجعل 
هدف الغرائز جميعاً العودة إلى حالة 
سابقة هي حالة النيرقانا أو السكون 
الأبدي أي الموتء مع فارق واحد هو أن 
551.2 الأنا „le pecs Y‏ الوت Sasi Laity‏ 
على تأمين الطريق إلى تحقيقه بطريقتها 
الخاصة. وكما يقول فرويد فإن حراس 
الحياة كانوا أنفسهم Lass.‏ للموت: كما أي 
كل الغرائز تصدر عن مصدر واحد هو 
الهووإن تباينت 2 وظائفها. 


مراجع 


- Freud: Narcissism: An 
Introduction. (1914) 

: The Unconscious. (1915) 

: Instincts and their Vicissitudes. 
(1915) 

: Psychoanalysis and the 


Libidotheory. (1923) 


¢ o, ¢ 
کړه‎ eo eo 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ويفترض فرويد وجود هاتين 
المجموعتين من الغرائز انطلاقاً من 
تحليل الأعصبة الطرحية (الهيستيريا 
والعصاب الوسواسي) إذ تقتصر هذه 
الفرضية على فكرة الصراع بين 
JN escas daas esi LL Es‏ 
واضطر 2 نظريته الأخيرة عن الغرائز 
pads ol‏ الظاهرة EE TE ll‏ 
تتمثل -2 حب الإنسان لذاتهء بأن الغريزة 
الجنسية قد ales‏ بالموضوعات الخارجية 
(لبيدو الموضوع) كتعلقها بالأنا (لبيدو 
الآنا أو اللبيدو النرجسي). بينما alb‏ 
غرائز الأنا ليست من نوع اللبيدو وإنما 
هي اهتمامات. وتصدر عن الأنا بإزاء 
الموضوعات الخارجية من مثل الاهتمام 
بالغذاء أو الإخراج. إلا أن LY‏ يمكن 
كذلك أن يكون موضوعاً للغريزة الجنسية 
وأن تتعلّق به طاقتها (لبيدو الأنا). 
ويتقدم التعارض 2# النظرية الجديدة بين 
لبيدو الأنا ولبيدو الموضوع على التعارض 
بت هافن الان OY Aria‏ 
برد الحفاظ على الذات إلى محبة الذات 
Ss‏ أزلنا هذا oso edt.‏ رين هاتين 


الغريزتين وأوكلنا إلى الأنا التعلّق بالذات 
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نوعان من التنبيه على أساس اختلافات 
لها طبيعة كيميائية. ويوصف أحد هذين 
النوعين بأنه جنسي على وجه خاص» كما 
نقول عن الجزء الصادر عنه أنه منطقة 
شبقية للغريزة الجنسية الجزئية» مع أن 
البدن كله 2 الحقيقة منطقة شبقية. 2 
أثناء الطفولة الباكرة لا يكون هناك إلا ما 
يطلق عليه التنظيم قبل التناسلي» وهو 
نوع منفك من التنظيم الجنسي لا تكون 
تلا e oss‏ لا اة که مرك elds‏ 
وتكون النزعات الفموية والشرجية هي 
الغالبة السائدة. Loly‏ أوجه النشاط التي 
تبدو لنا وكأنها نشاط ذكوري من الطفل 
ales‏ إلا تعبير عن نزعة السيطرة 
وسرعان ما تصبح نوعاً من القسوة. 
eli €,‏ تنرتبط التزعاتث دات الهمذف 
السلبي بالمنطقة الشهوية للشرج: كما أن 
العين تصبح منطقة شهوية وتتحكم 2 
الطفل الرغبة 2 الاستطلاع وينشط 
لذلك جداً. ولا ينقص المكونات الغريزية 
الجزئية الموضوعات التي تتعلق بها. ومن 
وراء الطور الشرجي هناك الطور الفموي 
الذي تقوم فيه منطقة الفم بالدور 
الرئيسي» وتخلف هذه الأطوار آثارا لا 
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- الغرائز الجزئية... 


- Component Instincts (E.);... 
- Instincts Partiels (F.);... 


- Partialtrieve (D.)... 


يميّزفرويد بين الغرائز الأساسية 


والغرائز الجزئية. ويشير إلى مجموعتين 
من الغرائز الأساسيةهي الغرائز 
الجنسية وغراكز icd adl daas.‏ أو كما ورد 
4 نظريته الثانية للغرائز أنها غرائز 
الحياة أو الإيروس وغرائز الهدم أو 
الموت» وليس لأي من المجموعتين سالفتي 
الذكر مواضع معينة 4 الجهاز النفسي 
ذلك الغرائز الجزئية فإن ما يميزها 
ويمدذها بكيفيات معينة انما هو علاقاتها 
بمصادرها البدنية وبأهدافهاء ومصدر 
الغريزة هو عملية التهيج التي تحدث 2 
عضو ماء والهدف RER Ad‏ هو 
إزالة هذا المنبه المرتبط بهذا العضو. 
ويرجع وصف الغريزة بالجزئية إلى 
ارتباطها بأجزاء الجسم وأعضائه التي 


تنبعث منهاء ويصدر عن هذه AN‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


— الغراكز الجنسية... 


- Sexual Instincts (E.);... 
- Instincts Sexuels (F.);... 


- Geschlechtstrieb (d.)... 


يفترض فرويد 2 نظريته القديمة 
للغرائز وجود مجموعتين أساسيتين منها 
AENA owners EU PEE EE‏ 
حتفل assis ce df‏ .ف aa‏ 
يجعل هاتين المجموعتين هما غرائز 
الحياةوغرائزالموت. والمجموعتان 
ادان وف تاحلفان كسا lagi‏ فد 
تتعارضان» ومن هذا التفاعل تكون 
A costa‏ 
55i dla‏ الحتسية N 25 sr‏ 
وافتراض الغريزة الجنسية يقوم على 
وجود حاجات جنسية عند الإنسان 
والحيوان: لكن فرويد يوسع من معنى 
الغريزة ويضم لها الدوافع الغريزية 
المشتقةء ولا يحدد موضوعاتها بيولوجياً 
ويغاير ‏ كيفية إشباعهاء ويربط نشاطها 
بالنشاط الجنسي لمناطق الجسم 
الشبقيةء ويجعلها .2 بداية العمر موزعة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


تمحى 2 الحياة الجنسية التاليةء وتكون 
نقطة التحول 2 خضوع مكونات الغريزة 
الجنسية: أي نزعاتها الجزئية لزعامة 
الأعضاء an Lu iE‏ وبالتالي خضوع 
الجنسية لوظيفة الإنسال» Juas‏ هذا كانت 
الحياة الجنسية مبعثرة إن صح التعبير, 
قوامها هذا العدد الكبير من النزعات 
الجزئية التي تعمل كل واحدة منها 
LR uua‏ عدن الأخرى: SOAS eL zal‏ 
الموضعية المستقلة من الجزء من الجسم 
المرتبطة به. 


مراجع 


- Freud: Introductory Lectures on 
Psychoanalysis. (1917) 

: Three Essays o the theory of 
Sexuality. (1905) 


eS 
4 
* 
eo 
0 
D 
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من الميراث 2 إلى قمع الغريزة 
الجنسية وكبت الدوافع الجنسيةء غير 
من المستحيل على الأنا أن يتحكم 2 
الوظيفة الجنسيةء وربما يجعله يعرض 
عن هذه الوظيفة نهائياً. ولا شك أن 
الغرائز التي تظهر من الناحية 
الفسيولوجية باعتبارها جنسية Les!‏ 
O RT‏ العضيا Spall‏ 
الأكبر. 


مراجع 


- Freud: Three Essays on the 
Theory of Sexuality. (1905) 


: An Outline of Psychoanalysis. 


(1938) 
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على هذه المناطقء ويتم إشباعها Los‏ 
نلق dal erai os en | une buo‏ 
التناسلي 2 فترة البلوغ أي .2 المرحلة 
U ER‏ وقد na alta Litus‏ 
الجنسية ترتبط بالمناطق الشبقية. 
وللغريزةالجئسية طاقةوهدف 
وموضوع. ويطلق فرويد على طاقة 
الغريزة الجنسية إسم اللبيدوء وج 
نظريته الجديدة يجعل اللبيدو الطاقة 
العامة للنشاط الغريزي el gus idaraan‏ 
كان نشاطاً جنسياً أو غير ذلك من 
jay las aldol‏ اقات .3 311 $54 
الجنسية بالموضوع والهدف الجنسيين. 
وك الأمراض العصابية تمثل الأعراض 
الرغبات التي تستمد قوتها من الغريزة 
الجنسية. وأثبت التحليل النفسي أن 
الأطفال يولدون بالغريزة الجنسيةء ومن 
مظاهرها الشبقية الذاتيةء وأن الغريزة 
الجنسية تشكل أحد عوامل الصراعات 
النفسية الركيسية. وأنها الموضوع 
المفضل للكبت. ويحوي اللاشعور الدوافع 
الغريزية الجنسية التي لا تلقى مصادقة 
من المجتمع والدين وتتصادم مع المعايير 
الأخلاقية. ويرجع فرويد الجزء الكبير 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


غرائز الحياة إسم الإيروس باعتباره 
مبدأ الحياة عند الإغريق: ويتضمن ذلك 
كل الأنشطة التي بها يؤمّن الفرد لنفسه 
الإشباع بكافة صنوفه الجنسي ¿ANI‏ 
el‏ ويكون به الإنسال والتكاثر والحرص 
على النفس الحياة Las‏ وعمل غرائز 
الحياة لذلك إيجابي وتركيبي» ويستهدف 
iin‏ ويساك ORFE U‏ 
والتأليف من جديد بين ما تبعثره غرائز 
Las col!‏ فيها من عدوان وهدم وإفناء. 
فما تفسده غرائز cay‏ تصلحه غرائز 
الحياة. والمجموعتان لذلك قد ¿Loy de‏ 
وقد تتآلفان كذلك بحيث يتضمن النشاط 
الواحد جانباً من هذه وآخر من AG‏ كما 
2 التغذية Mio‏ فإنها من أعمال غرائز 
slo!‏ ولكنها لكي تتحقق لا بد فيها من 
مشاركة غريزة الهدم إحدى مركبات 
غرائز الموت» بمعنى أنه لا بد فيها من 
إعداد الطعام للطهوومضغه وابتلاعه 
وتمثله. وجميعها تقوم على العدوان 
والهدم» وحتى العملية الجنسية نفسها 
فيها من العدوان الكثير. ثم إن غرائز 
الحياة 2 مجال الأحياء تشبه 2 عملها 
& مجال الكائنات غير العضوية 393 
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- غراكز Baa‏ الذات... 


- Instincts of Self -preservation 
(E.); 

- Instincts d'Auto-conservation 
(F.);... 

- Selbsterhaltungstriebe (D.)... 


pager NIIS ES PAE 
الجنسية)‎ 


- غراكز الحياة... 


- Life Instincts (E.);... 
- Instincts de Vie (F.);... 


- Lebenstriebe (D.)... 


يقابل فرويد بين نوعين من الغرائز 
هما غرائز الحياة وغرائز الموت. ويدخل 
ضمن غراتز الحياة غريزة حفظ cold!‏ 
وغرائز حفظ النوع. وكذلك حب الذات 
«ego-love‏ وحب الموضوع. ويطلق على 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


نشر فرويد بحثه 2 الغرائز وتقلباتها 
TE ias VAN‏ أضلا 
منن كتايه «ثلاثة مباحث 2 الجنسية» 
سنة 19-0 و2 هذا البحث الذي نحن 
بصدده يجمع الغرائز 2 مجموعتين 
كبريين هما الغرائز الجنسية وغرائز الأنا 
أو حفظ الذات» ثم 2 كتابه Lor‏ فوق مبداً 
اللذة» الذي نشره سنة 147١‏ يجعل mal‏ 
الغرائز هما مجموعتا غرائز الحياة 
وغرائز الموت. وما يهمنا 2 هذا البحث 
عن الغرائز وتقلباتها هو ما يذكره عن 
مواصفات M‏ 51 « ويتحدث عنها من 
La polic Gus‏ الأربعة: الدفعة ‚Impetus‏ 
والهدف. والمصدر. والموضوع. ويقصد 
بالدفعة. كمية الطاقة التي بها تظهر 
ap]‏ كحركة. وأما هدف الغريزة فهو 
الغاية النهائية له وهي تحقيق الإشباع. 
ولكل غريزة طرفها لتحقيق هذا الهدف. 
وقد يعاق الإشباع لسبب من الأسباب, 
وقد يتحقق جزء من الإشباع دون الكل. 
Lal‏ موضوع الغريزة فهوما يكون به 
تحقيق الإشباع. وتتنوع الموضوعات 
وترتبط بالغرائز lites‏ مناسبتها 
لتحقيق الإشباع وقد يكون موضوع 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


الجذب. 2 مقابل قوة النبذء المعادلة 2 
مجال الأحياء لغرائز الموت. و2 المجال 
البيولوجي فإن غرائز الحياة تشبه 2 
عملياتها عمليات الابتناء  ¿ya‏ كما 
أن عمليات غرائز الموت لشبيهة بعمليات 
الهدم. ويعطي فرويد طاقة البناء إسم 
اللبيدوء ولا يجد إسماً يقابل اللبيدو 
لوصف طاقة الهدم. 


مراجع 


- Freud: An Outline of 


Psychoanalysis. (1938) 


فى $5 9 
کړه ~~“ کړه 


— »331,211 وتقلباتها»... 


- «Instincts and their 
Vicissitudes» (E.)... 

- «Les Instincts et leurs Destins» 
(F.);... 

- «Triebe und Triebschicksale» 


(D.)... 
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مستقلّة عن بعضها بحسب مراحل التطور 
النفسي الجنسي للشخحص. ولكنها تتوحد 
2 مرحلة البلوغ وتعمل تحت قيادة 
الغريزة التناسلية::وهذه La‏ 35 
أو الغرائز المشتقة يكون بها إلذاذ العضو 
أو جزء الجسم المرتبطة id‏ وتعتمد 2 
بداياتها على غرائز حفظ الذات ثم 
تنفصل عنها بالتدريج. إلا أنها مع ذلك 
تظل مرتبطة بغرائز الآنا وتسترشدها 
وتستمد منها مكوناتها اللبيدية. وبعضها 
ارتباطه بها مدى العمر. وللغرائز 
الخنسية الاسخطافية أن AA pj lai‏ 
بعيدة عن أن تحقق لها الإشباع مثل 
التساميء وتثبت الملاحظة أن الغريزة 
تطراً عليها تغيّرات أو obda‏ إي call‏ 
وقد تنقلب على صاحبهاء وقد تكبت أو 
تتسامىء وكلها تغيّرات وتقلبات يدفع بها 
DOMI‏ عن نفسه أضرارها عند اللزوم, 
والغريزة التي تنقلب إلى ضدها كأن تتغير 
من الإيجاب إلى السلب كالسادية تنقلب 
إلى الماسوشية؛ وكفريزة التنظر الجنسي 
تنقلب إلى استعراض جنسي. والغريزة 
التي يتغير فيها المحتوى إلى ضده 2 حالة 
وأحدة هي حالة الحب الذي ينقلب إلى 
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الغريزة جسم الشخص نفسه»ء وقد يكون 
موضوعاً Lye ld‏ ويتغيّر الموضوع 
بالتغيّرات aldad‏ التي تطرأً على 
الغريزة مع تطورها بحسب مراحل العمر 
النمو. وقد يحدث a‏ يفي الموضوع الواحد 
بإشباع عدة غرائز 2 الوقت نفسهء 
ويطلق أدلر على ذلك إسم احتشاد 
الغرائز «The confluence of instincts‏ 
فإذا ارتبطت الغريزة بموضوع لا تبرحه 
فذلك ya‏ التثبت Fixation‏ وهو ظاهرة 
كثيرة الحدوث عبر مراحل تطور الغريزة. 

والغريزة 2 اللصطلح الفرويدي 
مفهوم حدي بين ما هو جسدي وما هو 
نفسي. وتقوم نظرية الغرائز عند فرويد 
على التمثيل SLs‏ أي تواجدها 2 
ثنائيات متنافضة:؛ كشائية غرائز الجنس 
وغرائز الأناء وهو yal pial‏ إستلزمه 
البحث ف الأمراض النفسية المعروفة 
باسم الأعصبة ¿ds la!‏ حيث تبين أن 
أساسها الصراع بين المطالب الجنسية 
والمطالب الأنوية. 

والغرائز الجنسية كما يتبين من اسمها 
تتعدد مصادرها من الجسم كالغريزة 
الفموية والغريزة الشرجية وهكذاء وتعمل 


المعجمالموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


Asa يقال لها مرحلة الشيقية‎ is 
وعلى ذلك فالتنظر الذاتي» أي من‎ 
الشخص لجسمه. هو من آثار هذه‎ 
النرجسية. والتنظر السلبي هو تثبت على‎ 
الم هة‎ Es Laer وره‎ ass 
التحويلات النرجسية كدفاع نكوصي إلى‎ 
المراحل الأسبق من التطور ضد مخاطر‎ 
المراحل الحالية؛ ويتوقف عموماً هذا‎ 
التحول من الإيجابية إلى السلبية على‎ 
التنظيم النرجسي للانا.‎ 

Golly‏ كغريزة مشتقة يتضمن ثلاثة 
تناقضات. الأول هو تناقض الحب 
الكراهية» حيث يكون اجتماع هذه المشاعر 
MEET‏ الشخص الواحد إزاء 
الموضوع الواحد. والتناقض الثاني هو 
تناقض أن نكون. فاعلين للخب وأن نكون 
las‏ تلحو والتناقفن TOU‏ أن 
نقف من كل من الحب والكراهية liga‏ 
محايداً أو أن لا نبالي بأيهما. ولا يكون 
التغير من النقيض إلى النقيض إلا حيث 
يمكن أن نتحول من الإيجاب إلى السلب» 
أي نتحول من أن نولي الغير محبتنا إلى 
sony esr qu‏ ماف avs‏ 
التنظر السلبي. حيث يتحول التنظر من 
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الكراهية. والغريزة التي تنقلب على 
S pre sexus‏ الماسوشية فهي أصلاً 
سادية ولكنها Wy‏ من أن تقصد الغير 
ica as be Lodo Dn beans‏ 
فإنه بدلاً من الاستعراض للغير يكون 
الاستعراض للانا على جسم الشخص 
والغرائز بشكل عام كأنما تصدر 2 
حفزات «Thrusts‏ ولكل مرحلة من مراحل 
تطورها حفزاتهاء وهي إيجابية 2 
Usb‏ ثم تنحو إلى السلبيةء وغرائز 
البدائيين إيجابية Lagen‏ و2 المراحل 
الأخيرة من تطور الغريزة يمكن أن 
تتواجد السلبية إلى جانب الإيجابية وهي 
الظاهرة التي يطلق عليها إسم التناقض 
الوجداني. OLS‏ تتوجه إلى المحبوب 
مشاعر متناقضة من المحبة والكراهيةء 
La‏ هن EBENE Lb la e‏ 
فرد إلى فرد ومن جماعة إلى clas‏ 
ومن جنس إلى جنس» وهو قديم 2 
الإنسان ويوجد به كميرات سلفي. 
ويطلق إسم النرجسية على المرحلة 
الأولى من تطوّر الأنا التي يتحقق فيها 
الإشباع للغرائز الجنسية ذاتياً. وهي 
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الموضوعي؛ Lily‏ اللذة Pleasure-ego‏ وهو 
الدؤوب على البحث عن SAU‏ والعالم 
عنده Lal‏ موضوعات تمنحه هذه SOU!‏ 
فيستدمجها أي pel’‏ لها Lely untl‏ 
موضوعات لا يكون له منها إلا الألم. أو 
أنها موضوعات ليس فيها لا لذة ولا ألم 
ومن ثم لا يوليها اهتماماً. وما يله أو لا 
يكون فيه مصلحة له يعتبره «alas‏ ومن 
ثم يسقط عليه مشاعر الكراهية. و 
الحب يقرب الأنا ya‏ موضوعاتة: وذلك 
هو الانجذاب» وهو خطوة إلى الاستدماج 
أي الحب. و2 الكراهية يكون التجنّب 
الابتعاد. وذلك هو النفور. وهو خطوة إلى 
الكراهية. وفد تزيد الكراهية حتى 
لتصبح ميلا للعدوان والتوجه بالإيذاء 
والتخريب للموضوع المكروه. وينبغي 
التفريق بين ما نحب من موضوعات وما 
نحتاج adl‏ 2 حياتنا اليومية للمحافظة 
على ذواتناء وهذا الأخير قد نضفي عليه 
مشاعر من نوع آخر. فنصف الرغبة فيه 
وإشباعه لحاجاتنا الغريزية LoL‏ نرغبهء 
أو نجده مشوقاً أو ati!‏ أو Lol‏ نميل إليه 
EP EO a os‏ 
الحب فنقصرها على علاقاتنا La JS‏ 
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تنظر على الغير إلى تنظر ذاتي؛ وهي 
الصفة التي تميز النرجسية. وقد نفهم 
تناقضات الحب أكثر لوأدركنا أن 
النشاط النفسي ككل تتحكم فيه ثلاثة 
تناقضات. هي تناقض الأنا اللاأناء أي 
التناقض بين الأنا وموضوعات العالم 
الخارجي. وتناقض اللذة الألم بحسب ما 
يستحدته إشباع الغرائز من مشاعر قد 
تتباين -2 طبيعتها. وتناقض الإيجاب 
السلب باعتبار أن الأنا 2 استقباله 
للمثيرات الخارجية يكون Lulu‏ 2-9 ردود 
فعله عليها يكون إيجابياً. وتصبح 
الإيجابية صنوالذكورة 2 المراحل 
لمتأخرة. كما تصبح السلبية صنو الأنوثة. 
وتترابط هذه التناقضات الثلاثة يبعضها 
وتتوقف على بعضها البعض» وليس Gall‏ 
إلا المشاعر الوجدانية للاناتجاه ما 
يتحصل له منه BAU‏ سواء كان هذا الحب 
dogs‏ من dead UY‏ أو كان lao gn Lo‏ 
لموضوعات من العالم الخارجي. ومن دأب 
الأنا أن يستدمج الموضوعات التي يحبهاء 
وأن ينبن أو یکره ما يكون له به الألم. 
Zeus‏ فرويد بين UY‏ الواقعي Reality-‏ 
ego‏ الذي يكون به تمييز العالم 
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Lilet‏ الآن قد فهمنا أن السمة 
الرئيسية لتقلّبات الغرائز. وهي أن هذه 
الغرائز تتحكم فيها التناقضات الثلاثة 
التي نوهنا بها والتي هي JS alga‏ الأنشطة 
النفسية, ولربما يمكن أن يصدق على 
تناقض الإيجاب السلب أنه بيولوجي» Oly‏ 
تناقض الأنا اللا أنا أو الأنا الموضوعات 
الخارجية أو العالم الخارجي يصدق عليه 
أنه تناقض واقعي» بينما يصدق على 
تناقض اللذة الألم أنه إقتصادي. 


—- غريزة التدمبر... 


- Destrudo (E.;F.;D.).. 
- Destructive Instinct (E.);... 
- Instinct de Destruction (F.);... 


- Destruktionstrieb (D.)... 


يفترض فرويد وجود مجموعتين من 
الغرائز» يطلق على الاولى إسم الإيروس 
غريزة التدميرء والغريزتان قد تتعارضان 
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تتحصللنامن اللذة.وخأاصة 
الموضوعات الجنسية:؛ والموضوعات التي 
ترضي فينا نوازع التسامي بالغرائز 
das Mis «dial‏ أن pelis‏ الكواهية 
وهي القاصرة على الألم دون اللذة لا 
تصدر عن الغرائز الجنسية ولكنها نتيجة 
سعي الأنا الدائب للمحافظة على نفسه. 
وهذا فارق جوهري بين الحب والكراهية 
Lawl! 2‏ بالأضنافة الى أن Gall‏ كانت 
نشأته 2 البداية نشأة نرجسية ثم تحول 
إلى الملموضوعات الخارجية: غير أن 
الحب لم يصبح هو النقيض للكراهية 
YI‏ 2 المرحلة التناسلية من تطور الأناء 
عندما صارت الغريزة التناسلية هي 
الغريزة المسيطرة على كل الغرائز 
الجنسية المشتقة. وعرف الأنا اللذة من 
عدمها. وقبل ذلك كان الحب والكراهية 
متزاوجين Ambivalent‏ فليس Logins‏ 
حدود ويختلطان ويمتزجان. والتقابل بين 
اللذة التي هي منشأ col‏ والألم الدافع 
للكراهية. وارتباط Gall‏ بالغرائز 
solos qua ee‏ الأنا أو حفط 
fares calcul‏ هناك LAI Lass, Als Lis‏ 


بين هاتين المجموعتين من الغرائز. 
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.Destrudo‏ وهو إسم لاتيني كاسم اللبيدو 
اللاتيني» ويشتق من التدمير ‚Destructio‏ 
ويسهل تداوله. ويرجع فضل ذلك إلى 
اجتهاد إدوارد قايس (Aro)‏ إلا أن 
الاسم لم GY die e‏ فرويد لم يقل به. 

ويذكر فرويد أن غريزة الهدم هي 
نفسهاالموت 2 توجهاتها الخارجيةء 
فطالما هي تعمل 2 الجسم 2 صمت من 
الداخل. فهي غريزة موت. ولكننا إذا 
أدركناها 4 توجهاتها إلى الخارج Lola‏ 
ندركها كفريزة هدم. 

وتظهر غريزة الهدم 2 التضاد بين 
الحب والكراهية حيث يقوم 0751 بتمهيد 
السبيل لغريزة الهدم. 25 الأحوال التي 
يمتزج فيها الحب بالكراهية قد تسبق 
الشحنات الوجدانية الخاصة بغريزة 
الهدم فتظهر الكراهية على الحب ونلمس 
أثر غريزة الهدم 4 الإحساس بالذنب 
الذي يتحكم ك LY‏ الأعلى ويوجهه ضد 
الأنا. ومن الممكن 4# العصاب القهري أن 
تتحول دوافع الحب إلى دوافع عدوانية 
تتجه ضد الموضوع» وتتحرر غريزة الهدم 
ويصبح غرضها ll‏ أو تبدو 
على الأقل LS‏ تهدف لهذا الغرض. 
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وقد تتالفان؛ ومن تعارضهما وتألفهما 
تنشأ جميع ظواهر الحياة. و2 حين يكون 
عمل الإيروس هودائماً تكوين وحدات 
أكبر والمحافظة على بقائها Was‏ أو هو 
تار A‏ ةن usus‏ 
غريزة الهدم هوعلى العكس تفكيك 
الارتباطات وهدم الأشياء وإعادة 
الكائنات الحية إلى الحالة اللاعضوية 
التي كانت عليها قبل أن تدب فيها الحياة. 
وتترتب على نتائج التفاعل بين 
الغريزتين أن الطعام ليدخل الجسم 
ويستدمج فيه ويكون به حفظ الحياة. لا 
بد من مضغه وتحطيمه أولاً. والعملية 
الجنسية عبارة عن فعل عدواني الغرض 
dama: Ele‏ 
elsi 2 el‏ لكان s Lal‏ 3 
أحوال الحب محبين شكسين وربما 
سفاحين. ولو قل هذا العنصر 2 أحوال 
أخرى فإن ذلك قد يظهر البعض بمظهر 
الخجل أو قد يسلبهم القدرة الجنسية. 
ويطلق فرويد على طاقة الإيروس أو 
غريزة الحياة إسم اللبيدوء ولم يجد إسماً 
لوصف طاقة الهدم» إلا أن أتباعه حاولوا 
أن يستكملوا ذلك وقالوا بالديسترودو 
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يفترض فرويد ضمن نظريته الأخيرة 
2 الغرائز وجود غريزتين أساسيتين فقط 
هما الإيروس أو غرائز الحياة؛ وغريزة 
الموت وهي التي أطلق عليها تلاميذه إسم 
al SN‏ اشماها 
كذلك Oly‏ لم يدونه تحريراًء وإنما elo‏ 
ذكره أمامهم ا وهدف أولى 
الغريزتين هو العمل باستمرار على تكوين 
وحدات أكبر والمحافظة عليهاء وهدف 
الغريزة الثانية هو على العكس تفكيك 
الارتباطات ومن ثم هدم الأشياء. ÁS‏ 
هدفها النهائي هو sale!‏ الكائنات الحية 
إلى حياتها اللاعضوية التي كانت عليها 
2 البدايةء ولهذا جاءت تسميتها بغريزة 
الموت. فإذا كانت الكائنات الحية قد 
ظهرت بعد الكائنات غير الحية ونشأت 
منهاء فإن غريزة الموت يصدق عليها أن 
الغرائز تميل إلى العودة إلى أحوالها 
الشتاتقة:وفن Bild PL‏ 
lag QUA LL sds i3 Lax Ll zs‏ 
التفاعل هو أساس كل ظواهر ¿Last‏ 
ويشبه عملها 2 abla‏ التقابل الممائل 2 
العالم غير العضوي بين قوة الجذب وفوة 
التنافر أو النبذ. وطالما كان عمل غريزة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي )1( 


الغرائز الشهوية بغريزة الهدم. 


مراجع 


- Freud: The Ego and the Id. (1923) 


>, 
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,> 
کړه 
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— غريزة العدوان... 


- Aggressive Instinct (E.);... 
- Instinct d'Agression (F.);... 


- Aggressionstrieb (D.)... 


(أنظر العدوان) 


" 
“~~ 
" 
~~ 
" 
“~~ 


Öja pé —‏ الموت.. 
Death Instinct (E.);...‏ - 


- Instinct de Mort (F.);... 
- Todestrieb (D.)... 
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ويبدو من سلوك العصابيين أن غريزة 
حفظ الذات قد انقليت عندهم إلى 
غريزة عدوان وتدمير slialg‏ للنفس» ولا 
يبدو عليهم إلا إنهم معنيون أولاً وأخيراً 
بإيلام ذواتهم» وقد ينتهي بهم الأمر إلى 
الانتحارء ولربما كان ذلك OY‏ غريزة 
الموت فيهم توجه كميات زائدة منه إلى 
داخلهم. وكذلك يقاوم العصابي العلاج 
والشفاء بكل ما يملك من قوة. 

ويقتضي مبدأ اللذة هبوطاً شديداً 2 
الحاجات الغريزية. وربما يقتضي زوال 
هذه اللذة BB sul ss. LL‏ 
وهي حالة إفناء للنفس وتحقيق لنزعة 
الموت والنكوص إلى اللاعضوية التي كان 
عليها كل الأحياء من قبلء إذ ترتبط 
غريزة الموت بعملية الهدم مثلما ترتبط 
غرائز الحياة بعملية البناء. وكلاهما 
تتحكم 2 عمليات الجسم الفسيولوجية 
وتنتهي بانتصار الهدم والفناء. 

ويمثل الكره عامل الهدم والموت ج 
الحياة النفسية. وهناك شبه بين الموت 
ETT‏ القن تقب الإشباع qaid‏ 
وقد يحدث الموت أثناء الاتصال gai‏ 


لأنه بانصراف الغريزة الجنسية للإشباع 
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Hay الكل كنيديا‎ Le d uold cag 
ولكننا نشعر به‎ cds صامتاً غير مشعور‎ 
عندما يتجه عملها إلى الخارج. وعندئذ‎ 
تصبح غريزة عدوان وهدم. وعندما يبدأ‎ 
الآنا الأعلى ب4 التكوين يتثبت قدر من‎ 
غريزة العدوان داخل الأنا ويعمل بطريقة‎ 
تؤدي إلى فناء النفس من خلال اللوم‎ 
la المستمر ومشاعر الذنب وتعذيب‎ 
إلخء ويكفي أن نتأمل حالة الغضب وهو‎ 
¿Lal ينتقل من العدوان المكبوت إلى حالة‎ 
فيلطم‎ dui النفس بتوجيه عدوانه إلى‎ 
وجهه ويقطع شعره. وهي أعمال كان‎ 
يفضل لو يوجهها إلى شخص آخر. ويظل‎ 
جزء من غريزة الموت أو إفناء النفس‎ 
الداخل بصفة دائمة حتى ينجح‎ 2 Lab 
آخر الأمر 2 افناء الفرد بعد أن يكون‎ 
اللبيدو قد استهلك أو تثبت بطريقة‎ 
Lol أن الفرد‎ due مضرّة. وقد نظن‎ 
وأما النوع‎ NUNT del yao cur شوت‎ 
الثاني فيتمثل عمل غريزة الموت فيه‎ 
عندمايفشل 2 جهاده مع العالم‎ 
الخارجي ولا يستطيع مواجهة التغيرات‎ 
فيه بأي نوع من التكيفات التي سبق له أن‎ 

Merk 
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مراجع 


- Freud: Inhibition, Symptom and 
Anxiety, (1926) 

: the Id and the Ego. (1923) 

: An Outline of Psychoanalysis. 
(1938) 

: Beyond the Pleasure Principle. 


(1920) 


.9 
کړه 


e 
.. 


9. 
ho d 


- الغيبة... 


- Absence (E.; F.);... 
- Abwesenheit (D.)... 


الغيبة عن الشعور أو فقدانه لبعض 
الوقت نتيجة تصدع أو تفكك .2 العمليات 
النفسية. ويظهر ذلك بدرجة خفيفة 2 
حياتنا اليومية كما 2 الحالات الشبيهة 
بالنوم» فقد يحدث أن يرين الصمت على 
أحد الناس وينادى عليه فلا يجيب. ويبدو 
كالشارد أو الساهم» وقد يستمر ذلك 
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لاتجد غريزة الموت معارضاً لهاء ومن ثم 
تحد الحرية الكاملة لتحقيق أغراضها. 

2 السادية يتحكم الجزء الهدام من 
الغريزة 2 LY‏ الأعلى ويتجه بالعدوان 
ضد الأنا وقد أصبح نفوذ غريزة الموت هو 
La stes. e LIION sl‏ 
تنجح هذه الغريزة 2 دفع الأنا إلى طلب 
الانتحار. 

ومن الممكن 2 العصاب القهري أن 
تتحول دوافع الحب إلى دوافع عدوانية 
s dat‏ الوضوع Dal‏ الى as JA‏ 
السابقة على المرحلة التناسليةء وتتحرّر 
غريزة الهدم وتستهدف إبادة الموضوع 
وإفناته. 

ويتم الصرف 2 نشاط غرائز الموت 
داخل الكائن الحي بمزجها بالعناصر 
الجنسية أو بإخراجها إلى العالم 
الخارجي -2 صورة عدوان» ولكنها ج 
الغالب تستمر 2 عملها من داخل 
الجسم إلى أن تعقد لهاالغلبة 2 
النهاية. إلا أن غرائز الحياة يتحقق لها 
الاتقصياز كن لضن طزيق SS pa‏ 
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الثوران أو أكثر. وكما .2 حالات الجولان إلى أن wal‏ أعراضها ga‏ هذا الاضطراب 
النومي الذي يتعطل فيه الشعور مع بقاء 4# الشعورء ووصفاه بأنه عرض تحولي 
القوة على الحركة نشطة. ويذكر فرويد نتيجة الكبت الانفعالي. 

وبروير حالات الغيبة عن الشعور -2 بداية 

تطويرهما لنظرية الهيستيرياء فقد نبها u.‏ 
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قيهاء ومع ذلك فالأنثى بشكل ale‏ تسيطر 
Lale‏ الأهداف الغريزية cata‏ وليسن 
dix‏ عناية الأم بطفلها. 

ويستخدم فرويد إصطلاح الفاعل 
gae llo Active‏ اني Aggressive‏ 
كمترادفين. وقد سبب ذلك بعض سوء 
الفهم» فالسلوك يمكن أن cios‏ كسلوك 
عدواني رغم أنه سلبي» فمثلاً الرجل 
الذي يدعو فتاته إلى سهرة من السهرات 
ثم يجلس صامتاً طوال اللیلء يعتبر سلوكه 
عدوانياً وسلبياًء فإذا طلب مراقصتها 
تنتفي عنه العدوانية وتتأكد الإيجابية 
فيه. 

وكان فرويد 2 نظريته الأولى عن 
الجنس قد وصف الإيجابية والسلبية 
باعتبارهما قطبين بيولوجيين يسيطران 
على الحياة النفسية للكائن الحي. و 
نظريته الثانية عن الغرائز (Narr)‏ 
أعطى دوراً أكبر للسلبية؛ بأنها مظهر من 
acti Sasse‏ 
اللاعضوية التي كان عليها الوجود. وهو 
مايسميه ثاناتوس أو غريزة الموت أو 
الانتفاء؛ بينما ترتبط الإيجابية بالإيروس 


أو غريزة الحياة أو الحب والتخلق. 
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- الفاعلية أو الإيجابية 
ç‏ 
ol‏ النشاط... 


- Activity (E.);... 
- Activité (F.);.... 
- Aktivitat (D.)... 


للمصطلح UY‏ خاصة 2 التحليل 
النفسيء فالغرائز يمكن القول بأنها 
¿Active alela‏ لأنها Js‏ الجانب الدافع 
2 الكائن الحي. وقسم فرويد الغرائز إلى 
غرائز إيجابية الهدف» وغرائز سلبية 
ا esu‏ رو cssdil‏ 
الموجب بأنه إشباع غريزي يتحقق بفعل 
fetal‏ والهدف السالب هو الإشباع 
المتحقق من خلال الموضوع. واعتبر فرويد 
الإيجابية صنو الذكورة: لأن الذكر دوره 
إيجابي» كما اعتبر الإيجابية 2 الأنثى 
تعبيراً عن الجانب الذكوري فيهاء إلا أنه 
فصل بين تلك الإيجابية الجنسية فيها 
وبين الإيجابية الأخرى التي تظهر عند 
cui ul‏ لعبها بالدمى والعرائس. أو 
إيجابية الأم التي تعنى بأطفالهاء فمثل 
هذه الإيجابية ليست مؤشراً على ذكورة 
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فرويد تأويلات يظهر فيها الاهتمام 
els boasts‏ ولذلك das‏ عات 
على نظرية فرويد إنصرافها إلى دراسة 
المظاهر اللا شعورية عن المظاهر 
olas! 2 Aue leis YI dy gal‏ كليس 
صحيحاً أن سلوك الإنسان يخضع 
لماضيهء Gly‏ الحتمية البيولوجية هي التي 
تحدّد هذا السلوك سواء 2 الماضي أو 2 
الحاضرء فالفرد Cyl‏ مجتمع» وهو صانع 
طبيعتهء وليس تاريخ البشرية إلا من صنع 
الإنسان. ولذلك يحل فروم SÍ‏ 
الاجتماعي محل الغريزة التي قال به 
فرويدء وهنا يبدو تأثير ماركس عليه ASÍ‏ 
من تأثير فرويدء وينبّه فروم إلى أن 
ظروف العصر عمقت الفردية 2 UN‏ 
ومعنى الفردية الحرية والمسؤولية. ومع 
الحرية والمسؤولية يكون القلق والتداعي 
بالاضطرابات النفسية؛ فليس صحيحاً أن 
الإنسان «مقدور» وإنما ga‏ > ويقف 
اسان aou legs ee‏ 
يمارس حريته بفردية وأنانية وينخرط 3 
التنافس فتكون النتيجة أنواع منحطة من 
الشخصيات كشخصية الانتهازي.؛ 
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ومن ناحية أخرى. ينسب فرويد نشاطاً 
أو فاعلية (aM‏ ففي النوم Oly‏ كان 
النشاط النفسي المتصل بالعالم الخارجي 
يتوقف أثناءه. إلا أن هذا النشاط فيما 
يتصل بالعالم الداخلي Y opal)‏ يتوقف. 
يختلف عن النشاط النفسي الشعوري 
الذي تتسم به حياة Aba!‏ وهذا النشاط 
اللاشعوري له آلياته البدائية وقوانينه 
الخاصة. 


مراجع 


- Freud: New Introductory Lectures 


on Psychoanalysis. (1933) 


5 
“~~ 
$ 
Dd 


9 
eo 


à] pl قروم‎ — 


- Fromm, Erich... 


(14A — 19 ++)‏ تعلم وتدرّب كمحلل 
نفسي 2 جامعتي ميونخ وهايدلبرج. 
واتجه وجهة إشتراكية. وأول نظريات 
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- فروید: الأعمال... 


- Freud: The Works (E.);... 
- Freud: Les œuvres (F.);... 


- Freud: Die Werke (D.)... 


كان فرويد غزير الإنتاج» ثريا بج 
كتاباته وأسلوبه النثري متميّز حتى أنه 
حصل على جائزة جوته 2 الأدب سنة 
AY >‏ وقراءاته واسعة سواء 2 الأدب أو 
الأساطيرء أو caudal‏ أو العلوم بفروعها 
المختلفة كالفيزياء والفسيولوجيا 
ve sace ls‏ ولة ر سات ls‏ 
النفسي تتصل بالآداب والفنون من 
قريب» وبحوثه التحليلية حول مشاهير 
الفنانين والأدباء مشهورة كتلك التي كتبها 
عن ليوناردو داقنشي» وعن النبي موسى؛ 
وعن جوته. وكان على دراية باللفات 
الإنجليزية Aud pally‏ وقام بالترجمة 
Lag a‏ اق une à USE‏ الأخيال 
المشهورة لكبار الفلاسفة والعلماء مثل 
جون ستيوارت مل» ودرس اللاتينية 
والإغريقيةء وكان يتحدث العبرية بحكم 
نشأته Aag gall‏ وعلّم نفسه الإيطالية 
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الاستحوازي وهكذاء Laly‏ أن يمارس 
حريته بشكل إبداعي ويتعاون مع الآخرين 
عن محبة وبعقلانية ويؤسس لمجتمع 
صحي. وليس للمحبة التي يقول بها فروم 
المعنى الجنسي أو التناسلي (المعنى 
البيولوجي) كما عند ng pd‏ ولكنها محبة 
فيها الفهم للناس والتقدير لحاجاتهم 
والتآسي لأحزانهم والتآخي agas‏ وقت 
الشدة. وهذه المحبة هي الكفيلة برأب 
EET‏ 
أهداف واحدة. وممارسة العيش بأسلوب 
المحبة فن» ومن شأنها أن تخرج أفضل ما 
oL a &‏ وتتأكد بها فرديته 
واجتماعيته معاً. 


مراجع 


- Fromm: Psycho - analysis and 
Religion. 

: Zen Buddhism and 
Psyshoanalysis. 

: Man for Himself. 


: Escape from Freedom. 
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محاضرات»ثم أعيدت كتابتها وترتيبها 
وصدرت ككتب» ونقدم 2 السطور التالية 
نينا بأعساله الكاسلة Lg Lag ioa‏ 
الإنجليزية كم cele‏ 2 طبعة ستاندارد. 
والكتابات الأساسية لدار راندوم, 
ومجموع الأعمال الصادرة عن دار 
هوجارت. مع ملاحظة أننا وضعنا إلى 
جوار سن ةالطبعالحرف8 للطبعة 
الأولى. والحرف b‏ للثانية وهكذا... 
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والإسبانية. وألزم نفسه بأن يكتب يومياً 
إلا يوم السبت كعادة اليهود. والأحد 
كماد OU‏ له uius AU a‏ 
Tos lads‏ ما بين um acl ALAM‏ 
والكتاب ومجموعة الخطابات» وكانت 
بحوته تنشر تباعاً 2 الدوريات العلمية, 
وخاصة دوريات التحليل النفسي التي 
كانت تصدرها رابطة التحليل لنفسي 
الدولية. بعض مؤلفاته كانت 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


Letters of Sigiiitiii(l Fi-eucl, edited by Ernst Freud. (1960 a) 
Tlie Origins of Psychoanalysis, Letters to Willielm Fliess. 
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- On Psychotherapy. (1904) 
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عليها إسم أخته الكبرى. وكان يقول .2 
تحليله لنفسه إنه لم يحب هذه الأخت التي 
ولدت عندما كان عمره سنتين ونصف. 
AEE alias La pe La‏ 
وظل يناصبها العداء لهذا السبب. ونعرف 
من تاريخ حياة فرويد أنه لمن تكن هناك 
abl ge‏ مشبوبة بينه وبين ابنته WGI‏ 
أنها كانت تفهمه» وكانت علاقتها به 
علاقة عقلية أكثر منها عاطفية. وكانت 
ترعاه كأستاذ لهاء وقد كافأها فرويد Ob‏ 
ساعدها على أن تمتهن التحليل النفسي, 
وأن تكون ضمن أعضاء جماعة التحليل 
النفسي بفييناء وأبدى الكثير من القلق 
عليها عندما قبض عليها الجستابو 
واستجويوها: teol anas Gl caudal s‏ 
وكيس Suri NOY Os uua de bell‏ 
VATA‏ ورتيساً لمعهد التدريب على التحليل 
النفسي بفييناء وكان Jal‏ بحث تقدمه 
والذي بمقتضاه اختيرت عضواً بالجماعة 
سنة ۱۹۲۲ هو«أوهام الضرب وأحلام 
اليفظة Beatig Phantasies and‏ 
.«DayDreams‏ واضح فيه isl‏ أبيها. وله 
هونفسه بحث 2 أوهام الضرب عند 
dit A Lol ga coul (Lag «Ja Tel‏ 
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Ll فروبد»‎ — 


- Freud, Anna... 


ess 5 tuo (MAY - 1440)‏ 
9 وكانت شديدة الالتصاق به 
dic susto‏ اتجاهاتة العلمية واهتماماتة 
السيكلوجية؛ وظلت ترعاه ‏ مرضه منذ 
إصابته بالسرطان سنة YAYY‏ >„ وفاته 
«MAYA Aus ail &‏ وكانت الأميتة على 
تراثة؛ اشتفلت Sud}‏ رة 9 GalS‏ 1,2 
بحوثه -2 المؤتمرات الدولية نيابة die‏ 
بالنظر إلى العمليات الجراحية التي 
dees dE 2 co pol‏ آنا لفكرة من 
الزمن مدرسة Slabl‏ وكان اتجاه جماعة 
التحليل النفسي التي يتزعمها فرويد أن 
تمرف اض وات من el e Luci‏ 
التتضهى .2 La lima «Slab! filed‏ 
فعلته LI‏ فرويد وميلاني كلاين: إلا أنه 
كانت هناك مدرستان 2 التحليل النفسي 
للطفلء إحداهما مدرسة Gl‏ والأخرى 
مدرسة ميلانى. 


ويبدو أن فرويد 2 أول الأمر قد تكدّر 


sel ومعينينا‎ L3) 5354 
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£Y) «Families‏ 14(¿ و«الحرب والأطفال 
A£Y) «War and Children‏ (. وكانت قد 
oS )‏ 2 برنامج وعيادة هامبستيد 
لعلاج الأطفال قبل الحرب» وتوقف ذلك 
أثناء الحرب» ثم أعادت افتتاح البرنامج 
والعيادة بعد الحرب سئة ۷٤۱۹ء‏ وظلت 
تشرف عليهما حتى وفاتها. 
ويؤكد كتايهاد«الأنا والميكانيزمات 
الدفاعية» (7؟15١)‏ على الاتجاه الجديد 
2 التحليل النفسيء بإعطاء اهتمام أكبر 
لدور الأنا ‏ الحياة النفسية وبك العلاج 
النفسي التحليليء ويعتبر ذلك تطوراً 
لمفهوم التحليل النفسي عند أبيهاء 
وصادقت على النقد الذي يقول إن 
التحليل النفسي لا يمكن أن يصدق عليه 
إاسمه إلا إذا اتجه إلى البحث ع الأنا 
وعدم الاقتصار على الهو. وقالت فيما 
يتعلّق بتفسير الأحلام إن ترجمة الرموز 
وتأويلها قد يكشف الكثير من محتويات 
اللاشعور بدون أن يتحصل الفهم العميق 
لشخصية Slat!‏ وتحليل الميكانيزمات 
اللاشعورية التي يلجأ إليها الأنا هو الذي 
يمكن أن يطلعنا على التحولات التي 
طرأت على الغرائز عند المريض» وبدون 
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DORT di قا ا‎ gl 
النفسيةء منها كتاب ماري‎ cal at 
وكتاب عزرا‎ Topsy بونابرت «توبسي‎ 
«The Uconscious برلين «اللاشعور‎ 
فرويد نفسه فترجم لها فصلا‎ Lore ling 
كاملاً وهو الفصل المعنون «صمويل بتلر»‎ 
وتلك أول مرة يعود فيها فرويد للترجمة‎ 
بعد أن تركها منذ ترجمته لمؤلفات شاركو‎ 
وبيرنهايم.‎ 
as 
المدرسة الأوروبية للتحليل النفسي للطفل؛‎ 
بينماتمثّلميلاني كلاين المدرسة‎ 
JULY 2 Ü cuan uilla, Lu 
بينما كان تخصص ميلاني كلاين‎ OLS 
Ul الأطفال الصغار. وكانت توجهات‎ 4 
توجهات بيولوجية مثل أبيهاء وأسست‎ 
بالمشاركة مع دوروثي برلنجهام عدداً من‎ 
دور الحضانة لأطفال اليتامى والمنكوبين‎ 
AGES والمهجرين خلال الحرب العالمية‎ 
وكانت قد هاجرت وقتذاك إلى لندن مع‎ 
ed LAN cas 2355 وأصضدرت أن‎ Lg! 
هي: «الأطفال زمن الحرب‎ NN مع‎ 
,)١5:5(» Children in Wartime 
Infants Without و «الأطفال بدون عائلات‎ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


— فرويد والماركسية... 


- Freud and Marxism (E.);... 
- Freud et Marxisme (F.);... 


- Freud und Marxismus (D.)... 


ينتقد فرويد التفسير المادي لحركة 
التاريخ. ويأخذ على الماركسية إسقاطها 
للعامل النفسانيء ويوافقها إلى حد 
محدود من حيث أن البناء الفوقي الفكري 
تؤسس له العلاقات الاقتصادية التحتيةء 
ويخالفها 2 أن النوع البشري لا يمكن أن 
تكون dls‏ كلها هى poled!‏ الاقتضادي 
وحده» ويقول بسيكولوجية للأنا الأعلى 
قوامها الحاضر والماضي giis ag cass‏ 
تقاليد السلف وما استقر من قيم ومعايير 
ومؤسسات إستمرت مع الإنسان عبر 
Sled‏ والماضي لا يتداعى للحاضر 
وتطوراته إلا 2 بطء ولا يسلم له نفسه عن 
طواعية؛ وما دام LY‏ الأعلى هو الذي 
يصل الإنسان بماضيه فدوره من أهم 
الأدوار 2 حياته» بصرف النظر عن 
ظروف الإنسان الاقتصادية. ولا يجعل 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


معرفة ميكانيزمات الأنا اللاشعورية التي 
يستخدمها المريض فإننا نكون قد عرفنا 
الكثير عن محتويات الرغبات والخيلات 
الغريزية المكبوتة, ولكننالن نعلم إلا 
القليلء أوربما لن نعلم شيئاًء عن 
التغيّرات التي ألمت بهذه الرغبات, 
والطرق المختلفة التي استطاعت أن تنفذ 
إلى نسيج الشخصية. ويتلخص دور 
المحلّل 2 إزعاج GY‏ باستثارة المكبوت 
Sea La uni‏ الآنا فشن ig‏ 
تصالحيةء تعتبرمرضية ولكنها تمثل من 
وجهة نظر GY‏ أنساقاً دفاعية يحاول بها 
أن يسيطر على الحياة الغريزية. 


مراجع 


- Anna Freud: the Ego and the 
Mechanisms of Defense. (1936) 
: Aggression in Relation to 
Emotional Development . (1949) 
: Indications for child Analysis. 
(1945) 


Le 


*. 9. 
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* 
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الوحيدة التي تتحكم 2 سلوك الناس 2 
المجتمع. ولا شك أن الشعوب والسلالات 
يختلف سلوكها وإن تساوت -2 ظروفها 
الاقتصادية. وتسهم العوامل النفسية 2 
الاين Sparel cog O‏ 
Le guns‏ وتحدّد أفعال الناس» ويعمل 
الإنسان 2 أية ظروف إقتصادية متمثلاً 
نزعاته الغريزية كفريزة المحافظة على 
النفسء. وغريزة حب العدوان وغريزة 
الحاجة إلى الحب وداوفعه لالتماس اللذة 
واجتناب الألم. ثم إن جمهرة LOL!‏ 
وهي خاضعة للضرورات الافقتصاديةء 
تتعاورها عمليات تطور ثمَا 2 وحضاري 
تتأثر بكل ما سبق وهي مستقلة 2 نشأتها 
عن الظروف الاقتصادية. 


مراجع 


- Freud: New Introductory Lectures 


on Psychoanalysis. (1932) 


0 
کړه‎ 
O 
eo 
9 
or 
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فرويد الاقتصاد أساس الاجتماع 
الإنساني» وإنما يجعله LYI‏ الأعلى» وهو 
قوام الجماعة السيكولوجية, والجماعة لا 
تستدمج فيها وسائل الإنتاج ولا قوانين 
التوزيع؛ ولكنها تستدمج شخصاً بعينه 
يكون بمثابة GY‏ الأعلى لهاء ويتقمّص 
أفرادها بعضهم بعضاً على أساس 
زعيمهم أو هذا الأنا الأعلى المشترك. 
وفرويد لا يرى 2 التحليل النفسي 
فلسفة أو أيديولوجية كالماركسية؛ ولكنه 
يعتبره من فروع العلم؛ وهو كعلم يناهض 
الماركسية لأنها رؤيا يوتوبية مؤسّسة على 
اعتقادات مستقبلية ليست لها مواضعات 
من الواقع. وينكر فرويد على الماركسية 
جدلها الهيجلي ويتهمه بالغفموضء وينكر 
عليها قولها بصراع الطبقات» ويؤكد أن 
عوامل النصر 2 حركة التاريخ كانت 
دائماً عوامل نفسية» كمبلغ العدوان 
المجبول 2 النفس. ودرجة التماسك 
الاجتماعي؛ وعوامل مادية كامتلاك 
الأسلحة الأمضى By‏ وتحكم 
الإنسان 2 قوى الطبيعة. فذلك ما يؤثر 
Leis‏ 2 النظم الاجتماعية 29 حركة 
A‏ الدوافع الافتصادية هي 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ui»‏ -2 مانشرمنمقللات 
باكرة(1454) Lal‏ إلى ميكانيزم 
الإسقاط باعتباره الميكانيز الأساسي .2 
الهذاءات شبه البارنية. وك دراسته 
لحالة شريبر (VAIN)‏ قدم فرضيته 
الأساسية للبارافرينياء وركز على عملية 
col s al‏ من الواقع والأعراض 
الصارخة التالية للفصام. وأولى 
الخطوات نحو ذلك هي سحب اللبيدو عن 
موضوعات العالم الخارجي وارتداده للانا 
PP‏ انس نه ale Ne yee‏ 
BER BEN NECS INPS N A‏ 
بالخطوة الثانيةء وهي التي تكون فيها 
محاولة استعادة التواصل مع الواقع 
واعادة الجسور المقطوعة بهء إلا أن ذلك 
يتم من خلال الهذاءات والهلوسات. وقد 
يزداد الأمر A‏ أ لا يكون انسحاب 
gulli‏ كاملا Log‏ يرال s.‏ من UY‏ لم 
يلحقه الأذى. وعندما تبدأ عملية رأب 
الصدع بالعالم الخارجي لا يعود اللبيدو 
إلى شحن موضوعات حقيقية من العالم 
الخارجي Laly‏ يشحن الصور اللفظية 2 
RER ey Ore wen ey a ee eee‏ 
SERIEN TE Sal La tee Lg as‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


- الفصام... 


- Schizophrenia (E.);... 
- Schizophrénie (F.);... 
- Schizophrenie (D.)... 


إستقدم بلويلر مصطلح alia!‏ سنة 
١‏ ليحل محل مصطلح العته الباكر 
الذي قال به كريبلين. وكانت لفرويد 
وجهة نظر دينامية بخصوص هذا 
المصطلح حيث اعتبر الحالات التي تندرج 
تحته؛ والتي يمكن أن تشمل حالات 
Leal Gil alg Ra Sa a lagi‏ 
إسم البارافرينيا 43s «Paraphrenia‏ إلى 
أن AL‏ القتصامئ و diol uel‏ و ¡rias Ala‏ 
ودلالة يمكن فهمها -2 إطار عمليات 
التفكير الأولية وتتصل Lubec‏ بخبراته 
الحياتية.و» بحوثهومقالاته 2 
الباثولوجيا النفسية )1418( حاول أن 
يرد الظواهر العصابية والذهانية إلى 
التغييرات غير السوية التي تطرأ على 
tes A pra ooo‏ 
الخبرات الصادمة التي تدفع بالمريض 
إلى الانسحاب من الوافع غير المحتمل. 
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الشعوري واللاشعوري» ويذهب فينيخل 
)1440( إلى أن أي فعل يتطلّب من 
الفاعل أن يكون متحكماً لما 2 جهازه 
الحركي» وأن تكون وظيفة الحكم عنده 
على قدر من التطور» بمعنى أنه يستطيع 
أن Us‏ بالمستقبلء Oly‏ يختبر تصوراته 
عنه Lata‏ إلى الواقع» بأن ينشّط 
باستمرار ويجرّب أن يأتي Vol‏ الأفعال 
البسيطة ويتطور منه إلى الأفعال الأكبرء 
LI aiios otis‏ 

يقول فرويد إن نمط أية فاعلية نفسية 
هو نمط الفعل المنعكس «Reflex act‏ فكل 
الغمليات النفسية ليست 2# البداية إلا 
تنبيهات داخلية خارجية تنتهي بإثارات 
عصبيةء وينتهي الجهاز النفسي نهاية 


A 


leis Symptomatic or unintentional 
- 5 $ A s "E A 

يكون وقتيا ويفهم على انه فد وقع 

مصادفةء ومن ذلك زلأت اللسان أو القلم 

أو الذاكرة. وأخطاء الكتابةء إلخ. والفعل 

الذي يتكرر مع الطفل ينطبع بطايع العادة 

A ‚La .act-habit‏ تربية الطفل وتنشئكته 
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ds‏ اللبيدو والجهاز النفسي 
(Nav)‏ تأثر بها daga‏ للفصام. وحاول 
أن يمايز بين العصاب والذهان 2 ضوء 
امفاهيم الجديدةء باعتبار LY‏ هو 
الممسؤول عن السيطرة على المطالب 
الغريزية من gell‏ وعلى متطلبات العالم 
الخارجي. وأي قصور 2 عمل LY‏ قد 
ell ial oed aal anu! 2 lu‏ 


مراجع 


- Freud: the Neuro - psychoses of 
Defense. (1894) 
: The Case of Schreber.(191 1) 


— الفعل أو العمل أو التصرف 
أو النشاط... 


- Action (E; F.)... 
-Aktion (D.)... 


هو منصرف للطاقةء ويتحكم فيه LYI‏ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


cil as‏ أحيت 653 (ue‏ المشهد.واعطته 
معان لم تكن له تأثر بها سلوكه کراشد. 
ويقول فرويد إن تهديدات الأب بإيذاء 
إبنهالطفل (إخصائه) لها آتارها 
السلبية عليهء والأفعال التي تترتب عليه 
Ble a‏ " تأتي من بعد. 
والفعل Symbolic actions a I!‏ من 
الأفعالاللاشعوريةوالتي تتم 
أوتوماتيكياً. وهو فعل عارض أي يجري 
بالصدفة: OLS‏ يلهو البعض بشاربه أو 
يخش بنقوده المعدنية 2 due‏ أو يسوي 
ملابسه» وكلها أفعال لها معانيها الخبيئة, 
ومع ذلك إذا سئل فاعلوها عن ذلك 
أجابوا إنها مجرد عبث ولهو. ويروي 2 
ذلك أن أحدهم زار صديقاً وكان معه 
معطف يحمله على del yd‏ ولا خرج نسي 
المعطف. فناداه sled‏ وظلا يتحدتان» ثم 
خرج ونسي المعطف فناداه «sled‏ وقال إنه 
تذكر أن يسأله عن ced‏ ثم خرج ثالثة 
ونسي المعطف فناداه SoLo sled‏ وقال 
ail‏ معطف صهره عليه أن يحمله إليهء 
وكان Gash‏ أنه متضايق من AUD‏ ولعله 
لهذا السبب auus‏ ثلاث مرات (Brill A:‏ 


«Basic Principles of Pscyhoanalysis.) 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (N)‏ 


العادات 2# البيئة تتكون بها سمات عميقة 
الجذور 2 الشخصية. 

ويقول فرويد بما يسمى إخراج الفعل 
«Acting out‏ وهو | يسلك النخص 
إجتماعياً بحيث an‏ 2 الفعل عن رغبة 
مكبوتة:. وإنما يأتي تعبيره لا بحسب 
die pI‏ وإنما كبديل die‏ يصرف فيه 
طاقته bo Bila Auganti‏ الذي ينفعل 
بتوبيخ رئيسه قد يخرج إلى الشارع 
فيصرخ -2 المارة ويسيء معاملتهم»: وقد 
يعبر المريض 2 جلسة التحليل داخل 
الجلسة وليس 2 الخارج بعيداً عن رقابة 
المحلل» كأن ينهض Wis‏ ويخطو خطوات, 
أو يمسك بكتاب يعبث به وينحيّه عنه 
واللوازم العصبية من نوع الإخراج ولكنه 
إخراج .Neurotic-acting- out „uas‏ 

والفعل 11 Deferred action I»‏ قال به 
فرويد. فالتجارب الصادمة التي تحدث 
ies Sad aa ce EN ah abs‏ 
لها نتائج ملية إلا من بعد. ويضرب فرويد 
المثل بحالة ما يسميه الرجل 5241« Wolf‏ 
«man‏ ويذكر هذا الرجل أنه وكان o ae‏ 
تخو asl aca gdl‏ يضاجع TW‏ ولم 
يفهم ما يفعلان» وحدثت له من بعد 
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== فليس») وليام.. 


- Fliess, Wilhelm... 


$34 43453 صديق‎ (VAYA — 1404) 

إثنتي عشرة سنة؛ ويشير المؤرّخون إلى 
هذه الفترة باسم فترة فليس The Fliess‏ 
¿period‏ وكانت من الفترات الحافلة 
بالأحداث؛ ولها كبير الأثر 2 حياة 
فرويد» وتكشف عن كثير من الأسرار التي 
تهم الباحث العلميء والمتتبع لسيرة 
فرويدء والدارس لنواحي شخصيته؛ 
ويصفها ob ostio‏ فرويد كان فيها 
تحت تأثير فليس مع أن فليس كان يصغر 
فرويد بسنتين؛ حيث أن فرويد من مواليد 
7؛ ومع ذلك كان فليس الأقوى 
شخصية: وكان فرويد يلجأ إليه 2 
امات و گان نراسله کھا لو كان قليس 
والداً بديلاً. وكان فرويد منبهراً به بشدة 
ومأخوذاً بعلمه الواسع وثقافته الإنسانية 
الجمّة. Uy‏ انتهت علاقتهما قيل إن فرويد 
أحرق خطابات فليس إليه؛ إلا أن فليس 
بعد وفاته لجأت زوجته إلى بيع خطابات 
فرويد إليه. وعرضتها على ناشر «U‏ 
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والفعل Automatic action iil‏ يأتيه 
المرء بلا وعي منه» والأعراض الكتاتونية 
يمكن أن نقول إنها Jal‏ آلية. واذا كانت 
الأفعال الآلية تؤدّي بغير وعي ودون أن 
يتذكر الفاعل أنه Lal5‏ فإنها تكون حينئذ 
أفعال دون شعورية Subconscious‏ 
„actions‏ والفعل ¿Y ¿AY‏ لآلية صفته Y‏ 
يمكن أن يأتي على صورة كاملة لتكون له 
واقعة سيكولوجية؛ ولذلك فقد pout)‏ مثل 
هذا الفعل al‏ «شبه «quasi action jes‏ 
وتلق عليه أيضاً فعل لعبي Ludic action‏ 
أو نشاط لعبي «Xy Ludic activity‏ فعل 
ناقصء والنشاط الذي بذل فيه لم يكن 
كافياً. 


مراجع 


- Fenichel, O.: The Psychoanalytic 
theory of Neurosis. (1945) 
-Freud: New Introductory lectures 
on Psychoanalysis (1933) 


o, 9. O 
کړه کړه کړه‎ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


كل لحظة ويؤرقه أن يموت 2 عمر صغير: 
كما كان به ما أطلق عليه إسم حصر 
paul‏ بالسكة الحديد ‚Reisefieber‏ وقد 
استبقى منه بعد إبلاله القلق من أن يفوته 
القطار فكان يدأب على التوجه إلى محطة 
سكة الحديد بنحو ساعة قبل وصول 
القطار. 

وكانت هناك مشابهات كثيرة بين 
فرويد وفليس. فكلاهما من أسرة يهودية 
بورجوازية. وكلاهما اتجه لدراسة الطب 
لهذا السبب» وكلاهما تزوج زوجة غنيةء 
وكلاهما ينتمي لمدرسة هيلمهولتس 2 
الفيزياء والفسيولوجيا. وقيل إن 339,3 
كان يعمل من فترة ‏ معمل إرنست 
ly‏ وكان شديد التأثر cds‏ وكان له 
GY! dis‏ الأغلى» Lala‏ ترك eel!‏ ظل 
Laos ltd y ua caasa‏ كات 
بروك» وأنه وجدها 2 فليس. ويصف 
إرنست جونز هذه العلاقة بأنها ثمرة 
المراهقة الفكرية tog at‏ غير أنها 
Delayed Adolescence 3 ls dial o‏ 
لم تظهر إلا 2 الثلاثينات واستمرت das‏ 
حتى الأربعينات» وكان فيها فرويد 2 
حاجة ماسة لفليس وجدانياً وفكرياً. 


المعجمالموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


وباعها بدوره بمبلغ مائة جنيه سترليني 
إلى ماري بونابرت» وحافظت عليها مدام 
بونابرت ثم أسلمتها إلى Ul‏ فرويد 
وإرنست كريسء وهذان اصطفيا منها ما 
يهم تاريخ حركة التحليل النفسي وقاما 
بنشرها. والخطابات فيها توصيف Gs‏ 
لمرض فرويد بالعصاب الذي أطلق عليه 
(ciscus lilas al‏ 
cal €,‏ تنتابه حالات من الاكتئاب» ثم 
حالات من الانفراج النفسي» وحفلت هذه 
الفترة من حياة فرويد بالاكتشافات 
العلمية والكتابات الكبيرة الشأن: وقيل 
كانت الفترة من ۱۸۹۷ حتى ۱۹۰۰ أزهى 
رة 5 اة قرو و اة 
صداقة فرويد بفليس بأنها صداقة 
عصابية فقد كان الإثنان 2 حاجة إلى أن 
يسمع كلاهما لصاحبه» وأن يبدي إعجابه 
alos ld‏ 
الفترة بدأ فرويد phony‏ نفسه Hg‏ 
أحلامه» وذكر عن مرضه النفسي أنه 
الخوف من الموت أو حصر الموت 
aa .Todesangst‏ تواکیت عليه الشكاوى 
البدنية من كل نوعء وتو الكثيرون من 
أقربائه ly‏ وكان يتوقع الموت 2 
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كما يقر مؤرخوفرويد بمديونية فرويد 
لفليس بنظرية الأطوار النفسية Agios!‏ 
والنظرية الجنسية. وقكرة فترة الكمون, 
وفكرة التسامي. والفرق بين حديث فليس 
2 كل ما سبق وحديث فرويد فيه أن 
فرويد كان يتناول هذه الأطروحات أو 
المقولات من وجهة نظر نفسانية alla‏ 
بينما كان فليس يتناولها من وجهة نظر 
بيولوجية. وكان فليس Ule‏ بيولوجياً لا 
شك 2 ذلك» وكان يزود فرويد بالصيغ 
العلمية الخالصة أو البناء العلمي للبنية 
السيكولوجية البعدية التي يقيمها على 
أسس فليس العلميةء وتعبير فليس 2 ذلك 
أن نظريته بمثابة كيمياء جنسية Sexual‏ 
chemistry‏ وافترح لذلك فرويد " Lass‏ 
معاً LES‏ واحداً يضم التناولين الكيميائي 
والنفسي للنظرية الجنسيةء وكان ذلك 
سنة VANE‏ 

al‏ أفضل ما كتب فليس هو مؤلفه 
«ايقاع الحيأة «Der Ablauf des Lebens‏ 
الذي صدر له VAL‏ 14 وكان له صدى 
AS‏ الدوائر العلمية 2 برلين وقييناء 
وكان فيه فليس متأثراً بالفكر اليهودي 
القبالي بالتفسير العددي فيما يعرف 
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والبعض يحلل هذه العلاقة ويردهاإلى 
لواطة ALAS‏ 2 فرويد. وكان هو نفسه 
يضف لقاءاته يفليس Lib‏ لقاءات جماع 
«Scientific Intercourse ste‏ وتنبىء 
خطابات فرويد لفليس بذلك» وفيها يشكو 
فرويد لفليس عذابات وجدانية تجاهه 
eds‏ انها سكين zx dis‏ 
العلاقة إلى أن فرويد كان .2 هذه الفترة 
«تابعا» وأنه كان «يعتمد» علمياً على 
بروك» Lala‏ انفصمت علافتهما لم يجد 
من يحل محله إلا فليس فتمسك ¿dy‏ وكان 
فليس بالنسبة له الناصح والمرشد» وكان 
بتعبير النقاد بمثابة «الرقيب» على 
حركاته وسكناته. 

وفليس» برغم أن حوارييي فرويد 
gll‏ كثيراً من أهميته لفرويد وأصالة 
o‏ إلا أنه كان هو نفسه Ule‏ كبيراً 
وله نظرية ومؤلفات» ومن ذلك كتابه 
«الأساس لعلم أحياء خاص». ولقد 531 
مؤرخو فرويد بأن فرويد قد أخذ نظريته 
© الثنائية الجنسية من فليسء وكانت 
القطيعة بين فرويد وفليس حول أسبقية 
فليس 2 الكشف عن نظرية الثنائية 
الجنسيةء ومديونية فرويد لفليس بشأنها. 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


.Actual neurosis أو الفعلي‎ ly! 
ويرجع فليس سوء الطمث إلى أسباب‎ 
ويقول إن ظاهرة الطمث نفسها‎ aiil 
من الظواهر التي تؤكد ما يسميه الدورية‎ 
التي تحكم كل نواحي الحيأة‎ Periodicity 
الكونية. وذهب إلى رد هذه الدورية إلى‎ 
باعتبار العدد الأول هو‎ 5١و‎ YA العددين‎ 
رمز للدورة الحيضية:, وهي الدورة‎ 
tal Gita ados اله ف‎ 
سواه گان اتی اود كرا‎ ale 
sal la clas gg من الذكووة‎ u 
يرمز إلى المكون الأنثوي فيهء بينما‎ YA 
يرمز للمكون الذكوري. وقال‎ YY العدد‎ 
إن الأطوار أو الفترات الجنسية هي‎ 
ظاهرة حيوية تميز مراحل تطورنا منذ‎ 
أن نكون أجنة وقبل ذلكء وإلى أن نولد‎ 
ونكبر ونراهق ونبلغ الصبا والشباب‎ 
دورات الأم‎ Oly والكهولة إلى أن نموت»‎ 
الجنسية هي التي تحدد نوع الجنين‎ 
هذه الدورات تعمل‎ Gly وتاريخ ولادته.‎ 
عملها 2 كل الحيوانات والطيور والحياة‎ 
. العضوية. وليس ذلك فقط بل إن هذه‎ 
الأعداد نفسها تربط بين الظاهرة‎ 
البيولوجية والظاهرة الفلكية وحركة‎ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


ale aul,‏ العدادين «numericalism‏ وكان 
يقول إن الحيض يأتي النساء .2 شكل 
دورات ويسمّى لذلك الدورة الشهية؛ وهي 
شهرية بمعنى أنه يأتيهن كل «Lago YA‏ وأن 
هذا النزف الدموي عندهن يتوافق مع 
نزف أنفي مخاطيءفهناك علاقة بين 
التهابات الأنف والتمخط وبين التهابات 
الرحم 2 الدوة الشهرية والتدمم» Gly‏ 
الأنف يتورّم خلال الدورة والحمل وأثناء 
abis ES‏ تلن 
وأعلن فليس عن كشفه لمتلازمة جديدة 
أطلق عليها إسم عصاب الانعكاس الأنفي 
Nasal reflex neurosis‏ وتشمل أعر dun!‏ 
الصداع» والألم العصبي المنتشر من 
منطقة القلب إلى المنطقة القطنية. ومن 
الذراعين إلى المعدةء والاضطرابات 
الدالية للهضم والدورة الدموية والتنفس. 
all dupe Lal golpe ol Ja‏ 
(عقابيل عدوى) أو نفسية الأسباب 
(إضطرابات وعائية حركية أصلها 
(Juin‏ وقد وجد فرويد أن هذا 
العصاب الذي يقول به فليس شديد 
الشبه بعصاب النهك؛ وهو من الأعصبة 
التي أطلق عليها فرويد إسم العصاب 
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‚el gl القلقة‎ SL of pl 
ويذكر فرويد أن ستانلي هول - عالم‎ 
النفس الأمريكي الشهير - قدّم سلسلة‎ 
بأسرها من هزه الخوافات أو الموجسات‎ 
2 تحمل أسماء يونانية أنيقةء شبيهة‎ 
ab جرسها بالأسماء التي تطلق على‎ 
يزيد على‎ Lasse مصر العشر». إلا أن‎ 
العشرة بكثير. وممايمكن الخوف منه‎ 
الظلام» والهواء الطلقء والقططء‎ 
cde ply والعناكب. والثعابين» والفئران»‎ 
والأسنان المدببة, والدم» والجماهيرء‎ 
والوحدة. وعبور الجسورء والفر برا أو‎ 
بحراً. إلى غير ذلك. ومن الثابت أن‎ 
¿da gal خوافات معيّنة كخواف الأماكن‎ 
تكس‎ Y وخواف السفن بالشكة الحدين»‎ 
النضج والكبّرء -2 حين أن‎ N 
خوافات أخرى كالخوف من الظلام‎ 
والرعد والحيوانات يبدو أنها تظهر منذ‎ 
الأولى‎ Lala السنوات الأولى من العمرء‎ 
A فل‎ 1 
فتبدو كخصال وطباع غريبة.‎ 
ويميز فرويد بين فئات ثلاث من‎ 
الخوافات» الأولى موضوعات لها طابع‎ 
بشع مستكره حتى بالنسبة للأسوياء؛ ولا‎ 
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الكواكب ¿als‏ (علاقة الدورة الشهرية 
بالدورة القمرية (is‏ 


e 2 
eo “~~ 


2 
i d 


- الفوبيا أو الخواف أو 
الرهاب... 


- Phobia (E.)... 
- Phobie (F.; D.)... 


يقسم فرويد القلق العصابي إلى ثلاثة 
أنواع أو أشكال: أولها هو التوجس العام 
a‏ رسيفيه ملق FOU‏ 
التوفع Expectant dread‏ كالذي يظهر 2 
عصاب GLa‏ والشكل الثاني هو 
الخوافات أو الرهايات أو الموجسات كما 
تترجم أحياناً. وهي مخاوف تتصل 
بالأخطار الخارجية ويشتط فيها القلق 
الذي يستشعره المريضء والشكل الثالث 
هو نوع القلق الذي يتولد 2 الهيستيريا. 

وأول الأعصبة التي تصيب الأطفال هو 
من نوع الخوافات» كالخوف من 
الحيوانات. أو من الاماكن الفسيحة:؛ أو 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


هانز الصغير أن يميّز الخوف المرضي 
العصاب 2.1521 ويؤكد تشابهها البنيوي 
مع الهيستيريا Ange!‏ وكان هانز يشكو 
انه Cubes‏ ا oleum Cy pre aa‏ 
الحصان كان عنده بديلاً عن الأب» وهو 
تعبير عن الصراع الناشىء عن التناقض 
الوجداني عند الطفل إزاء الأب. وتحول 
به الصراع عن الأب إلى البديل عنه. و 
حالة رجل الذئاب كان هذا الشاب 
الروسي bares obs‏ 
بديلاً عن (Yl‏ والخوف من نزو الذئاب 
كان نكوصاً إلى مرحلة الطفولة حيث 
فكرة أكل الأب للطفل هي تعبير عن دوافع 
حب سلبي ويرتبط بالخوف من الخصاء. 
وليس عض الحصان 2 (La b>‏ 
وافتراس الذئب 2 حالة رجل الذئاب إلا 
تحريفاً أو بديلاً للتصورات الطفلية Ql‏ 
الأب يمكن أن يقوم بإخصاء الإبن. 


مراجع 


- Freud: Analysis of a Phobia in a 
Five - year -Old Boy. (1909) 


Y e e. 
2 e... «w* 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


تبدو HUI‏ مستغربة وإن كانت تظهر 
بدرجة مسرفة 2 الشدة. ومنها الخوف 
الذي يتسم بالنفور والتقزز من مثل 
الشعابين, ويمكن أن يقال إن خواف 
الثعابين هو عصاب عام يشمل الجنس 
البشري کله» وكان داروين يبدي الكثير 
من هدا الخواف كلما otal vel‏ رخف 
dul‏ وان كان بينهما حاجز سميك من 
الزجاج. والفئة الثانية مواقف بينها وبين 
الموأضوعات الخطرة صلة»ء كالسفر 
بالسكة الحديد وما فيه من مخاطر 
الاصطدام. والسفر بالسفن والخوف من 
أن تغرق فنموت غرقى. وما يبدو مستغرباً 
-2 هذه الخوافات ليس موضوعها وإنما 
هو alo Lid‏ الثالثة يبدو الخوف 
فيها مستغرباً. فقد يبدو من غير المعقول 
أن يخاف الرجل الطويل العريض من 
la‏ » أو مق الضرضان: وامكال هذه 
الموضوعات لا يمكن القول إن الناس 
يشتركون جميعاً 2 الخوف منها. 
ويدرج فرويد الخواقات -2 نطاق 
الهيستيريا الحصرية. ويعتبرها وثيقة 
الصلة باضطراب الهيستيريا التحولية, 
وأتاحت له الحالة المعروفة باسم حالة 
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يحدث 2 حالات أخرى يكون المطلوب من 
الموضوع الجنسي فيها أن gi‏ أحد 
الشروط الفيتيشية» كأن يكون Ligh‏ خاصاً 
A AS‏ اللا مين SEN‏ 
بعض العيوب البدنية Lal‏ حتى يمكن 
تحقيق لهدف الجنسي. ولا توجد حالة 
أخرى كهذه الحالات الفيتيشية تتغير فيها 
الغريزةالجنسية تغيراً يقرب من 
الحالات المرضية. ويبدو أن سببها هو 
ضعف الدافع تح والهدف الجنسي 
السويء أو الضعف ك الأداء الجنسي. 
ويبين وجه الشبه بين الحالات الفيتيشية 
والحالات السوية 2 التغالي السيكولوجي 
tatal‏ 2 تقدير الموضوع الجنسي حتى 
أنه ليمتد إلى كل شيء يرتبط ds‏ وعلى 
ذلك فهناك درجة من الفيتيشية 2 
الحب السوي» وعلى الأخص 2 مراحله 
التي يبدو فيها أن الهدف الجنسي لا 
يمكن بلوغه. أو أنه أعيق تحقيقه. 
ويستشهد فرويد ببيتين من الشعر 
لفاوست عن جوته: «جئّني بمنديل من 
صدرهاء أو بربطة الساق التي تضغط 
على ركبتها...». وتصبح الحالة مرضية 
إذا تجاوز الاشتياق للفيتيش مجرد أنه 
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e ‘se M ii‏ وو 
لا 
... 
»و oo‏ .. 


- Fetishism (E.);... 
- Fétichisme (F.);... 


- Fetischismus (D.)... 


يصف فرويد الفيتيشية بأنها حالات 
«عجيبة جدأ» من الانحرافات الجنسية؛ 
يستبدل الموضوع الجنسي فيها بموضوع 
آخر يرتبط به بعض الارتباط ولكنه لا 
يصلح GL,‏ ليكون الهدف الجنسي 
الطبيعي. والذي يستبدل بالموضوع 
الجنسي هو جزء ما من البدنء مثل القدم 
أو الشعرء يكون على وجه عام غير مناسب 
للأغراض الجنسية, أو يستبدل بشيء 
جماد يرتبط بالشخص الذي يحل محله 
ارتباطاً واضحاً. وبناحيته الجنسية على 
وجه الخصوصء كأن يكون قطع ثياب أو 
eas‏ لئس BR Nae cd sco‏ 
الأشياء البديلة تشبه الفيتيشات التي 
يعتقد الهمج ol‏ الهتهم تتجسم فيها. 
والانتقال إلى هذه الحالات الفيتيشية التي 
يتم فيها التخلي التام عن الهدف 
الجنسيء سواء كان سوياً أو منحرهاًء إنما 


المعجم الموسوعي لل duelo‏ النفسي (Y)‏ 


مشلا رمز جنسي قديم وموجود 2 
DERI ERES‏ تعن قوفي ES‏ 
كفيتيش, ولكن الفرو مثلاً يعرف سبب 
اختياره لأنه يرتبط بجزء جنسي من 
الجسم وهو شعر العانة. وأمثال هذه 
الرمزيات ليست لها أصول من الخبرة 
الجنسية 2 الطفولة. 

وينسب فرويد الفيتيشية كذلك إلى 
عدم إدراك المريض لحقيقة أن النساء 
ليس لديهن قضيب. فهذه الحقيقة غير 
Slain! ¿ya dica U Us orice guia‏ 
أن يكون هو نفسه مخصياً. وهو لذلك 
يرفض الاقتناع بصحة إدراك حواسه 
التي تبين له عدم وجود القضيب 2 
أعضاء النساء التناسليةء ويتمسّك بالرأي 
المضادء وذلك من باب انفصال LY‏ عنده 
عن الواقع. ومع ذلك فهو على غير درجة 
من الشجاعة تجعله يجزم يقيناً أن المرأة 
تخلو من القضيب. وبدلاً من أن يتمسك 
ob‏ لها قضيباً يستبدله بشيء آخر كجزء 
من بدنها أو متعلقاته. وينسب إليه دور 
القضيب الذي يهواه فيها. ويحدث أن 
يكون تعلّقه بهذا الشيء نتيجة خبرة 
سابقة رأى فيه عضوالمرأة التناسلي 


المعجم الموسوعى للتحليل النفسي (Y)‏ 


‚Als ويحل فعلا‎ TIENI بموضوع‎ das pa 
وكذلك عندما ينفصل الفيتيش عن‎ 
الوحيد.‎ 
«دراسات 2 علم‎ as lus 2. dui lS ¢ 
النفس التجريبي: الفيتيشية 2 الحب»‎ 
من نبّه إلى أن عملية اختيار‎ Jal (1AAA) 
الفيتيش تبدأ مبكرة مع الطفولة: ويشبّه‎ 
فرويد ذلك بال مأثورة التي تقول إن الناس‎ 
إلى حبهم الأول. وتظهر‎ Lalo يعودون‎ 
يرتبط فيها الحب بموضوع فيتيشي.‎ 
GL بينيه أن بداية‎ GL ويؤيد فرويد‎ 
الفيتيشي تظهر قبل السن الخامسة وليس‎ 
بعد ذلك كما يقول نقاد بينيه» ويقول إن‎ 
الباكرة‎ alsalall ala A duh al 
يبقى وان‎ La sí 3l أى‎ usb! كالذاكرة‎ 
تنوسيت أسبابهاء ويرى أن اختيار‎ 
يتعلّق بالتكوين النفسي‎ pal الفيتيش ذاته‎ 
2 للشخص. ومن رأي فرويد أن الفيتيش‎ 
بعض الحالات يكون ارتباطه بالموضوع‎ 
إرتباطاً فكرياً رمزياً غير مشعور به» وأنه‎ 
فالقدم‎ dps الفيتيش بالموضوع 2 كل‎ 
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وقد يكون تأثيرها متوسطأً. وقد تضيق 
دائرتها فتظهر كمجرد تلميح. OF‏ 
الفيتشي لا ينجح تماما -2 أن ينفصل LY‏ 


مراجع 


- Binet, A.: Études de Psychologie 
Expérimentale. Le Fétichisme dans 
l'Amour. (1888) 

- Freud: Three Essays on the 
Theory of Sexuality. (1915) 

: An Outline of Psychoanalysis. 


(1938) 


o, 
eo 
4 
کړه‎ 
9, 
کړه‎ 


— فير ينزي» ساندور... 


- Ferenczi, Sandor... 


(YAYY — 1AVY)‏ كان كماوصفه 
فرويد أذكى جماعة التحليل النفسي 
وأكثرهم ABLES‏ وكان قد قرأ لفرويد 
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مرتبطاً ظهوره بظهور شيء مادي يصبح 
عنده as‏ للقضيب عند المرأة. ويعتبر 
فرويد هذه العملية الملصاحبة لتكوين 
الفيتيش كأنها انقسام 2 الأنا. أو 
بالأحرى هي توفيق يستحدت بالإبدال كما 
2 الأحلام. lag‏ يكون الاعتقاد 2 
الفيتيش أصلاً كمحاولة لإبعاد أي احتمال 
لحدوت ¿Sas Wing all ie Lasst‏ 
En]‏ من فكوة dl Operas BT‏ 
لأن الفيتيشي يخاف من الخصاء 
ويستجيب له بالطريقة نفسها التي 
يستجيب بها غير الفيتيشي. ولذلك يمكن 
متناقضين» فمن جهة ينكر أنه مدرك 
لعدم وجود القضيب 2 أعضاء ¿ll‏ 
التناسلية. ومن جهة يدرك أنه ليس 
dcos call usq weer Bei‏ 
طوال حياته دون أن Sh‏ أحدهما على 
59 ولهذا يطلق فرويد على ذلك 
انقساماً  LY‏ عند الفيتيشي» ويفِسّر به 
أن الفيتيشية تظهر عند الفيتيشي جزئياً 
ولا تتحكم 2 اختيار الموضوع الجنسي 
بطريقة مطلقة, ولكنها تترك مجالاً 
للسلوك الجنسي العادي بشكل أو بآخر, 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


A ERAS 
Lal 3151 لجماعة التحليل النفسي إلا‎ 
رئيس الدولية وأقرها.‎ 
وأطلق فيرينزي على طريقته التي‎ 
خالف بها فرويد إسم العلاج الفعال‎ 
الأمر شديد‎ EN 2 وكان‎ «Active therapy 
التعصب لطريقة فرويد ويحظر على‎ 
المريض أي نشاط جنسي من أي نوع خلال‎ 
العلاج. إلا أنه لم يجد جدوى لهذا‎ 
فذهب إلى النقيضء وأباح‎ aa às I 
ونصح بأن يكون‎ ed للمريض كل‎ 
المعالج للمريض كالأم. وكان فيرينزي‎ 
يبالغ 2 المودة للمريضات حتى أنه ليسمح‎ 
لهن بتقبيله. ويسمح لنفسه بتقبيلهن,‎ 
ولكنه لم يكن يعلن عن هذا الجانب‎ 
الشهوي من العلاج. ويخفف أمره عن‎ 
شديد‎ Glas. وقد أرسل له قرويد‎ ait pal 
اللهجة يعاتبه فيه على هذه الإباحيةء‎ 
ويتهمه صراحة أن المعالج الذي يسمح‎ 
لنفسه بتقبيل المريضات قد يتمادى أكثر‎ 
ويسمح لنفسه بأكثر من ذلك» وتساءل‎ 
Y ألم تستبح التقبيل فلماذا‎ SY فرويد ولم‎ 
تتقدم خطوة أكثر. وهكذا؟ وكان هذا‎ 
الخطاب هو الفيصل 2 العلاقة بينهماء‎ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


فرويد لزيارته» وكانت أول زيارة لبيت 
NE TE‏ 2 ود ذلك الح 
eus‏ دافا مرت «MM‏ وله 
يتراسلان حتى سنة NAVY‏ حتى فيل إن 
DREHUNG‏ تلفت dla a‏ 0¿ 
جميعها ga‏ 3352 وكلها تنافش مسائل 
علمية وتنظيمية لحركة التحليل ¿ell‏ 
واختصه فرويد بحبه حتى كان يناديه 
إبني فيرينزي. 

وفيرينزي يهودي مجري» دراسته 
طبية. وكان يمارس العلاج النفسي 
بالإيحاء من خلال التنويم؛ ودربه فرويد 
على التحليل النفسي» وأخضعه للتحليل. 
ولعب دوراً كبيراً 4 حركة التحليل النفسي 
حتى كاد يخلف أيتنجون على دولية 
التحليل النفسيء لولا انشقاقه عن فرويد 
وقوله بطريقة جديدة -2 العلاج بالتحليل 
النفسيء إعتبر نفسه بها خارجاً على 
دائرة الآراء المعترف بهاء ومن ثم لم يجد 
أنه يحق له أن يرشح نفسه لرئاسة 
الدولية. وكان فيرينزي مع فرويد 2 
رحلته إلى أميركاء واقترح عليه تشكيل 
din!‏ من صفوة خلصاء فرويد لتناقش 
وتدعو وتواصل عمل فرويد. كما اقترح أن 
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الحقيقي للعلاج بالتمثيل - أي تمثيل 
الأحداث التي وقعت للمريضء وكان 
يجاري المريض 2 تمثيلياتهء فإذا سلك 
المريض كأنه طفل سايره 4 ذلك وعامله 
alloy Salas‏ وجاراه 2 ألعابه بالدمى أو 
غيرهاء إعتقاداً منه أن التنفيس هو الذي 
يستحدث العلاج ويحققه. وهذا التورط 
2 علاقات خاصة بين المعالج والمريض هو 
الذي لم يعجب فرويد. وأخذه عليه 
pall‏ 09225( ومع ذلك فقد طوره تلاميذه 
والمتابعون لطريقته بعد وفاته. مؤكدين 
على أثر إظهار المعالج للمحبة có pall‏ 
أو إظهار الاهتمام به وبأموره. وقيل عن 
طريقة فيرينزي إن لها سلبيات 
وإيجابيات؛ ولقد حقّقت فعلاً نتائج 
ia ual,‏ إلا أننا لا ينبغي أن نفهم أن ما 
استحدته فيرينزي كان خروجاً على 
tog Bay tes‏ فالواقع أنه ظل طوال 
حياته ملتزماً النظرية؛ وانحصرت 
مستحدثاته © طريقة daas x Mall‏ رغبة 
dis‏ 2 اختصار الوقت وتقليل النفقة على 
المريضء والقضاء على مقاومة المريض 
للعلاج» أو مقاومته لتذكر خبراته المؤلة 
EP‏ 
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وانتهت به صداقة دامت نحو العشرين 
سنة,. بدأت تتهافت منذ سنة ٠۱۹۲۷‏ 
وانتهت تماماً سنة ۱۹۳۲ء وكان فيرينزي 
قد ظهرت عليه بوادر التداعي بالمرض 
العقلي البارانوياء وكان كثير الاتهام لمن 
حوله ويهددهم بالقتل» وتو فجأة. ويبدو 
أن اع loue BER Br AL‏ 
اوه تة الي دهد تخرجه مباشرة. 
فاشتغل بالكشف على المومسات. وكتب 
كثيراً a‏ اللواط عند GLY‏ والذكور. و2 
الجنس عند sl ll‏ ومؤلفه الرئيسي هو 
مقالهالمعنون «تالاساأوالنظرية 
التناسلية01 Thalassda: A Theory‏ 
.«Genitality‏ و«تالاسا» dels‏ يونانية تعني 
اليحرء والمقال يقدم به لنظرية متكاملة 
يطلق gute‏ اسم التحليل الحيوي 
Bioanalysis‏ يجمعفيها بين المنهجين 
النفسي والحيويء ويرد بهاالظواهر 
النفسية الى التأثيرات الحيوية والتغيّرات 
البيولوجية. 

ويُعتبر فيرينزي كما سبق أن قلناء 
المؤسس الحقيقي للطريقة التفاعلية 2 
العلاج» بتأكيده على العلاقة الخاصة بين 
المعالج والمريضء وكان أيضاً المؤسس 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


Sense of Reality.(1916) 

: Sunday Neuroses. (1919) 

- Ferenczi & Rank: the 
Development of Psychoanalysis. 
(1925) 

- Ferenczi: Psychoanalysis of 
Sexual Habits. (1925) 

: Contributions to the Theory and 
Technique of Psychoanalysis (1925) 
: The Principles of Relaxation and 
Neocatharsis. (1930) 

: Further Contributions to the 
Theory and Technique of 
Psychoanalysis. (1950) 


>, 
ho d 

Y 
کړه‎ 

9 
eo 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


مراجع 


- Ferencszi: The Analytic 
Interpretation and Treatment of 
Psychosexual Impotence. (1916) 

: Introjection and Transference. 
(1916) 

: On Obscene Words. (1916) 

: On the Part Played by 
Homosexuality in the Pathogenesis of 
Paranoia. (1916) 

‘Transitory Symptom - 
Constructions during the Analysis. 
(1916) 


‘Stages in the Development of the 


NOBILIS 209 


calati حرف‎ 


y 


إخراج الحلم يكون انتقاء الأفكار القابلة 
للتصوير المرئي. ويروي فرويد مثلاً لذلك 
من حلم له؛ فقد كان عليه أن يراجع فقرة 
ناشئة 2 alin‏ فرأى نفسه 2 الحلم 

ومن القابلية للتصوير أن تتأتى الصور 
الحلمية للأفكار الممنوعة بحيث تقبلها 
الرقابة على الأحلام وتجيزهاء ويقتضي 
ذلك بالطبع إجراء تحويرات 2 المادة 
المكبوتة تمهيداً لظهورها 2 الشعور, 
وييسر ذلك العرف الجاري الذي هو 
مخزن الأخيلة الاستعارية منذ أقدم 
العصورء. ومن ذلك تسهيل التعبير عن 
أقبح تفاصضئل Cala all‏ 
عن طريق صور مألوفةء وتجد الرمزية 
الجنسية أفضل الصور لها -2 المألوف 
الذي لا يستلفت الأعين. ويستخدم الحلم 
الرموز الموجودة من قبل التفكير 
اللاشعوري. لأنها أكثر اتفاقاً ومقتضيات 
تكوين الحلم من حيث قابليتها للتصويرء 
ولأنها بذلك تفلت من الرقابة. ويغلب أن 
يستعين إخراج الحلم بمشاهد من 
الطفولة لها الطابع البصري التصويري: 
ربما نتيجة ممارسة الذاكرة البصرية 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (N)‏ 


- القابلية 1942411 - 


- Representability (E.);... 
- Figurabilité (F.);... 
- Darstellbarkeit (D.)... 


يطرح فرويد 2 als‏ «تأويل الأحلام» 
)165٠١(‏ الوسائل التي يتم بها تحويل 
الأفكار 2 الحلم إلى صور حلمية ومن 
ذلك asst!‏ والنقلء والقابلية للتصوير 
ثم الصياغة الثانويةء ويقصد بالقبلية 
ul‏ ان als‏ ة اراد pull‏ 
عنها 2 الحلم مما يمكن تشكيلها عيانياً 
-2 صورء وتظل فكرة الحلم غير قابلة 
للاستخدام مأ بقيت 2 عبارة Boyes‏ 
ولكنه ما أن تصاغ 2 لغة تصويرية حتى 
das nada‏ مادة الحلم كما 
يقتضيها إخراجه. ولكننا لا ينبغي أن 
ني و leti‏ 
يقصد dis‏ أن يكون مفهوماًء وإنما JS‏ 
الملقصود أن المادة الحلمية ينبغي أن تكون 
قابلة للتصويرء وما يطرأ عليها من 
تحريف إنما يطرأ بسبب إخضاعها 
للقابلية للتصويرء ولذلك فإنه 2 عملية 
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نفسية ترتب عليها توتر» فإن هذا التوتر 
يميل إلى أن ينخفض إن لم يكن يتلاشى. 
وكان فرويد قد نبّهإلى أن التوتر 
يستحدث SY‏ بينما خفض التوتر 
يستحدت اللذة» ثم رأى أن يجمع بين 
اللذة والألم؛ 32 وجودهما Lao‏ يكون 
التوازن النفسي والاستقرار الانفعالي 
(NAVE)‏ ويستتبع ذلك توازن غريزتي 
الإيروس أو الحب والثاناتوس أو الموت أو 
codi‏ الت ان هة Olaus‏ مهدا 
اللذة الألمء أو مبداً النيرقانا أي الثبات 
والاستقرار والتوازن. 

وهذاالمبدأيشبه مفهوم كانون 
الفسيولوجي الاتزاني Homeostasis‏ 
(Tav Y)‏ الذي يقول ob‏ الكائن الحي 
لدي هالنزعة إلى التوازن والاستقرار 
الداخلي» باعتبار أن هذا التوازن مطلوب 
ج الكائن الحي على المستوى الفسيولوجي 
والعصبي dilly‏ وك البيئة الخارجية 
التي يمكن أن تؤثر على حالة التوازن 2 
الجسم أو التوازن النفسي بشكل ele‏ 

Nirvana مبدأ النيرقانا‎ Lal (أنظر‎ 
Pleasure 64 1.1 detis «principle 


Unpleasure الآلم‎ (dee a5 «principle 
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التي قد تجد ما ينشطها 2 الأفكار التي 
تجهد ك التعبير عن نفسها فترتبط بها 
هذه المشاهد من خلال الانتقال من 
الماضي إلى الحاضرء وبهذه الطريقة 
وحدها تحقق هذه المشاهد الذكروية 


لبقت انها بذ شك Agel! za‏ 


مراجع 


- Freud: The Interpretation of 


Dreams. (1900) 


Y +, 9 
+ e? eo 


— قانون الثبات... 


- Law of Constancy(E.);... 
- Loi de la Constance (F.);... 


- Konstanzgesetz (D.)... 


إستعاره فرويد عن فخنر (NAT)‏ 
وبمقتضاه فإن الأحوال النفسية عند آحاد 
الناس تميل» باستمرار إلى أن تتوازن 
وتستمقرء فكلما كانت هناك استتارة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


والذكاء فلما شفي من تصوراته 
الوسواسية وأراد أن يصوغ صياغة علمية 
ما كان يشكو idis‏ وما رأى أن غيره 2 
(fis‏ حالته يشكو die‏ لم يجد سوى هذا 
التعبير ليصف به داءه. وكان .2 مرضه 
يعتقد بأنه كلما a‏ 2 شخص ما كان 
على يقين أنه سيلتقي به Lao‏ كما لو کان 
ذلك سيتم بقوة 437¿ وكان اذا osla‏ 
نعي شخص قال إنه سمع بذلك منه 
‚al Ss Las obs dla ua‏ 
N‏ طفن dad‏ يؤكد ei‏ تسوت 
¿aaa Lax:‏ 
القدرة المطلقة للأفكار عند البدائيين 
والأطفال والمرضى بالعصاب الوسواسي. 
والطفل يعتقد أن مجرّد أن يرغب S‏ شيء 
ويفكر فيه - مجرد ذلك يحقق وجود هذا 
الشيء. وللعصابيين عالمهم الخاص 
واعتقادهم 5l‏ التفكير 2 الشيء هو 
إيجاد dt‏ وأن العالم المحيط بهم وفق 
إرادتهم. غير أن الطفل يتعلم خلال نموه 
أن مجرد تمني الشيء لا يعني أنه أصبح 
له وأن الجوع لا يتوقف إحساسه به لمجرد 
أنه يرغب 2 الطعام» وأنه لا بد أن يرضع 
من أمه أو يتناول الطعام حقيقة ليشبع؛ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


«principle‏ والإایروس ¿Eros‏ والثاناتوس 


.(Thanatos 


مراجع 


- فرويد: ما فوق مبداً اللذة. (ترجمة 
الدكتور عبد المنعم الحفني) 

- Freud: Beyond the Pleasure 

Principle. (1920) 

: Instincts and their vicissitudes. 


(1914) 


e. 9 e. 
eo X 2 في*‎ 


— القدرة المطلقة للافكار... 


- Omnipotence of Thoughts(E.);... 
- Omnipotence de Pensées (F.);... 


- Gedankenallmacht (D.)... 


Span‏ فرويد -2 كتابه«الطوطم 
والمحرم» (VAIN)‏ إن اصطلاح القدرة 
االظطلقة تلأمكاويعود Y 444 aal‏ 
solo ua‏ وكان على قدر من الثمافة 
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والثالثة وهي المرحلة الحالية الاعتقاد 
فيها بمطلق قدرة العقل البشري. 


مراجع 


- Freud: Notes Upon a Case of 
Obsessional Neuroses. (1909) 
- Bruch, H. : Parent Education or 


the Illusion of Omnipotence. (1924) 


>, 
“~~ 

9 
.. 

Y 
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— القضيب... 
Phallus (E.; F.; D.)...‏ - 


(أنظر المرحلة القضيبية: والمرأة 
القضيبية). 


wee 


Y e Y 
eo .. ee 
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ومن ذلك يبدا إدراكه للواقع الخارجي. 
ويرى فرويد أن توهّم مطلق القدرة 
للأفكار نوع من التثبت على المرحلة 
النرجسية؛ أو نكوص إلى هذه المرحلة, 
وأن العصابي والبدائي صنوان 2 عدم 
casis Ss ll ocio eal‏ 
بين العصابي والبدائي أن الأول تفكيره 
تطيري» غير أن الكارثة التى يعتقد أنها 
ستحدث Y‏ يتوقعها لنفسه وانما لغيره 
فإذا سمع SE‏ بأن مكروهاً وقع لشخص 
I cpp evry ica las‏ نان Ea‏ 
توقعه له لأنه لم يكن Luly‏ عنه» أو لأنه 
ducal‏ أو لم يطاوعه على شيء»ء واعتبر 
نفسه مسؤولاً عما وقعله. وتفكير 
العصابي والبدائي نوع من السحرء أو له 
هذه الطبيعة. وحتى الصيغ الدفاعية 
للعصاب وخاصة العصاب الوسواسي لها 
نظير 2 صيغ السحر. 

ويقول فرويد إن التاريخ السيكولوجي 
للبشرية مر بمراحل ثلاث: الأولى سيطر 
فيها الاعتقاد. 2 مطلق القدرة Sa‏ 
والثانية كان الاعتقاد فيها أن الآلهة 
وحدها له مطلق هذه القدرة ola‏ كان 
الإنسان بوسعه التأثير على الآلهة 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


القلق الذي أساسه الكبت. 2g‏ النظرية 
الجديدة ذهب إلى أن القلق هو استجابة 
يأتيها LY‏ لأن جهاز LYI‏ هو الجهاز 
الوحيد المؤهل لاستشعار الخطر 
ومواجهته والرد عليه والتحكم 2 Glas‏ 
CM cuado‏ هو adc‏ الوا lisa‏ 
القدرات. ويطلق فرويد لذلك إسم قلق 
Ego-anxiety Ly‏ على استجابة ¿Lal‏ 
على عكس ما كان قد ذكره سابقاً من أن 
القلق غريزي» ومع ذلك فإنه قد ظل يؤكد 
أن بعض القلق أسبابه aj pe‏ فعندما 
يكون هناك تنبيه شديد داخلي yla‏ القلق 
يتحصل ge‏ ويضرب المثل لذلك بتجربة 
الميلاد. فإن LI‏ الطفل لا يكون قد تشكل 
بعد. وليس هناك من تفسير لحالة القلق 
Aa ut‏ عنما ¿y Jalal! al,‏ كا 
وحركات عند الولادة إلا أنه يعاني من 
حالة كحالات الخطر التي نستشعر لها 
القلق. وحالة الخطر التي يستشعرها 
الطفل Las)‏ تكون الخوف من agil‏ وربما 
لها فائدة بيولوجية بهدف تنشيط الطفل 
ces does v abes‏ :و الدور 3 الموية : 
وينطبع الطفل بهذه الاستجابة وتكون 
بمثابة استجابة نمطية لحالات القلق 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


- القلق... 


- Anxiety (E.)... 
- Angoisse (F.);... 
- Angst (D.)... 


القلق وهو الحصّر أيضاًء المقصود به 
الحالة الوجدانية التي يستشعرها الأنا 
إزاء الأخطار: ولها مظاهرها 
الفسيولوجية مثل ضيق التنفسء وزيادة 
ضربات القلق وصفرة الوجهء والصداع, 
والدوار..: والقيءء والإسهالء إلخ. والقلق 
منه القلق الموضوعي» أي الذي له موضوع 
وسبب» ويستشعره الأسوياء كقلق عادي, 
وإذا لم يكن له موضوع فهو قلق هائم 
يتعلق بأي شيء. ويحتاج أن يكشف المحلل 
عن أسبابه الحقيقية. فهو القلق العصابي 
Neurotic a.‏ الذي نميزه 2 العربية بإفراد 
اسم الحصر i4‏ وينتج عن استشعار 
الأخطار الغريزية للدوافع والرغبات التي 
تواجه بالكبت فيتم تفريغ شحناتها 2 
استجابة القلق. وهذا رأي قد استخلصه 
فرويد 2 نظريته القديمة هو اللبيدوء وقد 
أطلق aul‏ فلق الهو Idanxiety‏ على نوع 
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المعاناة حتى وان كان مكدوف aS!‏ 2.1 
نفسه 2 الأسطورة؛ والذي يروى أنه انتزع 
من أحشاء dal‏ انتزاعاً ولم يخبر عملية 
الولادة. 

ويروي فرويد أن فكرة حصر الولادة 
OR Lal addas T a ase a:‏ هوا ull‏ 
وأنه قد استمع Lago‏ لقصة امتحان جرى 
لقابلة فسألوها Lec‏ يدل عليه غائط 
الجنين 2 مياه الولادة: فأجابت بعفوية أن 
ذلك من فرط خوف الطفل. ويقول فرويد 
ربما كان القلق كخبرة وجدانية مكدرة 
مرجعه خبرات أولية أوغل تاريخاً وتتجاوز 
الفرد إلى النوع الإنساني. ومن ذلك 
تجربة الميلاد. وليس القلق المصاحب 
للميلاد Lalo‏ حقيقياً ولكنه صورة (Sla‏ 
ويهيىء للشكل الذي يأتي عليه القلق من 
بعدء ويكون بمثابة الاستعداد بالطفل 
للقلق» ويزيد استشعاره للقلق كلما نضج. 
ويستشعره 2 ثلاث حالات: إذا ترك 
وحيداً وإذا ترك ca SUE‏ وإذا غلبته 
حاجاته الغريزية وافتقد من يشبعها أو 
cS ON Gilkey acl aeos‏ 
تجتمع 2 حالة واحدة هي غياب الأم 
sala‏ 
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التالية فتأتي على منوالهاء وهذا ما 
يقصدإليهفرويد من Ul‏ بعض 
الاستجابات بالقلق ربما تكون نتيجة 
عمليات تحدث -2 الهو مباشرة من نوع 
ES ERESI a 25535‏ 
فيهاء Lely‏ غير ذلك من إستجابات القلق 
فهي التي يأتيها الأنا وإن كانت عملياتها 
متحصلة بالهو أيضاً. والاضطرابات التي 
تنشأ نتيجة مخاطر مناطها الهو. هي من 
نوع الاضطرابات العصابية الموضوعية, 
بينما الاضطرابات التي تنشأ نتيجة 
مخاطر يتعرّض لها LY‏ هي من نوع 
ER la‏ اة 

ويفسر فرويد تجربة الخطر الأولى - 
تجربة الميلاد - بأنها تجربة مكدرةء وهي 
أول تجربة يخبرها الفرد وبها تبدأ حياتهء 
وليس إطلاق إسم Angustia‏ اللاتيني 
عليها بمعنى الضيق إلا YY‏ مضمون هذه 
التجربة هو حالة الحصر بما فيها من 
Eger aaa EUER UPS‏ 
مصاحبة. ويذهب فرويد إلى أن تكرار 
هذه الحالة الأولى للحصر قد غرس هذه 
الخثرة غرسا هنيما bot‏ 
لا عداد لهاء فلا يفلت أي فرد من هذه 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


جوهره» وهو 2 المرحلة القضيبية يكون 
قلق Castration anxiety «Las.‏ ويتعلق 
بالعامل نفسه المسبب للقلق وهو عامل 
الغياب أو الانفصالء أي غياب الأعضاء 
التناسلية للطفل وانفصاله gic‏ بتهديده 
المستمر بالإخصاء من قبل الوالدين. 

ويذهب رانك إلى A acts BE La‏ 
الميلاد «Birth Trauma‏ ويقول أن للقضيب 
UNE‏ تر أنه gall‏ الذي شين 
تواصل العلاقة بالأم عن طريق بديلتها - 
aay jl‏ فكأن التهديد بإخصاء القضيب 
يعني تجربة أخرى للانفصال عن ¿YM‏ 
ومن ثم معاناة القلقء أو يعني معاودة 
لخبرة العجز أمام حالة الكدر التي 
تسببهاالحاجات الغريزية والتي 
استشعرها الطفل لأول مرة 4 تجربة 
الميلاد إلا أن الحاجة الغريزية 2 تجربة 
الميلاد لم تكن محددة بشيء معين» وهي 
الآن محددة باللبيدو التناسلي. 

ومن رأي فيرينزي أن البديل لعملية 
الجماع عند العاجز الذي يكف القلق 
المترتب على تهديده بالخصاء قدرته 
الجنسيةء هو أن يتخيل الرجوع إلى e‏ 
dal‏ وعند فرويد فإن plead!‏ باعتباره 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


والقلق 2 مرحلة الرضاعة وسيلة تنبيه 
a A e CERE E ET‏ 
والصوتي للطفل يخدم غرض النداء على 
الأم» وعندما يكون هناك تهديد بغياب 
ail‏ 2 مرحلة الرضاعة ola‏ الطفل .2 
الحال يعلن إشارة الخطر بالعويل 
والصراخ» وهي وسيلته للتعبير عن عجزه 
البيولوجي. وربما كان التفسير 
السيكولوجي لحال القلق عند الرضيع أن 
الأم كانت تشبع حاجات الجنين عن طريق 
جسمهاء وبعد الولادة صارت تشبع الطفل 
بطرق Lais‏ فكان الاتصال مستمر بين 
الحياة داخل a > Hl‏ والحياة خارج 
a> pI‏ وكانت الصلات بين الأم والطفل 
ل الحياة الاولى بيولوجيةء وصارت 2 
الحياة الثانية بيولوجية وسيكولوجية معاً. 
By‏ الحياة الأولى لم تكن الأم موضوعاً 
Jalal‏ لانه كجنين ليست له وضوعات 
BLAM 2 Lais], Aaa!‏ الثانية cales‏ 
موضوعاً له وربما كانت الموضوع الوحيدء 
ولذلك يشكل افتقادها Lats Lin‏ لحالة 
Al‏ 

وتختلف صورة القلق بالطفل مع 
sa dies‏ وان م Sigs odi Glas‏ 
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SSG Y a ES jal RANT 
يدرك كخطر داخلي لكي يصبح مهماً‎ 
للاناء ;2 حالة الصدمة تلتقي الأخطار‎ 
الخارجية الموضوعية والأخطار الداخلية‎ 
الغريزية ويظهر عجز الأنا من الناحية‎ 
الحركية 4 صورة عجز نفسي.‎ 
فرويد القلق العصابي إلى‎ Ca unas 
ثلاثة أنواع الأول وهو قلق التوقع كالذي‎ 
يكون عصاب الحصّرء والثاني قلق‎ 
المرتبط بأفكار الخوف‎ Lugall الخوافات أو‎ 
من موضوعات معينة خارجيةء والثالث هو‎ 
القلق المتولد 4 الهيستيرياء ويصاحب‎ 
الأعراض أو يستقل عنهاء وليست له‎ 
أسباب من مخاطر خارجية تبرّر ظهوره.‎ 
(أنظر الهيستيريا الحصرية والعصاب‎ 
الخوا وعصاب القلق) .ويميز فرويد بين‎ 
حالة القلق وحالة الحزن وحالة الألم.‎ 
ويحدث الحزن تحت تأثير اختبار الواقع»‎ 
بأن يفصل المحزون نفسه عن الموضوع‎ 
المسبب لحزنه لأنه لم يعد موجوداًء ويتولى‎ 
الحزن مهمة تسهيل انسحابه من‎ 
الموضوع» بسحب الشحنة النفسية التي‎ 
كانت متوجهة نحوه» ويسبب هذا‎ 
والألم هو رد فعل حقيقي‎ ul الانفصال‎ 
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وسيلة للرجوع إلى رحم الأم باستخدام 
القضيب قد يكون عند المرضى بالقلق 
العصابي رغبة 4 النكوص إلى الحالة 
المبكرة الأولى - الحالة الجنينية - مع 
استبدال الجسم كله مكان القضيب. 

ومع مراحل العمر التالية يزيد اختللاف 
صورة القلق بظهور حاجات جديدة, 
وزوال سلطة الوالدين. وزوال خطر 
الخصاء. ويقع الفرد تحت تأثير الأناء 
ويتحول القلق إلى قلق أخلاقي Moral‏ 
anxiety‏ أو قلق إجتماعي «Social anxiety‏ 
ويكون الخوف هذ المرة من استغضاب 
LY‏ الأعلى واستعداء سلطة المجتمع. و2 
المرحلة الأخيرة قد يصبح الخوف هو 
خوف من القدّرء ومن Alan‏ شكل قلق 
إزاء الموت والكوارث والمصائب. والخوف 
الذي يبتعثه Lal‏ هو خوف أو قلق من 
الأنا الأعلى قد أسقط على القدر. 

ويميز فرويد بين القلق كحالة وجدانية 
والقلق كعمل وقائي» وقد يتعاون الإثنان 
فيكون أحدهما إشارة إنطلاق للثاني» وقد 
لا يتعاونان كأن un‏ القلق الوجداني 2 
EINES TIER axe RER‏ 

وينبّه فرويد إلى أنه 2 حالة استشعار 


المعجم الموسوعي لا تحليل النفسي (Y)‏ 


القمع فإن المقموع لا يذهب إلى اللاشعور 
وإنما يستبعد إلى ما قبل الشعور ويظل من 
السهل استدعاؤه. ثم إن الكبت يمارسه 
LY‏ 2 حين أن القمع يمارسه الرقيب 
وهو القوة النفسية التي يضعها فرويد بين 
الشعور وبين ما قبل الشعور. وتتمثل عملية 
القمع 2 استبعاد الموضوع خارج مجال 
الشعور - ما قبل الشعور» 4 one‏ ان 
الشعور - La‏ قبل الشعور» eh‏ نظام E‏ 
مختلف Lalo‏ هو «نظام اللاشعور». 
والكبت غالباً يتم 2 الطفولة فيما عدا 
بعض الحالات التي تحدث للكبار نتيجة 
والقمع Lille‏ يكون مع Obs‏ والكبت 
يكون للرغبات وللدوافع الغريزية غير 
المرغوبة أو المحرّمة. وأماالقمع فكما 
ذكرنا يكون للانفعالات والعواطف. 
مراجع 


- Freud: The Interpretation of 


Dreams. (1900) 


e, 
کړه‎ 
9. 
M d 
o, 
„ 


المعجم الموسوعي للتحليل النفسي (Y)‏ 


Jad 35 8A ¿Lal azar الورك‎ as 
للخطر الذي يؤدي إليه هذا الفقدان.‎ 


مراجع 


- Freud: Inhibition, Symptom and 


Anxiety.(1926) 


- Suppression (E.; F.)... 
- Unterdrückung (D.)... 


يشير فرويد 2 كتابه «تأويل الأحلام» 
)> + 14( إلى ما يمكن أن يلتبس على 
القارىء من مفهوم القمع حيث قد بدا 
استخدامه لهذا المفهوم 2 غير تمييز عن 
مفهوم الكبت» وينبّه إلى أن الكبت عملية 
نفسية تتم Logs‏ وتدفع بالمكبوت إلى 
اللاشعور. Lely‏ القمع فهو عملية شعورية 
وتتم إرادياًء لأن ما يتمقمعههو 
الانفعالات» والانفعال لا يكبت» ولا يمكن 
أن توجد إنفعالات Aig Se‏ والتخلّص من 
الانفعال يكون Lal‏ بتصريفه Loly‏ بقمعه. 
والقمع بالألمانية يفيد الدفع إلى Saud‏ 
ولذلك فقد يلتبس بالكبت. إلا أنه 2 
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